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Hwéng Dan Lap Ké Hoach Chuyén Tiép Trung Hoc Cho Ngudi Khuyét Tat ciia Tiéu Bang Maryland

Cach St Dung Hwéng Dan Nay

Hwdng Dén Lép K& Hoach Chuyén Tiép Trung Hoc Cho Nguwdi Khuyét Tét clia S& Gido Duc Tiéu Bang Maryland
cung cap thdng tin cho hoc sinh, phu huynh/nguwdi gidm hd, cac nha gido duc va cac co quan cdng dong vé tién
trinh chuyén ti€p. Mac du mdi hoc sinh s& c6 cdc muc tiéu va két qua chuyén tiép cla riéng minh, huéng dan nay
cung cap thdng tin “so bd” vé cac yéu cau cla tién trinh chuyén tiép theo Pao Luat Gido Duc Cho Ngudi Khuyét
Tat (Individuals with Disabilities Education Act - IDEA) cling nhu céc chién lwgc va ngudn tro giup dwoc khuyén
nghi dé dat dwoc két qua tich cuc.

Huwdng dan nay s& cung cap thong tin chi tiét vé cac chi dé sau:

® Lap K& Hoach Chuyén Tiép (dé cé dwoc viéc 1am va céc két qua hoc tap sau bac trung hoc, theo
IDEA)
Vai Trd Va Sy Tham Gia Cla Cac Pai Tac
Céc Yéu Cau dai véi Bang Tot Nghiép Trung Hoc Maryland va Chirng Chi Hoan Thanh Chuong
trinh Trung Hoc Maryland
Bang Tém Tat K&t Qua Hoc Tap clia Maryland (trudc day goi la Tai Liéu Tét Nghiép Maryland)
So Sanh gitra Quyén Loi va Tinh D{ Diéu Kién

Tudi Truwdng Thanh

Co Quan Dich Vu Nguwdi Tredng Thanh Maryland

1. Ban Dich Vu Phuc H6i Chirc N3ng (Division of Rehabilitation Services - DORS)

2. CoQuan Quan Ly Khuyét Tat Phat Trién (Developmental Disabilities Administration -
DDA)

3. Co Quan Quan Ly Strc Khée Hanh Vi (Behavioral Health Administration - BHA)

4. S& LaoDodng, Cap Phép va Didu Tiét - Ban Phat Trién Luc Lwong Lao Ddng va Gido Duc
cho Nguoi Lén (Department of Labor, Licensing and Regulation — Division of
Workforce Development and Adult Learning - DLLR)

Nhirng Quyén Lgi

Gido Duc Sau Trung Hoc/Dich Vu Hb Tro Ngudi Khuyét Tat
Dao Tao vé Giao Théng/Di Lai

Chdm Soc Strc Khoe

Quyén Truy Cap Cua Cong Dong
1. Gidi Tri/Thv Gian
Quyén Gidm Ho
An Sinh X3 Hoi
Lap K& Hoach Tai Chanh/ Tin Qu{ Nhu Cau Dic Biét /Lap K& Hoach Tai San

P wnN

® Tién Trinh Chuyén Tiép: Lién K&t Cac Co Quan
Phu Luc A: Cac M6c Thoi Gian Buoc bé Xuat
Phu Luc B: Cau Héi Thwong Gp vé Dich Vu H6 Tro Nguwdi Khuyét Tat/Gido Duc Sau Trung Hoc
Phu Luc C: Cadc Nhdm Ngudi Khuyét Tat/Ngudn Tro Gitp Cu Thé
Phu Luc D: Tr Viét T3t va Bang Chu Gidi Thuat Ngit Thudong Dung
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Lap K& Hoach Chuyén Tiép La Gi?

Hwd'ng Dén Lép Ké Hoach Chuyén Tiép Trung Hoc cho Nguwei Khuyét Tat clia Ban Dich Vu Can Thiép Sém/Gido Duc
Dic Biét, S& Gido Duc Tiéu Bang Maryland, tap trung vao viéc phat trién cla céc ca nhan bj khuyét tat tir trudng hoc
dén cdc hoat ddng sau khi roi tredng trung hoc. Mt thanh phan chinh cda k& hoach chuyén tiép trung hoc |a viéc
céc hoat ddng va dich vu chuyén tiép tuan tu l1ay con ngudi lam trung tdm va thic day Chuong Trinh Gido Duc Ca
Nhan (IEP). D& cac hoc sinh cé thé tdt nghiép trung hoc mot cach thanh cong dé chuan bi sdn sang cho viéc vao dai
hoc, di lam va tham gia cdng dong, 1ap k& hoach sém Ia rat quan trong. & Maryland, viéc 1ap k& hoach chuyén tiép
va cung cap cac dich vu chuyén ti€p bat dau trong ndm IEP khi ma hoc sinh buéc sang tudi 14.

Dao Luat Gido Duc cho Nguoi Khuyét Tat (Individuals with Disabilities Education Act - IDEA) tuyén b6 rang muc dich
clia dao luat 13 “bdo ddm rang tat ca tré em khuyét tat déu cé thé ti€p can mot nén gido duc cdng mién phi phu hop,
nhan manh dén gido duc dic biét va céc dich vu lién quan dugc thiét k& dé dap (rng cdc nhu ciu riéng va chuan bi
cho ching cé thé lam viéc va cé cudc séng doc [ap." Luat nhan manh ring céc nha gido duc, phu huynh va cac co
quan cdng dong can phai lam viéc cing nhau dé hd trg hoc sinh khi chiing 8 gang dat dwoc cdc muc tiéu va két qua
sau trung hoc. Cac dich vu chuyén tiép phai dugc cung cap dé hd tro hoc sinh cé duoc cac ki nang can thiét dé dat
duoc cdc muc tiéu sau trung hoc cdia minh.

IDEA 2004 dinh nghta céc dich vu chuyén tiép 1a mét tip hop cac hoat déng phdi hop danh cho hoc sinh khuyét tat
ma:

e duoc thiét k& dé ndm trong mot tién trinh dinh hwdng két qua, tap trung vao viéc cai thién thanh tich
hoc tap va chirc ndng clla mét ca nhan khuyét tat dé tao diéu kién thuan lgi cho viéc dich chuyén cua
ho tir trwdng hoc dén céc hoat ddng sau khi t6t nghiép, bao gdbm ca gido duc sau trung hoc; gido duc
ngh@ nghiép; viéc lam hdi nhap; gido duc thudng xuyén va cho nguwdi 1én; dich vu ngudi trudng thanh;
séng doc 1ap hodc tham gia cong dong;

e duya trén nhu ciu cla cd nhan, cé tinh d&n diém manh, sé thich va méi quan tam cla ho; va;

e duoc thiét k& dé bao gdm hudng dan, cac dich vu lién quan, trai nghiém cong déng, phat trién viéc
lam va cdc muc tiéu séng khac cla ngudi trudng thanh sau khi tot nghiép va khi thich hop, thu nhan
cac ki nang s6ng hang ngay va danh gid chirc ndng nghé nghiép.
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Lap K& Hoach Chuyén Tiép

Muc tiéu clia viéc 1ap k& hoach chuyén tiép 1a hd tro hoc sinh khuyét tat khi ho 1am viéc dé€ hoan thanh chuong trinh
hoc tap va chuan bi cho cudc séng trong thé gidi cla ngudi trwdng thanh. Diéu nay bao gdm 1ap k& hoach cho viéc
hoc dai hoc, di lam, di lai, s3p x&p cudc séng, chdm séc sirc khde va cudc séng hang ngay. Cac hoat dong ngudi
trwdng thanh cé thé |a su k&t hop cla bat ky hoat ddng nao sau day:

o Ty quyét dinh va tu bién ho

e Tham gia cong déng

® Gido duc sau trung hoc

e Do tao viéclam

e Viéc lam canh tranh

® Cudc séng déc lap

e Cic lién két dich vu cho ngudi trudng thanh

Lap k& hoach chuyén ti€p cho twong lai clia hoc sinh bat dau ngay tir khi hoc tiéu hoc vé&i cac hoat ddng kham pha
va nhan thirc nghé nghiép. Viéc 1ap k& hoach chuyén tiép chinh thirc bat dau thong qua tién trinh Chwong Trinh Gido
Duc C4 Nhan (IEP) vao ndm hoc sinh buéc sang tudi 14 va thic day viéc xay dwng IEP. Hoc sinh, v&i su ho tro cla
phu huynh va cac nha gido duc, xac dinh cadc muc tiéu sau trung hoc trong cac linh vuc viéc lam, gido duc sau trung
hoc hodc dao tao viéc 1am; va néu thich hop, 1a cudc séng doc lap. Cac muc tiéu sau trung hoc nay dya trén két qua
cla cac danh gia chuyén ti€p phu hop vdi lra tudi.

Tai sao cén c6 ké hoach chuyén tiép?

K& hoach chuyén ti€p dwoc thiét ké dé bao dam rang hoc sinh s& duoc cung cap cac ki ndng va dich vu can thiét dé
chuyén tiép sudn sé tir tredng hoc sang cudc séng trwdng thanh. B6i véi hoc sinh cé6 mot Chuong Trinh Gido Duc Ca
Nhan (IEP), hé thong trudng cong |ap va trudng ngoai cong 1ap cung cap hd tro gido duc cé thé bao gdbm cdng nghé
hd tro, dao tao viéc lam, tro gilp ca nhan va cac ho trg khac ma nhédm IEP cho 1a phu hop. Khi hoc sinh r&i truong
trung hoc, nhitng hd tro nay khdng duoc tw dong cung cap, ngay ca khi ching cé sdn trong sudt cac ndm hoc tai
trudng. (Xem Phan vé Tinh DG Diéu Kién va Quyén Loi)

Lép ké hoach chuyén tiép bao gém nhing gi?

Tién trinh 1ap k& hoach chuyén tiép dién ra khi nhitng hoc sinh cé IEP xac dinh nhitng gi ho s& lam sau khi t&t
nghiép va xem xét cac ki ndng, dao tao, gido duc va/hodc ngudn tro gilp can thiét dé dat dwoc cac muc tiéu nay .
N6 cling bao gbm:

® Xac dinh va ndp yéu cau tdi cc co quan dich vu ngudi tredng thanh thich hop.

@ Thu thap cac tai liéu can thiét cho cac trwdng dai hoc, nha tuyén dung hodc nha cung cap dich vu trong
tuong lai.

@ Xac dinh cdc hoat ddng chuyén tiép dao tao va hd tro can thiét dé cho phép hoc sinh dat dwoc nhitng
muc tiéu nay moét cach hop ly.

Khi nao thi k€ hoach chuyén tiép bat déu?

K& hoach chuyén ti€p bat ddu vao ndm hoc sinh tron 14 tudi, néu khong sém hon. Tai thoi diém nay, mot K& Hoach
Chuyén Tiép chinh thirc bao gdbm cac muc tiéu sau trung hoc clia hoc sinh va céc dich vu chuyén tiép phai dugc phat
trién va dua vao IEP. Diéu nay nghe cé vé rat sdm, nhung can cé ké hoach can than néu hoc sinh muén cé duoc cac
k¥ ndng va kinh nghiém can thiét dé gitp ching dat dwoc cdc muc tiéu sau trung hoc. Bat dau lap k& hoach chuyén
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tiép & tudi 14 gitp hoc sinh cé thoi gian dé kham pha céc lua chon muc tiéu sau trung hoc va sira d6i hodc thay d6i
ching dua trén kinh nghiém chuyén tiép va kién thirc thu dugc. N6 cling s& cung cap thoi gian dé ghi danh céc dich
vu va ho tro sau trung hoc nhu: ho tro hoc tap & trudng dai hoc, huan luyén viéc 1am, ho tro chdm séc ca nhan, nha
& dugc tro cap hodc cac dich vu ngudi trwdng thanh khac.

Vai Troé Va Sw Tham Gia Cua Cac Ddi Tac

Céc bén lién quan khac nhau ma cé thé hd tro tién trinh chuyén ti€p va ho tro hoc sinh dat dwoc cdc muc tidéu d3
xac dinh cling quan trong ngang véi viéc xac dinh cdc muc tiéu sau trung hoc. Cac bén lién quan ngbi xung quanh
ban 1ap k& hoach chuyén tiép v&i nhiéu vai trd va trach nhiém khac nhau. Nhitng diéu nay cé thé khac nhau giita
cdc hé théng trudng hoc dia phwong.

Pai tac Vai Tro/Trach Nhiém

Tham gia vao tién trinh 1ap ké& hoach chuyén tiép

Xac dinh cdc diém manh va thach thic

Thé hién sy quan tdm va s& thich

Xac dinh muc tiéu sau trung hoc

Tham gia vao cac hoat ddng chuyén tiép duoc xac dinh trong IEP

Hoc sinh

Tham gia vao cac cudc hop IEP va |ap ké& hoach ciia nhédm chuyén tiép

Chia sé diém manh, s& thich va nhu cau ho tro cla hoc sinh v&i nhém IEP

Giup hoc sinh tiép can cdc d6i tac chuyén tiép khac

C6 v6 cho cdc muc tiéu clia hoc sinh

Chia sé dia chi lién lac va mang luéi dé c6 thdng tin vé cac co hodi viéc lam

tiém nang

Cung cap phan hdi cho cac déi tac chuyén tiép

Xem lai tién trinh chuyén ti€p va yéu cau ho tro néu can

Hé Théng Truwdng o Bao dam sy cho phép cla phy huynh/ngudi gidm hd dé lién lac véi céc co

Hoc quan nha nuéc va cong déng

o Mdi cdc d6i tac tham gia cac cudc hop nhdm IEP khi viéc chuyén tiép dugc
thao luan

o Hb trg phu huynh/ngudi gidm ho trong viéc ghi danh cac dich vu sau trung
hoc tir cdc co quan nha nudc nhu Ban Dich Vu Phuc H6i Chire Nang (DORS),
Co Quan Quan Ly Khuyét Tat Phat Trién (DDA), va Co Quan Quan Ly Strc Khoe
Hanh Vi (BHA)

o Cung cap huéng dan va kinh nghiém lam viéc trong mai tredng lam viéc dich
thue néu dugc néu trong IEP cda hoc sinh

o Codng tac véi DORS dé bao dam hoc sinh du diéu kién va hoc sinh cé tiém nang
dd diéu kién dwoc xac dinh va nhan duoc Dich Vu Chuyén Tiép Truwdc Cong
Viéc (Pre-ETS)

o Cung cap cac cudc hop théng tin cho phu huynh vé céc khia canh clia ké hoach
chuyén tiép va tién trinh/thdi gian ndp don cho cac co quan nha nwdc cé thé
cung cép dich vu cho hoc sinh khi r&i khdi hé théng truong hoc

o Ghichép va bdo cdo ti€n d6 va tinh trang cla hoc sinh sau khi r&i trwdng

Phu Huynh/Nguoi
Giam Ho

O O O O O0OJO O o0 O O

o O
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Pai tac Vai Tro/Trach Nhiém
Ban Dich Vu Phuc o Tham gia cac cudc hop 13p ké hoach chuyén tié€p/tham dy cac cudc hop IEP khi
Ho6i Chirc Nang c6 thé
Maryland (DORS) o Bat daulam viéc véi cac hoc sinh dd diéu kién trudc ndm cudi trung hoc dé
phat trién K& Hoach Ca Nhan Vé Viéc Lam (Individualized Plan for
Employment - IPE)
o Xéac dinh céc dich vu can thiét dé chuyén tiép thanh céng sang gido duc sau
trung hoc va/hodc di lam
o Hop déng véi cadc Nha Cung Cap Phuc Hoi Chirc Ndng Cong Pong (CRP) dé hd
tro hoc sinh phat trién viéc lam va cac dich vu viéc lam
o Cung cap Dich Vu Pao Tao Trudc Viéc Lam (Pre-ETS) cho hoc sinh trung hoc
dd diéu kién tir 14 dén 22 tudi trong cac linh viec Tham Van Kham Pha Nghé
Nghiép, Trai nghiém Hoc Tap Trong Cong Viéc, Huéng Dan Ty Van Bong,
Tham Van Co Hoi Gido Duc Sau Trung Hoc va Dao Tao San Sang Lam Viéc
Co Quan Quan Ly o Tham gia vao tién trinh 1ap ké& hoach chuyén tiép
Khuyét Tat Phat o Hop tac véi cac dbi tac chuyén tiép khac dé bdo ddm rang hoc sinh cé tai liéu
Trién Maryland thich hop dé du diéu kién va ti€p can duoc cac dich vu
(DDA) Cung cap tai tro dai han cho céc cd nhan du diéu kién khi ra trwdng
Hop déng véi Biéu Phéi Vién Dich Vu Céng Dong (Coordinator of Community
Services - CCS) dé hd tro tién trinh chuyén tiép tir trwdng hoc sang thé gidi
ngudi trwdng thanh
Nha Cung Cap Dich Tham gia vao tién trinh 14p k& hoach chuyén tiép
Vu Nguoi Trudng Ky két cac théa thuan hop déng véi hé thdng truérng hoc va DORS dé thuc day
Th’é“h, Nha Cung cac trai nghiém qua cdng viéc va cung cap cac hoat dong phat trién viéc lam
C?p Dich Vu Phuc va huan luyén viéc lam trwdc va sau khi ra truong
Hoi Cong Dong o Cung cap céac dich vy va hd trg cho céc khach hang ciia DORS va DDA dé phat
(CRP) trién viéc lam va huan luyén viéc lam khi r&i trudng trung hoc
Céc Trwong Dai o K&t ndi véi hoc sinh dé xac dinh nhu cau diéu chinh va hd tro vdi sy cong tac
Hoc, Cac Chuwong clia Dich Vu H& Tro Nguoi Khuyét Tat trong khudn vién truong dai hoc
Trinh Pao Tao o Dem lai sy ti€p can va hd trg dé tham gia cac hoat dong, khda hoc va viéc lam

Gido Duc Sau
Trung Hoc

trong khuon vién truong
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Cac Yéu Cau Pdi V&i Bang Tot Nghiép Trung Hoc Maryland va Chirng
Chi Hoan Thanh Chwong trinh Trung Hoc Maryland

Bang Tét Nghiép Trung Hoc Maryland
(Xem COMAR 13A.03.02.09)

e Bang Tot Nghiép Trung Hoc Maryland sé duoc trao cho hoc sinh ma da:

o

Hoan thanh cac yéu cau vé ghi danh, tin chi va dich vu.

b. Cac hé théng trwdng hoc dia phuong cé thé thiét 1ap cac yéu cau tin chi bé sung hodc thém xac
nhan vao vin bang nhu [d mét hinh thirc khuyén khich hoc sinh dap trng cac yéu cau duoc thiét
lap tai dia phwong ngoai mirc tdi thiéu do Tiéu Bang quy dinh.

e DE biét thém théng tin, hay truy cap:
http://www.marylandpublicschools.org/programs/Documents/Testing/GraduationsRequirements2018.pdf

Chirng Chi Hoan Thanh Chwong Trinh Trung Hoc Maryland
(Xem COMAR 13A.03.02.09E)

e Chirng Chi Hoan Thanh Chuong Trinh Trung Hoc Maryland s& chi duwgc trao cho nhitng hoc sinh khuyét tat
khong thé dap &rng cac yéu cau vé bang tot nghiép nhwng dap rng cac tiéu chuan sau:

a. Hoc sinh dugc ghi danh vao mét chuong trinh gido duc it nhat 4 ndm sau 1&p 8 hodc d6 tudi tvong
duong, va duoc xac dinh bai nhém IEP, vdi sy ddng y cda phu huynh hoc sinh khuyét tat, dé phat
trién cac ky ndng phu hop cho ca nhan d6 dé budc vao thé gidi cdng viéc, hanh dong cé trach nhiém
vai tu cdch 1a mot cdng dan va tan hudng mét cudc sdng vién man, bao gdbm nhung khdng gidi han

2

o'

Viéc lam 6n dinh va cé lvong;

Gido duc va dao tao sau trung hoc;

Dich vu viéc lam duoc ho tro; va

Céac dich vu khac duoc tich hop trong cong déng; hodc

b. Hoc sinh d3 dugc ghi danh vao mot chuong trinh gido duc trong 4 ndm sau |&p 8 hodc dd tudi
twong duong va s& da 21 tudi trudc ngay dau tién ciia ndm hoc tiép theo.

e Bang Tém Tat K&t Qua Hoc Tap Maryland mé ta cac ki ndng ma hoc sinh cé duoc khi nhan Chirng Chi Hoan
Thanh Chuong Trinh Trung Hoc Maryland.

e Quyétdinh cudi cung vé viéc trao Chirng Chi Hoan Thanh Chuong Trinh Trung Hoc Maryland cho hoc sinh khuyét
tat s& khong dwoc dua ra cho dén sau khi bat dau ndm hoc cudi cung clia hoc sinh & truwong trung hoc.

e Mot hoc sinh bj khuyét tat dang ké vé kha ndng nhan thirc c6 thé khong dép (rng céc yéu ciu tét nghiép trung
hoc néu ho:

a. Tham gia Dadnh Gia Thay Thé dwa trén Tiéu Chuan Thanh Tich Hoc Tap Thay Thé& (AA-AAAS); va
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b. Tiép tuc nhan duoc su hwdng dan giang day dua trén cac Tiéu Chudn Thanh Tich Hoc Tap Thay Thé
cho dén hét trung hoc.

e N&u hoc sinh tham gia |& t6t nghiép trudc khi hoan thanh chuong trinh gido duc cla hoc sinh, tai budi 1€, hé
th&ng nha trudong sé cap cho hoc sinh Chitng Chi Thanh Tich hodc chirng chi twong tw khéac thay cho bang tét
nghiép. (COMAR 13A.03.02.09E(3)

Bdng Tém Tat Két Qué Hoc Tédp Maryland (Maryland Summary of Performance - MSOP)

Maryland cung cap cho hoc sinh cé IEP Bang Tém Tat K&t Qua Hoc Tap Maryland (MSOP) trudc khi ho chuyén tiép
tr trvdng hoc sang cac hoat ddng sau tot nghiép. MSOP duwoc yéu cau theo cac ndi dung stra d6i cla Dao Luat Gido
Duc cho Ngudi Khuyét Tat (Individuals with Disabilities Education Act) ndm 2004. Tai Maryland, tai liéu nay duoc
trao cho tat cd hoc sinh 6 IEP truéc khi ho ra tredong véi Bang Tt Nghiép Trung Hoc Maryland hodc Chirng Chi Hoan
Thanh Chuong trinh Trung Hoc Maryland (Xem COMAR 13A.03.02.09E (2)).

Tai sao Bdng Tom Tdt Két Qud Hoc Tép Maryland (MSOP) lai quan trong?

Bang Tém Tat K&t Qua Hoc Tap Maryland cung cap cho hoc sinh cé IEP sdp ra trudng thong tin quan trong ma cac
em c6 thé sir dung khi chuyén tiép tir tredng trung hoc sang cac hoat déng sau trung hoc. Cac hoat déng nay cd thé
bao gdm viéc lam, gido duc sau trung hoc, viéc lam duogc hd trg, hodc cudc séng doc |ap do cac nha cung cap dich
vu phuc héi cong déng cung cdp. MSOP s& dugc tao ra nhu mot phan cda IEP cda hoc sinh, va thdng tin thu thap
duoc dwa trén thong tin dau vao tir hoc sinh, gia dinh va nhém IEP.

MSOP cé thé cung cap cho céc nha tuyén dung tiém ning, cac t6 chirc gido duc sau trung hoc va nha cung cap dich
VU ngudi tredng thanh thong tin cé y nghia vé cac ki ndng, di€ém manh clia ngudi trudng thanh va bat ky sy hd tro
nao ma ho cé thé can dé thanh cong. C6 bén phan trong Bang Tém Tat K&t Qua Hoc Tap Maryland. Mbi phan dwoc
liét ké dudi day.

Phan 1- Théng Tin Co Ban

Phan 2- Cac Muc Tiéu Sau Trung Hoc clia Hoc Sinh

Phan 3- Bang Tém Tat K&t Qua Hoc Tap (Mic D6 Hoc Thuat, Mrc D& Nhan Thire va Mirc Do Chirc Ndng)
Phan 4- Khuyé&n Nghi D& Pat Dugc Cac Muc Tiéu Sau Trung Hoc
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So Sanh giira Quyén Lgi va Tinh DU Diéu Kién

Su khac biét gilra quyén loi d6i vdi gido duc cong 1ap va tinh dd didu kién dé huéng cac dich vu danh cho ngudi trwdng
thanh cé thé rat khé hiéu. Tai Maryland, mét ngudi trudng thanh bi khuyét tat ma dang nhan cac dich vu gido duc dic biét
s& DU'QC QUYEN hudng nén gido duc cdng Iap mién phi, phi hop cho d&n nim hoc ma ho tron 21 tudi hodc d3 dép ¢ng
cac yéu cau vé Bang Tt Nghiép Trung Hoc Maryland hodc Chirng Chi Hoan Thanh Chwong Trinh Trung Hoc Maryland. Céc
dich vu ndy duoc ghi trong Chuong Trinh Gido Duc C4 Nhan (IEP) cha hoc sinh theo quyét dinh cla nhédm IEP va duoc hé
théng trwdng hoc dia phuong tai trg. Hoc sinh rdi khoi hé théng trudng hoc véi Bang Tot Nghiép Trung Hoc Maryland hodc
Chirng Chi Hoan Thanh Chuong trinh Trung Hoc Maryland s& khéng con dwoc hudng cac dich vu. Tai thoi diém nay, cc ca
nhan phai ghi danh céc dich vu danh cho ngudi tredng thanh dé xem ho ¢ pUDIEU KIEN dé& nhan céc dich vu d6 hay khéng.
Ngoai viéc dap rng cac tiéu chi vé tinh du diéu kién, phai cé ngudn tai trg dé cé thé nhan cac dich vu va hé trg tir cac co
quan dich vu danh cho ngudi trudng thanh (vi du: DORS, DDA va BHA). Xem biéu d6 bén dudi.

Quyén loi Tinh du diéu kién (ADA & Muc 504)
Trong khi ghi danh tai trwdo'ng hoc Sau khi ra trwdrng hodc 21 tudi

Pao Luat Gido Duc cho Nguwoi Khuyét Tat (Individuals | Dao Luat vé Ngudi My vai Khuyét Tat (Americans with

with Disabilities Education Act - IDEA) 13 luat “quyén Disabilities Act - ADA) |a vé quy@n tiép can. Muc tiéu ciia Muc
lgi” nham bao dam cho hoc sinh khuyét tat dwoc hoc | 504 va ADA la loai bo céc rao can va bao dam cac diéu kién
mién phi, thich hop & cap tiéu hoc va trung hoc. phu hop. Ngudi khuyét tat trd thanh dau mai lién lac duy
nhat, khdng phai 13 phu huynh hodc gia dinh.

e  Gido duc cong Iap phu hop mién phi (FAPE) e Tinh dd diéu kién cho cac dich vu sau trung hoc khéng

e  MObi Truong it Han Ché Nhat (LRE) duwoc bao dam

e Huwéng Dan Thiét K& Dac Biét (SDI) e Cac cd nhan phai du diéu kién cho cac dich vu

e Dijch Vu Lién Quan e Dich vu phu thudc vao kinh phi va tinh trang san cé

e Chuan bi cho gido duc cao hon, viéc [am va séng e Cécdich vu sau trung hoc chi bao dam
déc lap cac ca nhan dugc cung cap quyén tiép can binh dang

e DPuoc hudng cac dich vu sé gitp hoc sinh dat e Trach nhiém dé nhan duoc dich vu thudc vé cd nhan/phu
duogc thanh cong & truong huynh/nguoi giam ho

e Cac dich vu duoc ti€p can thong qua hé théng e (6 thé cung cép dich vu NEU c6 @0 nhan vién, ning luc
trwong hoc tai co' s& va/hodc ngan quy dé cung cap dich vu

e Tu van dong |a can thiét dé c6 thé cé dugc dich vu

Tudi Trwdng Thanh

Tudi Trwdng Thanh [a dd tudi dugc xac dinh theo luat phdp ma tai dé mét ngudi duwoc coi la ngudi trudng thanh,
V@i tat ca cac quyén va trach nhiém cuda tudi trwdng thanh. Khi thuat nglt tudi trurdng thanh duoc st dung, nd thuwdng
d& cap dén khi mot nguoi tré dén tudi ma ngudi ta duoc coi 1a ngudi trudng thanh. & Maryland, tudi dé 13 18. it
nhat mot ndm trudc khi dd 18 tudi, mot ca nhan phai dugc thong bao vé cac quyén cda ho theo IDEA. O Maryland,
viéc ra quyét dinh vé gido duc khdng dugc ti dong chuyén cho mot hoc sinh khuyét tat & tudi trwedng thanh trir mét
s6 it truong hop. (Xem Diéu Khodn Gido Duc §8-412.1, Tai Liéu M3 Héa Céc Luat Dinh cda Maryland (Annotated
Code of Maryland).

Cdc Co’ Quan Dich Vu Ngwe'i Trwéng Thanh Tiéu Bang Maryland

Phan sau day mé ta bon co quan tiéu bang cé thé cung cap dich vu hodc hd tro cho cac ca nhan dd diéu kién. Cac
ca nhan phai dap (ng cac tiéu chi da diéu kién cu thé cho tirng co quan. Mot ban tdm tit ngdn gon vé bdn co quan
Tiu Bang va cdc tiéu chi d0 diéu kién cta ho dugc cung cap.
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Co’ Quan Dich Vu Nguw&i Trwdng Thanh Tiéu Bang Maryland:

DORS

TEN CO QUAN & MO TA

THONG TIN CO QUAN

Ban Dich Vu Phuc Héi Chirc Nang (Division of
Rehabilitation Services - DORS)

http://www.dors.maryland.gov/

Co quan nay lam gi? Ban Dich Vu Phuc H6i Chirc Nang (DORS) clia Maryland chi
phu trach linh vuc viéc [am. N&u quy vi muén cé viéc lam, DORS muén giup quy vi!
DORS giup hoc sinh trung hoc, sinh vién dai hoc va hoc sinh trong cac chwong trinh
da duoc phé duyét khac chuin bj cho cong viéc. DORS ciling giup ngudi khuyét tat
tim viéc 1am. Néu quy vi mudn cé viéc 1am va cé tinh trang khuyét tat khién quy vi
kho tim hodc khé gilr viéc lam, DORS cé thé gitp quy vi.

DORS cung cap hai chuong trinh cu thé dé gip nhirng thanh thi€u nién bj cac tinh
trang khuyét tat dugc néu chuan bj cho viéc lam:

e Dich Vu Chuyén Tiép Truwdc Céng Viéc cho hoc sinh cé d6 tudi it nhat 13 14
tudi, & cap thap nhat |1 trung hoc va khéng qua 21 tudi. Dé biét thém
thong tin, hay truy cap: http://dors.maryland.gov/Brochures/Pre-

ETS Fact Sheet.pdf.

e Dich Vu Phuc H6i Chirc Nang Nghé Nghiép cho hoc sinh trung hoc trong
ndm cudi trung hoc va cac thanh thiéu nién bén ngoai truorng cé thé dd
diéu kién nhan thém cdc Dich Vu Phuc H6i Chirc Nang Nghé Nghiép ngoai
Dich Vu Chuyén Tiép Trudc Cong Viéc. M6t ngudi phai ndp don va du diéu
kién cho céc dich vu Phuc Hdi Chirc Ndng Nghé Nghiép. C6 thé c6 mot
danh sach cho cho cac dich vu nay.

DORS c6 cac c8 van chuyén tiép dugc chi dinh cho moi triding trung hoc céng 1ap &
Maryland va lam viéc dac biét véi nhitng hoc sinh bi khuyét tat ndng dé chuan bi
cho céc em di lam. Cac c8 van chuyén ti&p cia DORS |am viéc véi cac hoc sinh du
diéu kién trong sudt hai ndm hoc cudi cuing ctia ho dé cung cap va sdp x&p céc dich
vu (chang han nhu tham van nghé nghiép va ra quyét dinh, cong nghé hd tro,
chuan bi viéc 1am, hd tro gido duc sau trung hoc, dich vu gidi thiéu viéc lam va dich
vu huan luyén viéc 1am) dé ho tro 1ap k& hoach chuyén ti€p nham gitip bao dam
tién trinh chuyén ti€p sudn sé tir gido duc phd théng sang gido duc sau trung hoc
hodc di lam.

Thoi d€m ndp don: Hay nhd két néi véi cac dich vu danh cho hoc sinh DORS ngay
tir ndm dAu tién cla trwdng trung hoc va ghi danh céc dich vu b6 sung trong hai
n&m cubi trung hoc clia quy vi. Hoc sinh @0 tiéu chuan cé thé yéu cau Dich Vu
Chuyén Tiép Trwdc Cong Viéc ngay tir 14 tudi khi dang hoc & cap thap nhat |13 trung
hoc. Hoc sinh nén ghi danh cac dich vu Phuc H6i Chirc Nang Nghé Nghiép thong
qua DORS vao mua thu cGa ndm hoc trudc ndm cudi cla truwdng trung hoc. Néu du
diéu kién, cac dich vu Phuc H8i Chirc Nang Nghé Nghiép cé thé duoc cung cap cho
ca nhan sau khi ho khéng con duwoc coi la hoc sinh nita. Lam viéc vdi hoc sinh trong
sudt hai ndm cudi trung hoc gilp cac c6 van chuyén tiép cla DORS c6 nhiéu thoi
gian dé dua ra k& hoach chuyén tiép va gilp bao dam tién trinh chuyén tiép suén
sé tir truong hoc sang gido duc sau trung hoc hodc di lam.

Ai c6 thé nhan dich vu? DEé du diéu
kién nhan cac dich vu cta DORS,
quy vi phai bi khuyét tat vé thé
chat hodc tinh than anh huwéng
nghiém trong dén kha ndng lam
viéc clia quy vi, va quy vi phai can
cac dich vu phuc héi viéc 1am dé co
duoc hodc gitr duoc viée lam. Néu
quy vi nhan dugc Loi Tic An Ninh
B6 Tuc (Supplemental Security
Income - SSI) va/hodc Bao Hiém
Khuy&t Tat An Sinh X3 Hoi (Social
Security Disability Insurance -
SSDI), quy vi s& dugc coi la dd diéu
kién nhan céac dich vu cta DORS.
PE& biét thém thdng tin vé tinh du
diéu kién cta DORS va thi tu lua
chon, vui long truy cap:
https://dors.maryland.gov/consum
ers/Pages/eligibility.aspx

Céch bat dau cac dich vu: Quy vi
hoidc bat ky ai duoc liét ké dudi
day c6 thé goi cho vin phong
DORS dia phuong clia quy vi hoac
dién vao mau gidi thiéu truc tuyén
trén trang web cla co quan:

e Nhan vién nha truong véi
sy dong y cla phu huynh,
nguoi gidm ho.

® Phu huynh hoac céc thanh
vién khac trong gia dinh.

e Cic nha cung cap dich vu.

http://www.dors.maryland.gov/co
nsumers/Pages/referral.aspx
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Co’ Quan Dich Vu Nguw&i Trwdng Thanh Tiéu Bang Maryland:

DDA

TEN CO QUAN & MO TA

THONG TIN CO QUAN

Co Quan Quan Ly Khuyét Tat
Phat Trién (Developmental
Disabilities Administration -
DDA)

https://dda.health.maryland.gov/Pages/dda.aspx

Co quan nay lam gi? Co Quan Quan Ly
Khuyé&t T4t Phat Trién (Developmental
Disabilities Administration - DDA) cung
cap mot hé théng cung cap dich vu
phdi hop dé ngudi khuyét tat phat
trién nhan dugc cac dich vu phlu hop
hudng téi muc tiéu hdoa nhap hoan
toan vao céng doéng cta ho, bao gdbm
ca viéc cé dwoc va duy tri viéc lam cé
tinh canh tranh hdi nhap. Hé théng
cung cap dich vu dya vao céng dong
clia DDA bao gdm cdac dich vu va hd tro
khac nhau tai gia dinh va cong dong
duogc cung cap cho nhitng ngudi dd
diéu kién, théng qua Chwong Trinh
Medicaid cta Tiéu Bang, chwong trinh
B3i Mién hoic thdng qua céc dich vu
do Tiéu Bang tai trg ca DDA.

Thei diém ndp don: Quy vi cd thé ghi
danh cdc dich vu DDA bat ky lic ndo va
& moi Itra tudi. Quy vi phai c6 da diéu
kién ddi vai DDA dé nhan bat ky dich
vu nao cla DDA. N&u quy vi dang ghi
danh cu thé cho cac dich vu Thanh
Thi€u Nién Chuyén Tiép (TY), hay lién
lac vé@i van phong khu vyc DDA cung
cap dich vu khi quy vi 14 tudi. Quy vi c6
thé yéu cau ho trg dé cap nhat hoic
hoan thanh don ghi danh dé xéac dinh
tinh du diéu kién cda quy vi. Tat ca cac
don xin bai mién cac tiéu chuan cla
DDA phai dugc hoan thanh trudc ngay
30 thang 6 cia nam da diéu kién dé
duoc xem xét tai trg. Néu ngay chuyén
tiép 13 sau sinh nhat thi 21, nguoi do
s& du diéu kién trong m6t ndm sau
ngay ra trudng hodc tét nghiép trung

Ai ¢6 thé nhan dich vu? Céc dich vu do DDA tai trg khéng phai 1a quyén loi.
Tai tro cho cdc dich vu Thanh Thiéu Nién Chuyén Tiép (TY) mot phan dén
tir mot trong ba chwong trinh bdi mién lién bang ctia DDA: Con Dudng
Cong Dong, H6 Tro Gia Dinh hodc HO Tro Cong Bong. Viéc bdi mién cho
phép DDA cung cap céc dich vu cu thé théng qua tai trg tir Trung TAm Dich
Vu Medicare va Medicaid (CMS) lién bang. Ngoai ra, Sang Kién Thanh Thiéu
Nién Chuyén Tiép clia Théng D8c (Governor’s Transitioning Youth Initiative
- GTYI) danh quy trong ngan sach DDA cho nhitng hoc sinh du diéu kién ma
sap roi treong. GTYI 13 sy cong tac thong qua sy hop tac gitra DDA va Ban
Dich Vu Phuc Hai Chirc Nang (DORS).

D& du diéu kién d6i véi Sang Kién Thanh Thiéu Nién Chuyén Tiép (TY),
mot ngudi phai duoc coi 13 hoan toan dd diéu kién 13 ngudi khuyét tat
phat trién, dya trén cac tiéu chi sau:
e Cu dan Maryland
e DU diéu kién b3i mién
e 21 tudi
e Bj khuyé&t tat man tinh nghiém trong ma:
0 Do suy gidm thé chat hodc tinh than ngoai chdn doan duy nhat
cla bénh tdm than.
0 DAan dén nhu cau vé céac dich vu duoc 1ap ké hoach va phéi
hop riéng cho ca nhan.
0 DAan dén nhu cau vé cac dich vu ma cé kha ning sé tiép tuc
mot cach vo thoi han.
0 Xay ratrudc 22 tudi.
0 DAn dén khong thé séng doc lap
Ghi cha: M6t chan doédn duy nhat vé khuyét tat phat trién khéng ¢ nghia
3 mot ngudi sé tu ddng du diéu kién

DE biét thém théng tin, hay lién lac véi van phong khu vuee clda quy vi:

o Khu Vuc Trung Tam Maryland (Anne Arundel, Baltimore, Thanh
Phd Baltimore, Harford va Howard) 1401 Severn Street , Baltimore,
MD 21230, 410-234-8200

¢ Khu Vwc Nam Maryland (Calvert, Charles, Montgomery, Prince
George's, va St. Mary's) 312 Marshall Avenue, Laurel, MD 20707,
301-362-5100
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hoc. Nhitng ho so ndp sau s& duwoc dua
vao danh sach cho. Bon xin cling c6
san truc tuyén tai
www.dda.health.maryland.gov/Docum
ents/dda_ea_application_updated.pdf.

362-5100

Khu Vuwc Tay Maryland: (Allegany, Carroll, Frederick, Garrett va
Washington) 1360 Marshall Street, Hagerstown, MD 21740, 301-

Khu Ve B& Bién Phia Ddng: (Caroline, Cecil, Dorchester, Kent, Queen
Anne's, Somerset, Talbot, Wicomico va Worcester) 926 Snowhill Road,
Building 100, Salisbury, MD 21802 , 410-334-6920

Co’ Quan Dich Vu Nguwéi Trwé’ng Thanh Ti€u Bang Maryland:

BHA

TEN CO QUAN & MO TA

THONG TIN CO QUAN

Co’ Quan Quan Ly Strc Khée Hanh Vi
(Behavioral Health Administration - BHA)

https://bha.health.maryland.gov/pages/index.aspx

Co quan nay lam gi? BHA |a mét bd phan cda S& Y Té Maryland
(MDH) phuc vu nhirng ngudi bi bénh tdm than va/hodc cac van
dé vé sir dung rwou va ma tdy. Thdng qua cic co quan dia
phuong, dwoc goi 1a Co Quan Quan Ly Sttc Khoée Hanh Vi Dia
Phuong (Local Behavioral Administrations - LBHA) hoac Co
Quan Djch Vu Cé&t Li (Core Service Agencies - CSA), BHA tai trg
va quan ly céc chuwong trinh bao gébm nhung khéng gidi han:
chdm séc ndi trd tdm than, didu tri ndi trd, chdm séc ngoai tru
théng thuwong va chuyén sau, dich vu khdng hoang, dich vu
phuc hodi, ho tro gia dinh, hd trg nha & va hd tro viéc 1am cho
ngudi tdm than. Mot s6 chuong trinh danh riéng cho thanh
thi€u nién trong do tudi chuyén ti€p cé san & mot s6 vung.

Thei diém ndp don: BHA cung cap mét 8 dich vu cho tré em
(tlr 16 tudi trd xudng) va cac dich vu cho thanh thiéu nién va
ngudi trudng thanh bat dau tir 16 tudi. DE biét thém thong
tin, hdy tham khao:

https://mmcp.health.maryland.gov/Pages/home.aspx.

Ai c6é thé nhan dich vu? Nhitng ngudi c6 nhu cau
cham sdc strc khoe tam than ma dd diéu kién nhan
b3do hiém Medicaid. Trong mét sd trudng hop,
nhirng ngudi cé nhu cau sirc khde tdm than dang ké
khéng dud diéu kién nhan Medicaid vi ly do tai chanh
van cé thé dd diéu kién nhan hd tro.

Phuwong thirc ndp don: Liu y rang néu quy vi d3 ghi
danh Medicaid, quy vi khéng can phai ghi danh riéng
cho cac dich vu strc khoe tdm than. DE biét thém
théng tin, hay lién lac v&i Vin Phong BHA vé Van bé
Ngudi Tiéu Dung theo s6 410-402-8447 hoic Co
Quan Quan Ly Strc Khoe Hanh Vi Dia Phuong (LBHA)
hodc Co Quan Dich Vu Cé&t L3i (CSA) cta quy vi. Quy
vi c6 thé tim thdy danh sich cac co quan tai Hiép Hoi
Co Quan Quan Ly Stc Khée Hanh Vi Maryland.
www.marylandbehavioralhealth.org

Co’ Quan Dich Vu Nguwéi Trwéng Thanh Ti€u Bang Maryland:

Maryland Labor

TEN CO QUAN & MO TA

THONG TIN CO QUAN

Van Phong Phéat Trién Lwc Lwong Lao Pdng va
Hoc Tap Nguoi Trwdng Thanh, S& Lao Ddng
Maryland

http://labor.maryland.gov

Co quan nay Iam gi? Ban Dich Vu Thanh Thiéu Nién, Van Phong
Phat Trién Lyc Lwgng Lao Dong clia S& Lao Ddng Maryland cung

Ai c¢6 thé nhan dich vu? Ban Dich Vu Thanh
Thi€u Nién phuc vu céc thanh thiéu nién, cé
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cap cac chuong trinh va dich vu dé gitp thanh thiéu nién dat duoc
cac muc tiéu gido duc va viéc lam. Thong qua cac Trung Tam Viéc
Lam cda Hoa Ky va Ban Dau Tu Luc Lwong Lao Déng, Maryland
Labor cung c3p dich vu tu vin nghé nghiép, dao tao, ti€p can may
tinh va cac dich vu hd tro khac. Théng qua ngudn tai trg tir Dao
Luat Co Hoi va P6i Méi Luc Lwong Lao Dong (Workforce
Innovation and Opportunity Act - WIOA), Maryland Labor két hop
v@i cac Trung TAm Viéc Lam cla Hoa Ky cung c3p mét loat céc dich
vu viéc lam va két ndi khach hang véi céc co hdi dao tao va gido
duc lién quan dén cong viéc. WIOA khang dinh cam két clia S&
trong viéc cung cap cac dich vu chit lvgng cao cho thanh thiéu
nién va ngudi trudng thanh bat dau bang viéc tim hiéu va huéng
dan nghé nghiép, tiép tuc hd tro dé nang cao trinh d6 hoc van, co
hoi dao tao k§ nang trong cac nganh nghé cé nhu cau, ghi danh
vao gido duc sau trung hoc va dat dwoc cac chirng chi dwoc nganh
nghé cdng nhan trong mot 16 trinh nghé nghiép dé c6 duoc viéc
lam.

hodc khéng c6 khuyét tat, tudi tir 14-24. Cac
Trung TAm Hudéng Nghiép M6t Diém Dén ludn
san sang ti€p dén nhirng nguwdi tim viéc & moi
Ira tudi, cé hodc khéng cé khuyét tat. D& tim
hiéu thém vé kham phd nghé nghiép, dao tao
va viéc lam, hay truy cap:

e Trang web clia S& Lao Dong Maryland
tai http://labor.maryland.gov/county/
ho&c goi cho S& Lao Dong Maryland
theo s6 410-767-2173 dé tim mot
Trung Tam Viéc Lam Hoa Ky tai dia
phuong, hodc

e Trang web Chuyén Péi Luc Lwong Lao
boéng Maryland:
https://mwejobs.maryland.gov/vosnet

/Default.aspx.

Nhirng Quyén Lo

Medicaid va Bdi Mién Medicaid

S& Y t€ Maryland (MDH) quan ly Medicaid hay con goi 1a H6 Tro Y Té (Medical Assistance - MA). C3 hai chuong
trinh Medicaid va Bai Mién Medicaid déu cé thé |a nhitng ngudn bao hiém y t&, hd tro bd sung, chdm séc dai
han va hd tro tai nha/dwa vao cdng dong quan trong danh cho ngudi khuyét tat.

Quyén Lgi | Théng Tin Quyén Lo

Medicaid Medicaid thwc hién nhirng hoat dong gi?

Ai d0 diéu kién nhan Medicaid?
® Noi chung, nhi*rng ca nhan:
o Bikhuyét tat
o Bimu

hoac

dinh
e DE biét thém théng tin, hay truy cap:

e https://www.medicare.gov/manage-

e Cung cap bao hiém cham séc sirc khée.

e Cung cap thém kinh phi théng qua Chuong Trinh B3i Mién Medicaid cho cac dich vu
chdm sdc cd nhan nhu: vé sinh ¢ nhan, di vé sinh, an uéng, méac quan 4o, di
chuyén, chdm sdc y té tai nha va tiép can cac cudc hen kham bénh.

o chdm s6c mét dira tré cé phu huynh that nghiép, 6m dau hodc da qua doi,
o dap (rng yéu cau vé thu nhap cda chuong trinh.

e Tinh dd diéu kién nhan Medicaid & Maryland do S& Dich Vu X3 Hoi dia phuong xac

o https://mmcp.health.maryland.gov/Pages/Am%201%20Eligible.aspx
our-health/i-have-a-disabilit
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Quyén Lgi | Théng Tin Quyén Lo

Chuong Cac dich vu tai nha va tai céng déng clia Maryland Medicaid duwgc cung cdp théng qua chuwong
Trinh B3i trinh Medicaid thong thudng va cac chuong trinh Medicaid dic biét dwoc goi 1a “bai mién”.
Mi&n Suw bai mién bd qua cac yéu cau vé tinh dd diéu kién cla phu huynh cla mot dira tré khuyét
Medicaid tat va chi xem xét thu nhap clia dra tré. Mbi trudng hop bai mién cé cac tiéu chi du diéu kién

khac nhau va mdi trudng hop nhdm muc tiéu dé€n mot nhédm déi tuong khac nhau, chdng han
nhu ngudi cao nién hodc ngudi bi mot tinh trang khuyét tat nhat dinh.
e Cacdich vu khéng phai la mét quyén lgi.
e Phaila cv dan Maryland dé ndp don va duoc xac dinh dd diéu kién cho cac dich vu
DDA.
e Hai nhém cd nhan dd diéu kién nhan cac dich vu:
o Nhitng ngudi bi khuyét tat phat trién va;
o Nhitng ngudi bi khuyét tat nghiém trong, man tinh gy ra bdi tinh trang thé
chat hodc tinh than, ngoai chan dodn duy nhat cia bénh tdm than.
e Truy cap https://mmcp.health.maryland.gov/Pages/Am%201%20Eligible.aspx.
e DEtim hiéu thém vé cac chuong trinh B3i Mién Medicaid (bao gdm Community
First Choice, Community Options, va Medical Personal Assistance), hay goi s6 410-
767-1739, hodc truy cap http://medicaidwaiver.org/state/maryland.html.
Dé biét thong tin vé cac Dich Vu Tai Nha va Dya Vao Cong Bong, hay truy cap

https://mmcp.health.maryland.gov/waiverprograms/Pages/Home.aspx.

Phuwong thirc ndp don: D& nép don xin Medicaid, cu ddn Maryland dén Sé& Dich Vu Xa Héi cia quan hoic
thanh phé cla ho. Tai d6, ho dwoc phong van va ndp hod so. Hay truy cap https://medicaid-help.org/Primary-
Information dé dwoc tro gilp tra |&i cac cau hdi, kiém tra tinh dd diéu kién va ho tro ghi danh Medicaid.

Quyeén Loii tir Co Quan An Sinh Xé H6i cho Nguwéi Khuyét Tt

Cac chuong trinh khuyét tat vé Lgi Ttérc An Ninh B8 Tuc va Bao Hiém Khuyét Tat An Sinh X3 Hdi 1a céc chuvong
trinh 1&n nhat trong s6 cac chuong trinh cla Lién Bang cung cap hd trg cho nguoi khuyét tat. Mac du hai
chuwong trinh nay khac nhau vé& nhiéu mat, nhwng ca hai déu do Co Quan An Sinh X3 Hdi (SSA) quan ly va chi
nhirng cd nhan bj khuyét tat va dap &ng cac tiéu chi y t&€ mdi dd diéu kién nhan trg cdp theo moét trong hai
chuwong trinh. Truy cap https://www.disabilitysecrets.com/ dé biét thém thdng tin va ho tro trong viéc ndp
don xin quyén lgi An Sinh X3 Héi hodc khiéu nai quyét dinh vé tinh trang khuyét tat.

Lo'i Tire An Ninh Bé Tic (SSI)

Cau héi Cau tra l&i vé Quyén Loi Loi Tire An Ninh B6 Tuc (SSI)

Loi Ti'c An Chuong trinh Loi Tire An Ninh B6 Tuc (Supplemental Security Income - SSI) tra quyén lgi cho
Ninh B8 Tuc ngudi trwedng thanh va tré em khuyét tat cé thu nhap va ngudn hd tro han ché. SSI 1a mot
(SS) 1a gi? chuong trinh bé sung thu nhap cla Lién Bang dugc tai trg bdi nguon thu tir thué chung

(khéng phdi thué An Sinh X3 Hoi):
e Duoc thiét k& dé gitp ngudi gia, ngwdi mu va ngudi tan tat, nhirng ngudi cé thu
nhap it hodc khong co
e Cung cap tién mat dé dap &rng cac nhu cau co ban vé thuc phdm, quan 4o va chd &
e Cung cap ho troy t€ (Medicaid) cho ngudi thira huwdng dé thanh toan chi phi ndm
vién, hda don béc s, thuéc theo toa va cac chi phiy té khac.
Nhitng ngudi thira hudng SSI cling c6 thé du diéu kién dé duoc hd tro thwe pham.

© S& Gido Duc Tiéu Bang Maryland, Ban Dich Vu Can Thiép S&m va Giao Duc Dac Biét 13


https://mmcp.health.maryland.gov/Pages/Am%20I%20Eligible.aspx
http://medicaidwaiver.org/state/maryland.html
https://mmcp.health.maryland.gov/waiverprograms/Pages/Home.aspx
https://medicaid-help.org/Primary-Information
https://medicaid-help.org/Primary-Information
https://www.disabilitysecrets.com/

Hwéng Dan Lap Ké Hoach Chuyén Tiép Trung Hoc Cho Nguei Khuyét Tat cla Tidu Bang Maryland

Cau hoi Cau tra I&i vé Quyén Lei Loi Tirc An Ninh B& Tuc (SSI)

Ai du diéu kién e Ngudi Tan Tat; Ngudi Mu; hodc Ngudi Cao Tudi (65 tudi trd 1&n); va nhitng ngudi cé

nhan Quyén thu nhap va nguén trg gilp han ché.

Loi SSI? e Thu nh&p va tai sdn cla gia dinh cd tré khuyét tat cling duwoc xem xét khi xac dinh
kha nang dd diéu kién tai chanh.

o O tudi 18, SSA chi xem xét thu nhap va tai san clia ca nhan, khdng xem xét thu nhap
va tai san cta phu huynh.

o NE&u mét dira tré trwdc day da bj tlr chéi nhan SSI dwa trén thu nhap, hay ndp don
xin lai quyén Igi sau sinh nhat 18 tudi khi thu nhap cdia phu huynh s& khéng con
dwoc xem xét cho cac muc dich xét da diéu kién.

e Nhirng cad nhan nhan Loi Trc An Ninh B8 Tuc (SSI) s& ty ddng dl diéu kién dé nhan
HO6 Tro' Y TE.

Phwong thirc e NOp Don cho S& Dich Vu X3 Hdi dia phuong cla quy vi trong thanh phd hodc quan
nop don? noi quy vi séng.

e Hoan thanh don ghi danh truc tuyén tai https://www.ssa.gov/forms/. Chon Nop
DPon Xin Quyén Loi Cho Nguwoi Khuyét Tat.

e Nhan don ghi danh tai S& Dich Vu X3 Hoi va S& Y Té dia phuong. Mau don ciling c6
thé dwoc glri cho quy vi bang cach goi 1-800-456-8900.

Né&u dorn ghi e Né&u don ghi danh cda quy vi gan day d3 bi tir chdi, thi Khi€u Nai Trwec Tuyén 13
danh cha téi bj diém khai ddu dé€ yéu cau xem xét lai quyét dinh vé tinh du diéu kién nhan tro cap
tir chéi thi sao? khuyét tat cta quy vi.

e Né&u don ghi danh cda quy vij bj tir chdi vi:

o Vilydoy té, quy vico thé hoan thanh va glri tryec tuyén Yéu Cau Khiéu Nai
va Bdo Cdo Khi€u Nai vé Ngudi Khuyét Tat.

o Vily do khéng lién quan dény t&, quy vi nén lién lac v&i Van Phong An Sinh
X3 Hoi dia phuwong dé yéu cau xem xét. Quy vi cling cé thé goi dén s6 mién
cwdc 1-800-772-1213, dé yéu cau khiéu nai. Nhitng ngudi bi diéc hodc lang
tai c6 thé goi s& TTY mién phi, 1-800-325-0778.

Bdo Hiém Khuyét Tét An Sinh X& Héi (SSDI)

Cau hoi

Cau tra 1&i vé Quyén Lgi Bao Hiém Khuyét Tat B& Sung (SSDI)

Bao Hiém Khuyét Tat
An Sinh X3 Hoi (SSDI)
la gi?

Bao Hiém Khuyét T4t An Sinh Xa Héi (Social Security Disability Insurance - SSDI) chi
trad cdc quyén lgi cho quy vi hodc mot s6 thanh vién trong gia dinh quy vi néu quy vi
dugc "bao hiém", nghta |a quy vi da lam viéc du 1au va d3 déng thué An Sinh X3 Hoi.

Ai d0 diéu kién nhan
Quyén Lo'i SSDI?

Dé& du diéu kién nhan SSDI, mdt ngudi phai dudi 65 tudi va bi khuyét tat nghiém
trong du diéu kién theo chi dinh cla Co Quan An Sinh X3 Héi.
e Mbt dira con chua két hon cé thé dd didu kién nhan trg cap trong hd so
cong viéc cda phu huynh néu:
e Tré dudi 18 tudi, cé hodc khdng cé khuyét tat; hodc 1a
Tré tir 18-19 tudi va |a hoc sinh toan thoi gian (khong qua 1&p 12); hodc la
e Tré tlr 18 tudi trd 1én bi khuyét tat bat dau trudc 22 tudi va ddp ing dinh
nghia vé khuyét tat danh cho ngudi trudng thanh.
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Giao Duc Sau Trung Hoc/Dich Vu H6 Tro Ngwei Khuyét Tat

Diéu quan trong la hoc sinh phai hiéu sy khac biét gitra Dao Luat Gido Duc cho Ngudi Khuyét Tat (Disabilities
Education Act - IDEA), Dao Luat vé Ngudi My véi Khuyét Tat (Americans with Disabilities Act - ADA) va Muc
504 ctia Pao Luat Phuc Héi (Rehabilitation Act) ndm 1973, va céc diéu khodn ma ching quy dinh d6i véi hoc
sinh. Khi con & treong trung hoc, IDEA vach ra céch thirc hd tro gido duc dwoc cung cap thong qua tién trinh
IEP. Khi mét hoc sinh vao dai hoc (gido duc sau trung hoc), ADA va Muc 504 bao ddm quyén cla cac cd nhan
khuyét tat dugc hudng nhirng diéu chinh phu hop dé thanh céng trong gido duc sau trung hoc. Biéu d6 dudi
day liét ké sy khac biét gitra trung hoc va dai hoc.

Khu Vuc Dich Vu

Péi véi Trwerng Trung Hoc

Péi véi Trwerng Pai Hoc

Phap Ly

Pao Luat Gido Duc cho Nguoi
Khuyét T4t (Individuals with
Disabilities Education Act - IDEA)
cho phép hoc sinh khuyét tat duoc
gido duc mién phi va phu hop.
IDEA 13 vé SU THANH CONG.

Dao Luat vé Ngudi My vdi Khuyét Tat
(Americans with Disabilities Act - ADA)
va Muc 504 bdo ddm cung cap su diéu
chinh hop ly.

ADA |a vé QUYEN TIEP CAN.

Tai Liéu Bat Budc

Chuong Trinh Gido Duc Ca Nhan
(IEP)

Tai liéu tap trung vao viéc xac dinh
xem hoc sinh cé da diéu kién nhan
cac dich vu hay khong dua trén cac
danh muc cu thé trong IDEA.

IEP Trung Hoc c6 thé |a khéng du.

Sinh vién cé thé can phai cé (cac) danh
gia bang chi phi cla riéng minh.

Tai liéu phai cung cap thdng tin vé cic
diéu chinh hop ly cu thé.

Van ddng Gng hd

Phu huynh tich cuc tham gia van
déng tng ho cho cac dich vu va hd
tro thich hgp cho con em cda ho.
Trwong hoc lién lac véi phu huynh
va su tham gia cGa ho vao tién
trinh nhém IEP 13 bat budc.

Phu huynh néi chuyén truc tiép véi
gido vién clia con minh mét cich
thwong xuyén.

Sinh vién phai ty van déng cho chinh
minh. Sy tham gia cGia phu huynh
khéng phai lic nao ciling dwgc tich cuc
tim ki€m va déi khi cé thé khéng dugc
khuyén khich.

Cac giang vién va nhan vién cla truong
thuwong khong trao déi truc tiép véi
phu huynh ma khoéng cé sy déng y clia
sinh vién.

Chuwong Trinh
Gido Duc Ca
Nhan va Ho Tro

Nhém IEP, bao gdbm hoc sinh, (cac)
phu huynh va hoc khu, phét trién
Chuong Trinh Gido Duc Ca Nhan
(IEP) va phai tuén theo tai liéu
phap ly nay cho cacdich vu

Phu huynh cé quyén tiép cin vao
ho so hoc sinh va cé thé tham gia
vao tién trinh diéu chinh.

Khong cé IEP trong trudng dai hoc.
Van Phong Dich Vu Ngudi Khuyét Tat
s& xay dung mot ké hoach diéu chinh
dua trén tai liéu vé tinh trang khuyét
tat do sinh vién cung cap.

Sinh vién phai yéu ciu cung cip cic
diéu chinh tir Van Phong Dich Vu
Ngudi Khuyét Tat cla trudrng dai hoc
mdi hoc ky.

Phu huynh khéng cé quyén truy cap
vao hd so sinh vién néu khdng cé sy
dong y bang vin ban cla sinh vién.
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Diéu quan trong 1a hoc sinh phai biét cdc quyén va trach nhiém cla minh, vi IDEA khéng dp dung cho cac
trudng cao dang, truong thuong mai hodc dai hoc. Biéu d6 vé Diéu Chinh Gido duc Sau Trung Hoc trong Phu
Luc A clia hwdng dan nay néu mot sé cau hdi thudng gip vé cac diéu chinh va Dich Vu Nguwoi Khuyét Tat tai
cac Co S& Gido Duc Sau Trung Hoc.

Chi Dan Van Chuyén, Di Chuyén va Pi Lai

Diéu quan trong la hoc sinh va gia dinh cta ho phai |ap ké& hoach vé cach ho s& di chuyén dén cac méi truong
sau khi r&i treong hoc, chang han nhu dai hoc hodc noi lam viéc. Trong khi di hoc, hoc sinh cé thé da nhe dén
phuong tién di lai clia trudng, ngudi nha hodc ban bé dé dua dén. Nhirng hd tro di chuyén tuong tu nay cé
thé khong c6 san cho hoc sinh khi ho ra truéng. Diéu quan trong |a hoc sinh phai tim hiéu vé viéc di lai ty tic
va phuong tién di lai khi con di hoc dé khi roi trwdng, cac em cd kién thire va ki ndng dé dén noi can dén.

Trong tién trinh 1ap k& hoach chuyén tiép, nhém cé thé cdng tac vdi gia dinh va hoc sinh dé:

e Ddnh gid kha ndng di chuyén va nang lwc chirc ndng clia hoc sinh khi di lai déc 1ap;

e Ddnh gid nang luc nhan thirc cda hoc sinh dé dua ra quyét dinh, gidi quyét van dé va viéc hiéu biét
céc chuan muc x3 hdi ¢ thé can thiét khi ching di lai doc lap;

e Lén lich thdm cac co quan van chuyén dia phuong noi hoc sinh cé thé tim hiéu vé cac phuong tién
giao théng cdng doéng;

e MJi cac chuyén gia giao thdng dén tham hoc sinh dé ndi vé cac dich vu cta ho;

e Kiém tra cac loai hinh dich vu chuyén ch& cé thé cé trong cong déng clia ho théng qua cac hoat
dong tap trung vao hoc sinh;

e Tim hiéu vé céc lya chon di chuyén thdng qua céc td chirc 1ap k& hoach giao thdng van tai dia
phuwong va cac co quan giao théng cong cong;

® Xac dinh cac chuong trinh huéng dan di lai va dao tao vé di lai dé day hoc sinh cach st dung
phuong tién giao thong cong cong; va;

e Hay suy nghi vé céc lva chon phuong tién di chuyén than thién nhat cho hoc sinh.

Giao théng van tai cung cap kha nang tiép can cac co hdi nhu viéc lam, gido duc, chdm sdc strc khde va gidi
tri. Nhirtng ngudi khuyét tat khong lai xe hodc khong cé sdn phuong tién sé phai xem xét cdc phuong an di
chuyén thay thé. Cac dich vu van chuyén khdc nhau trong Tiéu Bang. D&i vdi mét s& hoc sinh hdi du diéu kién,
dich vu chuyén ché ngudi khuyét tat cé thé 1a phuong thire di lai thich hgp nhat. Tai Maryland, chuong trinh
Maryland Transit Authority Mobility Link cung cap dich vu dua dén tan noi cho nhitng hoc sinh d3 trai qua
tién trinh danh gid dé xac dinh tinh du diéu kién cha ho. MobilityLink, dwoc thiét ké dac biét cho nhitng ngudi
khuyét tat, 1a mot yéu ciu cta Dao Ludt vé Ngudi My vdi Khuyét Tat (Americans with Disabilities Act - ADA)
va can nhan duoc thdng bao trudce va 1én lich. Tuy nhién, d6i véi nhiéu hoc sinh, céc lwa chon phuong tién
giao thong cdng ddng cho phép hoc sinh di lai tw do 13 dich vu thich hgp nhat. Cac chuyén gia chuyén tiép, gia
dinh va thanh thi€u nién cé thé lam viéc cung vdi cac chuyén gia van tai dé xac dinh dich vu di chuyén phu
hop véi nhu cau va nang luc cda hoc sinh.

Nguén Tro Giup Vén Téi
e (Cdcsd giao théng van tai va co quan giao thdng cdng cdng cla Tiéu Bang |a mot ngudn tai nguyén
quy gia dé xac dinh cac nha cung cap dich vu van tai dia phwong.
o Co Quan Giao Thong Cong Cong Maryland (MTA)
o Maryland cung cap céc chuong trinh mién phi hodc gidm gia vé cho nguoi khuyét tat
hodc ngudi cao nién dé ho sir dung phuwong tién giao théng cong dong. DEé tim hiéu vé
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cac chuong trinh nay, hay truy cdp chuong trinh giam gia vé cia Maryland MTA:
https://mta.maryland.gov/disabled-reduced-fare-program
e Mbt s6 hoc sinh ¢6 thé can sy hd tro dang ké dé di lai va cé thé khdng thé tu di bang xe buyt hodc
tau dién cong cong (hé théng tuyén cé dinh MTA). Tim hiéu vé cic yéu cau du diéu kién cho Chuong
Trinh MobilityLink (Paratransit) MTA MobilityLink: https://mta.maryland.gov/mobility.
e Dich vu taxi c6 thé phlu hop véi mot sé hoc sinh va cé thé dua thanh thiéu nién dén nhirng noi ma
xe buyt hodc tau dién khong di.
o Dich Vu Taxi Maryland: http://mdod.maryland.gov/transport/Pages/Taxi-Services.aspx
e Cdacngudn tro giup lién bang cé thé cung cap thdng tin vé cac chuong trinh qudc gia hodc dia
phuong.
o BO LaoDdng Hoa Ky, Van Phong Chinh Sach Viéc Lam Ngudi Khuyét Tat cla Cong Thong
Tin Giao Théng Van Tai. Néu rd cac ngudn tro gilp van tai va trach nhiém cla cdc nha
cung cap theo Pao Luat vé Ngudi My véi Khuyét Tat (Americans with Disabilities Ac).
https://www.dol.gov/odep/topics/Transportation.htm
o B Giao Théng Van Tai Hoa Ky, Cuc Giao Théng Cong Cong Lién Bang. M6t s co quan
Lién Bang cé thé hd tro chi phi va dich vu van chuyén. Tim hiéu vé nd luc cla Lién Bang
nham diéu phdi cac ngudn trg gitip nay thong qua Hoi Pong Diéu Phéi vé Tiép Can va Di
Chuyén (Coordinating Council on Access and Mobility - CCAM).
https://www.transit.dot.gov/ccam

Hwong Dén Di Lai

Hudng dan di lai [a hudng dan toan dién, chuyén siu duoc thiét k& dé day hoc sinh khuyét tat cach s dung
phuong tién giao thdng cong cong mdt cach an toan va doc lap. Hudng dan di lai 1a tién trinh hoc cach st
dung phuong tién giao thong cong cong dia phuong dé ting cwdng kha nang di chuyén, ty do va co hdi cia
hoc sinh khuyét tat. Hoc sinh khuyét tat phai biét cé hé théng giao théng nao, cach tiép can ching, cich lap
ké& hoach di lai va biét phai lam gi trong cac tinh hudng bat trac hoic trwvong hop khan cap. Hudng dan di lai
phai duoc cung cap bdi nhitng ngudi hudng dan duwoc dao tao, nhitng nguoi cé thé cung cadp mot chuong
trinh hwdng dan lién tuc trong |&p hoc (lam quen véi di lai), va ca trong méi trudng cdng dong dich thuc (dao
tao vé di lai). Dao tao vé di lai gilp tang tinh déc |ap, tu tin va khad nang séng, hoc tap, lam viéc va vui choi
trong cong déng ctia ho. Cac chuyén gia chuyén ti€p c6 thé lam viéc clng véi cac huan luyén vién vé di lai dé
cung cap hudng dan di lai bao gom:

e Gidi Thiéu Vé bi Lai: Hoat dong ca nhan hodc nhédm dugc thuye hién nham muc dich gii thich hé
théng giao théng.

e Lam Quen Vi Di Lai: Hoat déng céd nhan hodc nhdm dé thic day viéc sir dung cac hé théng giao
théng v&i mot huan luyén vién di lai di cung (cac) hoc sinh trén mdt phuong thirc van t3i hodc tuyén
dudng mdi dé chi ra/giai thich cac dic diém cla viéc tiép can va khad ndng st dung.

e Dao Tao Di Lai: Hwéng din toan dién 1-1, duoc thiét ké ddc biét vé cac ki nang va hanh vi can thiét
dé di lai doc 1ap trén phwong tién giao thong cong cong. Dao tao di lai dién ra trong diéu kién tai
cdng déng va trén thuc té. https://www.travelinstruction.org/

Ngudn Tro’ Gitp vé Hwo'ng Dan Di Lai

e Hiép Hoi Hwdng DAn Di Lai (ATI). TS chirc ¢ cac thanh vién trén khdp cd nudc nay cé nhiém vu sau:
Thuc day quyén cla tat ca ngudi khuyét tat va ngudi cao nién duoc tiép can binh dang véi phuwong
tién giao thdng cong cdng va sy tham gia clia cong ddng bang cach cung cap ho trg, thong tin, dao
tao va gido duc dé thuc day phat trién Huéng DAan Di Lai ¢ phdm chat tot.
https://www.travelinstruction.org/
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e Trung TAm Van Chuyén Nguoi Cao Nién va Ngudi Khuyét Tat Quéc Gia (NADTC). Trung tam hd tro ki
thuat qudc gia duoc B Giao Théng Van Tai Hoa Ky, Cuc Quan Ly Van Tai Lién Bang tai tro nham thuc
day suw san cé va kha néng ti€p can cla cac lwa chon van chuyén cho ngudi cao nién, ngudi khuyét
tat, ngudi chdm séc va cong dong. NADTC cé nhiéu ngudn tro gitp vé hudng dan di lai khac nhau.
www.nadtc.org

Cdc Nguén Tro Gitp D€ Xdc Pinh Cdc Dich Vu Vén Chuyén Va Di Chuyén

e Trung TAm Binh Pang Di Chuyén. MDTrip. Cong thdng tin dién tlr va t6 chirc nay hop tac chit ché véi
nhiéu nha cung cap dich vu trén khap Maryland dé cung cap cho nguoi dung cla ching téi nhiéu lya
chon van chuyén trén mot trang web dé st dung. Nhiém vu clia né 1a giip moi ngudi kham phd va sl
dung cac phuong tién giao thong thay thé dé dén cac diém dén trén khip Maryland. MDTrip ciling
cung cap hudng dan di lai. https://www.mdtrip.org/

e Trung TAm Quan Ly Di Chuyén Qudc Gia. Trung tdm hd tro k§ thuat qudc gia duoc BO Giao Thong Van
Tai Hoa Ky, Cuc Quan Ly Van Tai Lién Bang tai tro nham thuc day cac chién lwoc di chuyén 13y khich
hang lam trung tdm nham nang cao sttc khoe t6t, strc séng kinh t&, su tw cung tw cap va cong dong.
Trung TAm Quan Ly Di Chuy&n Quéc Gia bao gébm céc lién két dén cac ngudn van tai dia phwong va
mang luwdi cac chuyén gia, dwoc goi la cdc nha quan ly di chuyén, nhitng ngudi hidu biét vé cdc ngudn
tro gidp van tai. www.nc4mm.org

Nguon Tro Giap Cham Soc Strc Khée

Tiép can vdi dich vu chdm séc strc khde 1a mdt can nhic quan trong d6i vdi hoc sinh khi roi khoi hé théng
trwdng hoc. Khi thanh thiéu nién chuyén tiép tir trung hoc sang tudi tredng thanh, diéu quan trong la ho phai
duy tri mét 16i séng lanh manh dé dat dwoc cdc muc tiéu sau trung hoc cda minh. Diéu nay cé thé bao gdbm
quan ly viéc cham sdc sirc khde va thudc men cla ho, két ndi vdi cac chuyén gia chdm séc strc khoe va hiéu
céc lya chon bao hiém chdm séc strc khde. Ngudi khuyét tat cé thé gap bac si nhi khoa cho dén khi ho 21 tudi,
nhung tai mot thoi diém nao do, didu quan trong 1a phai chuyén tiép tir bac si nhi khoa sang bac si chuyén
khdm chira bénh cho ngudi trwdng thanh. Céc lién két sau cung cap thdng tin vé cham sdc strc khde va tién
trinh chuyén ti€p sang chdm sdc strc khoe ngudi I&n cho ngudi khuyét tat:

e Cong Cu Dinh Vj Ngudn Trg Gilp cta Van Phong Di Truyén va Nhitng Ngudi C6 Nhu Cau Dac Biét:
https://phpa.health.maryland.gov/genetics/Pages/home.aspx

e Trung TAm Qudc Gia vé Thyc Hién Y Té Tai Nha:
https://medicalhomeinfo.aap.org/Pages/default.aspx

® Ch3m Séc Strc Khoe Chuyén Tiép tir Thanh Thi€u Nién sang Ngudi Trudng Thanh:
https://phpa.health.maryland.gov/genetics/Pages/Health Care Transition.aspx

e TG Chirc Got Transition: http://www.gottransition.org/

Nguon Tro Giup Ti€p Can Coéng Dong

Giai Tri & Thw Gidn
e Maryland Learning Links cung cdp mot mang luwdi nguén trg gitp toan dién lién quan dén cac
chuong trinh gidi tri va thu gidn, cling nhu cac hoat déng giai tri trén toan Maryland.
https://marylandlearninglinks.org
e Quyeén Tiép Can Cho Tat Ca Moi Nguwdi: S& Tai Nguyén Thién Nhién Maryland (DNR) dang lam viéc
dé bdo dadm rang tat ca ngudi dan va du khach déu cé thé ti€p can cac ngudn tai nguyén thién nhién
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tuyét voi cla tiéu bang. Tir khi lén y twdng va thiét k€ dén xay dwng va thyc hién, thoi gian va sy
chd y d3 dwoc danh cho cac khu vire cdm trai, cabin, bén ciu ca va chéo thuyén, trung tam du
khach, dudrng mon, va cac tién nghi giai tri ngoai troi khac dé ngudi khuyét tat cé thé tan hudng
khong gian tuyét voi ctia Maryland. DNR khong ngirng nd luc dé mé rong kha ning tiép can cho
ngudi khuyét tat. http://dnr.maryland.gov/Publiclands/Pages/accessforall.aspx

Nguén Tro Giup Cudc Séng Trong Céng Péng

e Cac Trung Tam Séng Doc Lap (Centers for Independent Living) cung cdp cdc dich vy giup trao quyén
cho ngudi khuyét tat cé cudc séng ty dinh hudng, ddc |ap va hiru ich trong cdng dong.
http://www.msilc.org/map.html

e Lién K&t Tiép Can Dich Vu va Théng Tin (Service Access & Information Link - SAIL): Céng cu &ng dung
sang loc trén trang web sé& cho phép ngudi dan Maryland ghi danh, gia han hodc tim hiéu vé cac
dich vu xa héi khac do Tiéu Bang Maryland cung cap.
https://mydhrbenefits.dhr.state.md.us/dashboardClient/#/home

e Sich Pd Co Quan An Sinh X3 Hoi: Ngudn tham khao nhanh vé céc diéu khodan lién quan dén viéc lam
cho cac chwong trinh phuic loi Bao Hiém Ngudi Khuyé&t Tat An Sinh Xa H&i (SSDI) va Loi Tére An Ninh
B6 Tuc (SSI). https://www.ssa.gov/redbook/eng/main.htm

® T6 Chirc First Call for Help: Nhan gidi thiéu mién phi va bao mat cac dich vu y t& va con ngudi &
Maryland bang céch lién lac theo s6 410-685-0525 trong vung Baltimore mé réng hodc (800) 492-
0618 bén ngoai Baltimore. https://211md.org/

Hé Tro’ va Dich Vu Tai Nha

e Chuwong Trinh Lwa Chon D3u Tién clia Cdng Péng (Community First Choice - CFC) cung cdp céc dich
vu va ho trg cdng dong dé tao diéu kién cho ngudi cao nién va ca nhan khuyét tat séng tai nha riéng
clia ho. Mot s6 hd tro bao gdbm: dich vu tro gitip ca nhan, hé thdng ng phé khan cap ca nhan, cong
nghé ho tro, diéu chinh kha ning ti€p can, dao tao ngudi tiéu dung va bita &n dugc giao tdn nha. Céc
cd nhan phai can mic dd cham séc cla co s& chdm sdc va dd diéu kién tai chdnh cho chwong trinh
Medicaid cdng dong. D& biét thém thdng tin, hay lién lac v&i Dich Vu Bii Mién va Cham Séc Dai Han
cla Medicaid tai: 410-767-1739 hodc 1-877-463-3464 hodc cho Dich Vu Chuyén Tiép MD 1-800- 735-
2258. Hay dén S& Y Té Maryland dé biét thém thong tin.

e Chuong Trinh Cham Séc Ca Nhan Maryland (Maryland Personal Care - MAPC) cung cdp dich vu chdm
séc ca nhan tai nha, ho tro cac dich vu 14p k& hoach va theo ddi y ta cho nhitng ngudi khuyét tat hodc
mac cac bénh man tinh da diéu kién nhan Medicaid. Cac dich vu cé thé duoc cung cap tai noi lam
viéc. Chuong trinh nay dwoc quan ly thong qua cac s& y té dia phuwong. Dé biét thém théng tin, hay
lién lac v&i s& y té dia phuong cda quy vi hodc S& Y Té Maryland theo s8: 410-767-1739 hoéc 1-877-
463-3464 hodc cho Dich Vu Chuyén Tiép MD 1-800- 735-2258.

e Chuong Trinh Bii Mién Con Pudng Cong Dong (Community Pathways Waiver) do Co' Quan Quan
Ly Khuyét Tat Phat Trién (DDA) thudc S& Y T&é Maryland (DMH) quan ly. Viéc bai mién cung cap mot
loat cac dich vu cho céc cd nhan du diéu kién bj khuyét tat vé tri tué hodc phat trién dugc cung cap
bé&i cidc don vi cung cap duwoc cdp phép hodc cdc nha cung cap ddc lap theo cac dich vu ty chi dao.
Cé mot danh sach chd dé nhan cac dich vu va tai tro s& cd san dua trén nhu cau. DE biét thém
théng tin hodc dé ghi danh vao danh sach chd, h3y lién lac véi tru s& chinh ciia DDA tai
https://dda.health.maryland.gov/Pages/home.aspx hodc qua s6 dién thoai 410-767-5600. D& tim
théng tin lién lac cho céc van phong khu vc cdia DDA, h3y truy cap
https://dda.health.maryland.gov/Pages/Regional%200ffices.aspx.

e Chuong trinh Dich Vu H6 Tro Cuong D Thap (Low Intensity Support Services - LISS) do Co Quan Quan
Ly Khuyé&t Tat Phat Trién (DDA) thudc S& Y Té Maryland quan ly va cap cho nhirng ngudi ndp don du
diéu kién 1én d&n $2,000 cho cac dich vu duoc hd tro bdi ngudi khuyét tat va gia dinh cla ho. DDA
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phan phdi tai tro LISS hai [An trong ndm tai chdnh trong hai dot (1-31 thang 7 va 1-31 thang 1). Tai tro
clia LISS dwoc phan phdi dwa trén lwa chon ngau nhién va cac yéu cau vé tinh dd diéu kién. LISS cung
cap tai tro cho cac dich vu hd trg cd nhan va dich vu hd tro gia dinh khac nhau bao gdbm: chdm séc ca
nhan va cham séc kém theo, cham séc nghi ngoi cho ngudi cham séc chinh va céc dich vu khac dé t6i
da hda tinh déc 1ap, ndng suat va hoa nhap trong cong déng. Hién cé bdn co quan LISS trén toan tiéu
bang chiu trach nhiém x& ly don ghi danh. D& biét thém théng tin, hdy truy cap
https://dda.health.maryland.gov/Pages/liss.aspx.

Ngudn Tro Gitp Nha O

e Co S& Dt Lieu Tim Kiém Nha O Maryland: Co s& dit liéu cé thé tim kiém cla S& Nha & va Phat Trién
Cdng Boéng Maryland vé nha & giad phai chang. http://www.mdhousingsearch.org/

e Tim Kiém Cin HO Gia Phai Ching & Maryland: Co s& dit liéu vé chung cu do B& Nha & va Phat Trién
D6 Thi Hoa Ky duy tri nhan tai tro tir HUD dé trg cap cho ngudi thué nha cé thu nhap thap.
http://www.hud.gov/apps/section8/step2.cfm?state=MD

e GoSection8.com: Co s& dit liéu vé nha & cé san cho nhitng ngudi nhan dwoc phi€u mua hang Muc 8
(Section 8 voucher). http://www.gosection8.com/

Chwong Trinh Tro’ Cép Thué Nha

e Maryland cd cac chuong trinh gitip nhitng ngudi ¢6 thu nhip thap tra tién thué nha trong cdng doéng
cla ho. Tuy nhién, danh sich chd rat dai, vi vay t6t nhat quy vi nén ndp don cang sdm cang tét.
e S& Khuyét Tat Maryland (Maryland Department of Disabilities - MDOD) gitp quan ly hai chuong
trinh danh cho ngudi khuyét tat ¢ thu nhap thap:
o Séang Kién Co Hoi Thué Nha O Gid Phai Ching Cho Ngudi Khuyét Tat Harry & Jeanette

Weinberg
o Muc 811 Hb Trg Cho Thué Dy An Cho Ngudi Khuyét Tat

Nhitng ngudi bi va khdng bi khuyét tat cling ¢ thé ndp don xin nha & cdng cdng hodc hd tro cho thué théng
qua chuong trinh Phi€u Chon Nha & (Muc 8) (Housing Choice Voucher - Section 8). Lién lac v&i Co Quan Nha
O Coéng Cong clia quan cda quy vi dé tim hiéu nhitng hd tro nao cé sin trong khu vire clia quy vi. Ghi chu: DS
véi cw dan cla cic Quan East Shore, Garrett, Allegany va Frederick, hdy lién lac vdi
https://www.hud.gov/states/maryland/renting/hawebsites, 1a Co Quan Nha & Céng Cdng trong khu vuc cla
quy vi.

Quyén Giam HO va Cac Lwa Chon Thay Thé

Moi ca nhan tir 18 tudi trd 1én déu c6 quyén dua ra quyét dinh lién quan dén cudc séng cta ho. Tuy nhién,
mot s& cd nhan cd thé yéu cau hd tro trong viéc dua ra nhitng quyét dinh quan trong. Quyén giam hd va gidy
ay quyén lau dai cung cap hai giai phap thay thé kha thi d& bao dam ring cac cong viéc clla mot ca nhan
khuyét tat duoc gidi quyét mot cach thich hop. Co su khac biét dang ké gitra hai gidi phap. D& biét thém théng
tin, vui long tham khdo s8 tay, Quyén Giam H® va Cic Lwa Chon Thay Thé.
http://www.disabilityrightsmd.org/wp-content/uploads/2011/12/Guardianship-Handbook-2011.pdf

Lip K& Hoach Tai Chanh/ Tin Quy Nhu Cau Dic Biét /Lap Ké
Hoach Tai San
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Lap k& hoach tai chanh 1a kha ndng hiéu cach thirc tién van hanh trén thé gidi: cach ai dé cé thé kiém tién,
cach ho quan ly, cdch ho cé thé 1am cho tién cia minh tré nén nhiéu hon va cach ngudi dé quyén gép né dé
gitp d& ngudi khac. Cu thé hon, viéc 1ap ké hoach dé cap dén tap hop céc ki nang va kién thirc cho phép mot
cd nhan dua ra quyét dinh sang suét va hiéu qua vé tai chanh cla minh. Nén tham van y kién cda mét ké
hoach vién tai chdnh quen thudc véi cic yéu ciu riéng déi véi ngudi khuyét tat. Lap ké hoach tai chdnh cho
nhitng ngudi than yéu cé thé |a mdt nhiém vu khé khdn déi vai bat ky gia dinh nao, dic biét 1a nhitng gia dinh
cé ngudi than khuyét tat. Ngudi khuyét tat dang cé cudc sdng 1au dai va tron ven hon bao gid hét. Vi ly do
nay, diéu quan trong |a phu huynh va/hodc ngudi giam ho phai chuan bi k& hoach tai chanh cho ngudi khuyét
tat khi ho khéng con kha ndngchdm séc cho ban than. M6t céng cu tai chanh dwoc nhiéu ngudi sir dung dé
thu xép viéc cham sdc trong twong lai [ tin quy. Tin quy |& mét thda thuan hop phap trong dé mot bén gilr
tai san vi loi ich tai chanh cGia mot bén khac. Néi cach khac, né cé thé dwoc coi la mot chd ndm gilr, noi ngudi
cap, bén tao ra tin quy, s& nam gilt tai san cla ho trudc khi phan phdi cho nhirng ngwoi thira hwéng dwoc chi
dinh. Nguoi cap tin quy cé thé 13 phu huynh, dng ba, ngudi gidam hd hop phap hodc toa an. Hon nita, cé nhiéu
loai tin quy khac nhau cé thé duoc st dung cho cac hoan canh gia dinh khac nhau.

Tin Quy Nhu Cau Dic Biét (Special Needs Trusts - SNT) 1a mét loai tin quy phirc tap, dwoc nhiéu gia dinh st
dung dé cung cap su 6n dinh tai chanh cho ngudi than bi khuyét tat va cé nhu ciu dac biét. Cac tin quy nay
cht y&u nham muc dich duy tri tinh d0 diéu kién nhan vién tro cla chinh phl cia mot ngwoi than trong khi
cho phép ho duy tri mrc séng cao hon murc cé thé khi chi cé tai tro clia chinh phd.

La mot phan cda Lap K& Hoach Tuong Lai, lién quan dén viéc phac thdo ra mot twong lai mong muén cho ban
than, thanh vién gia dinh hodc ban be, sau dé xac dinh céc loai dich vu va hd tro can thiét, 1ap ké hoach tai
san [a mot khia canh nhu vay lién quan dén tién trinh 1ap k& hoach phwong thirc ma quy vi muén chuyén tién
hodc tai san cho ngudi khac trong sudt cudc doi cda quy vi hodc khi quy vi qua doi. Tién trinh nay doi hdi su
chuén bj chu ddo va nhitng ngwoi Gng ho va hiéu biét dé hd tro quy vi trong ké hoach va thuc hién cac gidy
to phu hop. Cé nhitng hwdng dan déng vai tro 1a ngudn thong tin quy gid khi cac thanh vién trong gia dinh
can nhéc cac lya chon va bat dau tién trinh 1ap ké hoach.

Truy cap cac trang web bén dudi dé xem cac vi du vé huéng dan va sé tay 1ap ké hoach tuong lai va tai san:

e Hudng Din Lip K& Hoach Tuong Lai va Tai San Cho Gia Pinh ¢ Tré Em va Nguwoi Trudng Thanh Bi
Khuy&t T4t Phat Trién

Lap K& Hoach Twong Lai

Khi Con Quy Vi Tron 18 Tudi: Hwdng Dan Vé Quyén Gidm HO Ddi Vi Ngudi Cé Nhu Cau Pic Biét
Tai Khodn Able

Chuwong Trinh ABLE cta Maryland (Maryland ABLE Program)

Trung TAm Tai Nguyén Quéc Gia ABLE (ABLE National Resource Center)

Lap K& Hoach Tai Chdnh P&i V&i Chdm Séc Cho Ngudi Cé Nhu Cau Dac Biét: Tin Quy Nhu Ciu Pic
Biét
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K&t Luidn

Lap k& hoach chuyén tiép |a mot phan khdng thé thiéu trong hanh trinh cda hoc sinh tir khi di hoc dén khi
trwdng thanh. Roi khdi mot méi truvdng hoc dudng khong thay déi trong hon 12 ndm va budc vao thé gidi
tudi tredng thanh maéi mé cé thé gay lo Iang cho hoc sinh va gia dinh cac em. Lap ké hoach can than cho tién
trinh chuyén ti€p sang thé gidi ngudi trudng thanh gitp gidm bdt nhitng ndi s hii nay thong qua lam viéc
nhém v&i hoc sinh, nhan vién nha trudng, gia dinh va cdng dong.

Khong bao gior 1a quéa sém dé bat dau lap ké hoach cudc séng cho hoc sinh khi ching buwdc vao thé gidi ngudi
trudng thanh. Huéng dan nay nham phuc vu nhu mdt ngudn tai liéu cho cac gia dinh va cac chuyén gia dang
hd tro hoc sinh khi ho chuyén tiép tir trung hoc sang di lam, gido duc sau trung hoc va cudc séng cdng dong.
NG chi cé muc dich 13 mot diém khai dau va cong cu 1ap k& hoach dé sir dung cung v&i nhdm IEP dé 1ap ké
hoach va bdo dam cac hd tro va dich vu can thiét cho phép su chuyén ti€p sudn sé va lién mach.
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Hwéng Dan Lap Ké Hoach Chuyén Tiép Trung Hoc Cho Nguei Khuyét Tat cla Tidu Bang Maryland

Phu Luc A

Tién Trinh Chuyén Tiép - Danh Cho Hoc Sinh R&i Hé Théng Trworng Hoc O Tuéi 21 Va
Nhirng Nguwéi Bu Diéu Kién Nhén Dich Vu DDA

Tudi/Tién Cac Hoat Pdng Tién Trinh Chuyén Tiép Danh Cho Hoc Sinh R&i Hé Théng Trwéng

Trinh Hoc O’ Tudi 21 Va Nhirng Nguwei DG Diéu Kién Nhan Dich Vu DDA

Tudi 14/15 e B3t dau xac dinh kha ndng, diém manh va nhitng thach thirc.

(hodctréhon | ® Tim hiéu vé tinh trang khuyét tat va mirc d6 anh huwdng dén hoc tap va cac hoat dong

néu thich s6ng khac. https://www.youthhood.org/hangout/km _disability.asp

hop) e Bat dau tyw van dong. Tham dy va tham gia vao cdc cudc hop IEP.
https://marylandlearninglinks.org/

e B3t dau tham gia danh gid chuyén ti€p hang ndm (tic |3 bai kiém tra sé thich nghé
nghiép, phéng van hoc sinh). http://nsttac.org/content/age-appropriate-transition-
assessment-toolkit-3rd-edition

e B3t dau xac dinh s& thich nghé nghiép va muc tiéu sau trung hoc.

e Tim hiéu cach hd trg chuyén ti€p dwoc cung cap trong hoc khu. Xac dinh nhan sy
chuyén tiép.

e XAy dung ké& hoach chuyén ti€p ban d4u tai cudc hop IEP hang ndm. K& hoach chuyén
tiép duoc phat trién vao ndm IEP ma hoc sinh tron 14 tudi va dugc cap nhat hang nam.
http://www.mdtransitions.org/

e No&p don cho Co Quan Quan Ly Khuyé&t Tat Phat Trién (DDA).
https://dda.health.maryland.gov/pages/Home.aspx

e N&u ghi danh vao trwdng trung hoc, hay tham khdo Dich Vu Chuyén Tiép Trudc Viéc
Lam (Pre-ETS) thdng qua Ban Dich Vu Phuc H6i Chirc Nang (DORS).

e Cung cap su dong y bang vin ban dé nha truwdng chia sé thong tin gido duc véi DDA
hodc DORS néu hoc sinh va gia dinh muén ghi danh dich vu.

e B3t dau tham du cac hoi cho va hoi thdo chuyén tiép cdng dong.

e Tao mot ho so 1ap k& hoach chuyén tiép.

e Kham pha va tham gia vao céc co hdi huéng dan dua vao cong dong dwoc cung cap
théng qua trudng hoc cda quy vi.

Tudi 16/17 e Khdm pha va tham gia cic co hdi dao tao viéc lam dwoc cung cap théng qua khu hoc
chanh cta quy vi.

e Nhéan thé Pinh Danh Tiéu Bang Maryland tir Co Quan Quan Ly Phuong Tién Co Gidi.
http://www.mva.maryland.gov/Driver-Services/apply/id-card.htm

e Can nhic dao tao vé viéc di lai. S& dung phuong tién giao thdng cong cong dé di lai
trong cdng déng cla quy vi. https://www.mobilityequity.org/travel-training

e GUi Mau Pon Ghi Danh Di Chuyén cho cac dich vu di chuy&n/chuyén ché nguoi khuyét
tat. http://mta.maryland.gov/mobility

e Can nhac viéc |y bang lai xe. http://www.mva.maryland.gov/drivers/apply/apply.htm
http://dors.maryland.gov/consumers/WTC/Documents/Driving.pdf

e Tao mang ludi x3 hoi. K&t ndi véi ban bé dé tham gia cac hoat déng giai tri va cac su
kién x3 hoi cé thé tiép tuc sau khi roi tredng trung hoc.

Tudi 17/18 e Tao mdt mang lwdi hd tro. Xay dwng danh sach nhitng ngudi cé thé gitp d& minh khi
can.
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Tudi/Tién Cac Hoat Bdng Tién Trinh Chuyén Tié€p Danh Cho Hoc Sinh R&i Hé Théng Trwéng
Trinh Hoc O’ Tudi 21 Va Nhirng Nguwei DG Diéu Kién Nhan Dich Vu DDA
e Tao cac két ndi vé cham sdc sirc khde. Xay dung ké hoach thay déi tir hé théng chdm
séc strc khoe tré em sang ngudi trudng thanh.
e Can nhic tham khao y kién luat sw vé viéc 1ap k& hoach nhu cau trong tuong lai.
e Didu tra nhu cau vé gidy Uy quyén hodc quyén giam ho. S6 tay goi y: Quyén Gidm Ho va
Céc Lya Chon Thay Thé. https://aging.maryland.gov/Pages/default.aspx
e Liénlacvdi Van Phong Khu Ve cia DDA dé xac minh tinh trang du diéu kién va danh
muc uu tién.
e Théngtin lién lac cla cac Van Phong Khu Ve clia DDA cé thé dugc tim thay tai:
https://dda.health.maryland.gov/Pages/coordination%200f%20community%20services
.aspx
e Kham pha va chon mét Nha Cung Cap Piéu Phai Vién Dich Vu Codng Ddng. D& tim Nha
Cung Cap Diéu Phéi Vién Djch Vu Cong Dong trong khu vwe clia quy vi, hdy truy cap:
https://dda.health.maryland.gov/Pages/coordination%200f%20community%20services
.aspx
e Kham pha cac tuy chon cong nghé hd tro (néu thich hop) khi roi khoi hé théng truong
hoc
Tudi 18 e Kham pha viéc lam duogc hd tro va cac co hdi hoc tap dua trén cong viéc dugc cung cap
théng qua khu hoc chanh cta quy vi.
e Tham du cac héi cho va hoi thao chuyén tiép cong déng. Ghi danh Lgi Tirc An Ninh B&
Tuc (SSI). http://ssa.gov
e Ghidanh H6 Tro Y TE.
https://mmcp.health.maryland.gov/Pages/Am%201%20Eligible.aspx
e Can nh3c viéc tuw van va lap k& hoach quyén lgi. mdtransitions.org/benefits-
counselors/, mdbenefitscounseling.org/
e B3t dau lap ké hoach tai chanh va tuong lai.
e Né&u chua hoan thanh, hdy chon Nha Cung Cap Diéu Phéi Vién Dich Vu Céng Dong
(CCS).
e G3p g& Diédu Phéi Vién Dich Vu Cong Bdng (CCS) cta quy vi dé phat trién mot ké hoach
cho tuong lai.
e Ghidanh Hé Théng Tuyén Quan (néu la nam). http://www.sss.gov
e Ghidanh bau ctr.
e Kham pha cac lua chon sap x&p cudc song. (Doc 1ap, ban cung phong, séng theo nhém,
V.V.)
e Khdm pha nha & duoc tro cdp trong cong ddng cla quy vi.
https://www.hud.gov/states/maryland/renting/hawebsites
Tudi 19-20 e Liénlacvdi Co Quan Quan Ly Khuyét Tat Phat Trién (DDA) dé biét tinh trang du diéu
(n3m trudc kién néu chua duoc xac dinh.
khi roi e Ghidanh Ban Dich Vu Phuc H6i Chirc Ndng (DORS) vao mua thu trudc ndm roi trudng.
trworng) https://dors.marvIand.‘gov/Pages/defauIt.aspx ‘
o Xem xét Danh Gia Nghé Nghiép thong qua Ban Dich Vu Phuc H6i Chirc Nang (DORS).
e B3t dau thdm cac nha cung cap dich vu ngudi trudng thanh trong cdng dong.
https://dda.health.maryland.gov/Pages/Self-Determination.aspx
e Hay truy cap Dich Vu Ty Dinh Hwdng néu mudn tim hiéu vé cac dich vu ty dinh huwdng.
https://dda.health.maryland.gov/Pages/sdforms.aspx
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Tudi/Tién Cac Hoat Bdng Tién Trinh Chuyén Tié€p Danh Cho Hoc Sinh R&i Hé Théng Trwéng
Trinh Hoc O’ Tudi 21 Va Nhirng Nguwei DG Diéu Kién Nhan Dich Vu DDA
e N&u chon Dich Vu Ty Dinh Hwéng, hdy chon mét nha maéi gidi hd tro va dich vu quan ly
tai chanh.
e Kham pha céc lya chon dao tao va gido duc sau trung hoc.
e Khdm pha cham sdc sirc khoe tdm than cho ngudi trwdng thanh néu can.
Tudi 20-21 e Ghidanh v&i mdt sd nha cung cap dap &ng tét nhat nhu cau cda quy vi.
(Thang e Hoan thién viéc Iya chon nha cung cap danh cho ngudi trudng thanh.
10/Théng 11 e Moinha cung cap dich vu ngudi trwdng thanh téi cudc hop IEP chuan bi cho viéc roi
ctia nam hoc truong i ] i ]
s e Lam viéc vdi diéu phdi vién cha quy vi vé cac dich vu nguén luc va nha cung cdp danh
cudi)
cho ngudi trwang thanh dé phat trién moét ké hoach tai trg dich vu dé dé trinh |1én Co
Quan Quan Ly Khuyét Tat Phat Trién (DDA).
e N&u chon Dich Vu Ty Dinh Huwéng, hay bt dau viét mat k& hoach ty dinh hudng véi
ngudi mai gidi hd tro cla quy vi.
e Xay dwng mot ké hoach du phong trong tredng hop khong ¢ san tai trg ngay 1ap tirc
tir Co Quan Quan Ly Khuyét Tat Phat Trién (DDA).
e Khdm pha cac lua chon phuong tién di lai (vi du: cdch dén noi lam viéc va xung quanh
codng dong, v.v.)
Tudi 20/21 ® Lam viéc v&i nhan vién chuyén tiép trudng hoc, ngudi cung cap dich vu danh cho ngudi
(mua xuan trwdng thanh va Diéu Phéi Vién Ngudn Lyc Cong Ddng dé tao ra su chuyén tiép lién
nim hoc mach tir hé théng trudng hoc sang hé théng cung cap dich vu danh cho ngudi trudng
cu6’i) thanh.

Tién Trinh Chuyén Tiép - Danh Cho Hoc Sinh Tét Nghiép O Tuéi 18
Tudi/Tién

Tién Trinh Chuyén Tiép Danh Cho Hoc Sinh Tt Nghiép O Tudi 18

Trinh

Tuéi 13/14 e B3t dau xac dinh kha ndng, diém manh va nhitng thach thirc.

(ndm cudi e Tim hiéu vé tinh trang khuyét tat va mirc dé anh hudng dén hoc tap va céc hoat dong
trung hoc so song khac. https://www.youthhood.org/hangout/km _disability.asp

cip) e Reén luyén ky ndang ty van déng. Tham dy va tham gia vao cac cudc hop IEP.

www.marylandlearninglinks.org

e B3t dau tham gia danh gid chuyén ti€p hang ndm (tic |a bai kiém tra sé thich nghé
nghiép, phéng van hoc sinh). https://transitionta.org/toolkitassessment

e B3t dau xac dinh s& thich nghé nghiép va muc tiéu sau trung hoc.

e Tim hiéu cach hd trg chuyén ti€p dwoc cung cap trong khu hoc chanh. Xac dinh nhan
sy chuyén tiép.

e XAy dung ké& hoach chuyén ti€p ban d4u tai cudc hop IEP hang ndm. K& hoach chuyén
tiép duoc phat trién vao ndm IEP ma hoc sinh tron 14 tudi va dugc cap nhat hang nam.
http://www.mdtransitions.org/

e Can nhac k& hoach 5 ndm dé |ay bang tot nghiép trung hoc.

e Ghidanh cho Co Quan Quan Ly Khuyé&t Tat Phat Trién (DDA) néu thich hop.
https://dda.health.maryland.gov/pages/Home.aspx
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Tudi/Tién

Tién Trinh Chuyén Tiép Danh Cho Hoc Sinh T&t Nghiép O Tudi 18

Trinh
e N&u da ghi danh hoc trung hoc, hdy kiém tra Dich Vu Chuyén Tiép Truwdc Viéc Lam (Pre-
ETS) thdng qua Ban Dich Vu Phuc H6i Chirc Nang (DORS).
e Cho phép trwdng hoc chia sé théng tin gido duc véi DDA va DORS.
e Tao mot ho so 1ap k& hoach chuyén tiép.
Nim Nhat e Gip vi c6 van huwdng dan dé chon khda hoc trung hoc (chwong trinh hoan chinh).
(L&p 9) http://marylandpublicschools.org/programs/Documents/CTE/CTE%20Programs%20of
%20Study/CTEBIueBook2017.pdf
e Lam quen vdi cic diéu chinh phong hoc can thiét.
e Tao mang ludi xa hoi va ho tro.
e Xem xét cac yéu cau tot nghiép védi vi cd van hudng dan.
N3m Hai e Nghién cttu s& thich nghé nghiép. Tham quan céc doanh nghiép. Sap x&p theo d&i cdng
(Lép 10) viéc.
e Nhan thé Pinh Danh Tiéu Bang Maryland tir Co Quan Quan Ly Phuong Tién Co Gidi.
http://www.mva.maryland.gov/drivers/apply/id-card.htm
e G3p g& nhdm nha trudng dé ghi danh Céc Diéu Chinh t&i Hoi Dong Truong.
https://www.collegeboard.org/students-with-disabilities/request-accommodations
e Lam bai thi PSAT.
® Xem xét cac yéu cau tot nghiép védi vi cd van hudng dan.
e Kham pha cac lua chon giao thong. Can nhic dao tao di lai. S&r dung phuong tién giao
thong cong cong dé di lai trong cong déng cla quy vi.
e G Mau Pon Ghi Danh Di Chuyén cho cac dich vu di chuy&n/chuyén ché nguoi khuyét
tat. http://mta.maryland.gov/mobility
e Can nhic viéc Iy bang lai xe. http://www.mva.maryland.gov/drivers/apply/apply.htm
http://dors.maryland.gov/consumers/WTC/Documents/Driving.pdf
Niam Ba (Lé&p e Ghidanh Ban Dich Vu Phuc H6i Chire Ndng (DORS) vao mua thu trudc ndm roi trudng
11) dé nhan cac dich vu phuc hdi chirc ndng nghé nghiép.
http://dors.maryland.gov/Pages/default.aspx
e Xem xét Danh Gid Nghé Nghiép théng qua Ban Dich Vu Phuc H6i Chirc Nang.
e G3p g& nhdm nha trudng dé ghi danh Céc Diédu Chinh t&i Hoi Dong Trudng.
https://www.collegeboard.org/students-with-disabilities/request-accommodations
e Lam bai thi PSAT.
e Can nhic viéc |y bang lai xe. http://www.mva.maryland.gov/drivers/apply/apply.htm
http://dors.maryland.gov/consumers/WTC/Documents/Driving.pdf
e Can nhac viéc |am ban thoi gian/mua he.
e Nghién ctru cac trrong cao dang, treong thwong mai, chuong trinh ddo tao, quan doi
va co hdi viéc lam. Thao ludn véi vi ¢6 van huwéng din va/hodc nhan vién chuyén tiép.
e Diéu chinh cdc muc tiéu sau trung hoc.
e Tham quan cac trwdng cao dang, tredng thwong mai va/hodc cac chwong trinh dao tao
sau trung hoc.
e N&u kham pha cac Iwa chon quan sy, hdy gdp nha tuyén mo quan sy va tham gia
ASVAB.
military.com/join-armed-forces/asvab
e Né&u di lam sau khi t&t nghiép, hdy nghién cru cac co hdi viéc lam. K&t ndi vdi gia dinh
va ban bé vé cic co hdi viéc |am trong cdng ty cta ho.
e Kham pha su khac biét gitta chwong trinh cao dang cong dong va dai hoc 4 ndm.
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Tudi/Tién

Tién Trinh Chuyén Tiép Danh Cho Hoc Sinh T&t Nghiép O Tudi 18

Trinh
® Xem xét cac lya chon ghi danh ban thoi gian va toan thoi gian cho cac chuong trinh sau
trung hoc.
e B3t dau nghién clru hd tro tai chanh lién bang va tiéu bang va hoc bdng cho céc chuwong
trinh sau trung hoc.
e Kham pha/tham gia vao cac chuong trinh chuyén tiép tir trung hoc dén dai hoc.
e Xem xét cac yéu cau tot nghiép védi vi cd van hudng dan.
Nam Cudi Chun bij thi SAT va/hogc ACT
Cap (Lop 12) http://sat.collegeboard.org/home?affiliateld=nav&bannerld=g-cbh-sat
http://www.actstudent.org/
https://www.collegeboard.org/students-with-disabilities/request-accommodations
e N&u ghi danh vao trwong cao ddng cdng dong, hay chuan bj dé thi Accuplacer. Néu
duwoc phan loai 1a hoc sinh can phu dao (chwa phai 1a "sdn sang vao dai hoc"), hay tiép
can cac dich vu hoc thuat dé duoc hudng dan trudce khi vao dai hoc.
http://accuplacer.collegeboard.org/students
e Ghidanh vao cac truwdng dai hoc hoac chuong trinh sau trung hoc hodc nhap ngdi.
e N&u ghi danh vao cac trudng sau trung hoc, hay lién lac véi Trung Tam Ho6 Tro Ngudi
Khuyét tat.
e N&u dilam, hay bat dau nop don.
e Xin hoc béng va tro cap.
e G3p g& vi c6 van DORS dé thao luan vé tai tro cho cac chuong trinh sau trung hoc hodc
co hoi viéc lam.
e Ghidanh Lgi T&rc An Ninh B6 Tuc (SSI) & tuéi 18 néu dd diéu kién. http://ssa.gov
e Cdac ca nhan nhan SSIva SSDI ¢6 du diéu kién dé ndp don xin mién hoc phi dai hoc cong
dong.
https://mhec.maryland.gov/preparing/Pages/FinancialAid/ProgramDescriptions/prog
disabilities.aspx
e Ghi danh hd tro tai chanh lién bang va tiu bang tir ngay 1 thang 1 dén ngay 1 thang 3.
https://fafsa.ed.gov/
e Khdm pha cham sdc sirc khoe tdm than cho ngudi trwdng thanh néu can.
e Kham pha cac tuy chon cong nghé hd tro (néu thich hop) khi roi khoi hé théng truong
hoc.
e Ghidanh H& Tro Y T& néu dd diéu kién.
https://mmcp.health.maryland.gov/Pages/Am%201%20Eligible.aspx
e Ghidanh Hé Théng Tuyén Quan (néu la nam) khi 18 tudi. http://www.sss.gov
e Ghidanh b3u clr & tudi 18.
e Thay d6i hé théng cham sdc strc khde tré em sang hé théng chdm sdc strc khoe ngudi
truwdng thanh.
e Khi dugc nhan vao dai hoc, hay ti€p can Dich Vu H6 Tro Nguoi Khuyét Tat.
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Phu Luc B

Cdc Céu Héi Thworng Gdp (FAQ) vé Cdc Piéu Chinh Cho Gido Duc Sau Trung Hoc

Dao Luat Gido Duc Cho Ngudi Khuyét Tat nam 2004 (Individuals with Disabilities Education Act- IDEA) yéu cau
hoc sinh khuyét tat phai cé IEP. Tuy nhién, IDEA khong dp dung cho cac trwong cao dang, trudng thwong mai
hodc trwdng dai hoc. Nhirng tredng nay dugc digu chinh b&i mét bé cac luat lién bang khdc bao gdbm Pao Luat
Vé Ngudi My Véi Khuyét Tat (Americans with Disabilities Act - ADA) va Muc 504 cda Dao Luit Phuc H6i Nghé
Nghiép (Vocational Rehabilitation Act).

< TIEP CAN CAC PIEU CHINH TAI CAC TRUONG SAU TRUNG HOC
Toi ¢6 tiép tuc cé6 Chwong Trinh Gido Duc Ca Nhan (IEP) khdng?

Khong. IEP khong duoc dp dung trong méi treong dai hoc. Trach nhiém cla cac trudng cao dang, treong
thwong mai va trwdng dai hoc 1a khac biét dang ké so vdi tradch nhiém cla céc trudng trung hoc. Mot su
khac biét ddng ké khac |a cac trudng sau trung hoc sé chi lam viéc vgi thanh thi€u nién chir khdng phai vai
phu huynh. Thanh thiéu nién s& cé nhiéu trach nhiém I&n hon véi tu cach 1a mot sinh vién dai hoc. Nhirng
luat nay quy dinh trdch nhiém cGa thanh thiéu nién trong viéc yéu cau dich vu va cung cap tai liéu thich
hop vé tinh trang khuyét tat cla minh. Thanh thi€u nién phai ty bat dau tién trinh nay va tich cuc tham
gia vao viéc yéu cau cac diéu chinh thich hop.

Tdi sé& c6 dugc nhirng diéu chinh gidng nhu tdi d3 nhan dwoc & trwdng trung hoc hay khdng?

Khéng nhat thiét sé 1a vay. IEP khdng dwoc chuyén ti€p sang cac trwdng sau trung hoc. Trudng sau trung
hoc s& xac dinh xem hoc sinh s& nhan duwoc nhitng diéu chinh ndo sau khi thu thap théng tin va xem xét
tai liéu.

< TIEP CAN DICH VU CHO NGU'O'l KHUYET TAT TAI CAC TRUONG SAU TRUNG HOC
T6i phai dén dau dé nhan cac dich vy?

Mdi trudng sau trung hoc déu cé nhitng ca nhan dé hd tro hoc sinh khuyét tat. Nhitng cd nhan nay thudc
Van Phong Dich Vu Hb Tro Ngudi Khuyét Tat (Disability Support Services Office - DSS). D& nhan dugc cac
diéu chinh trong hoc tap va/hodc cac dich vu khac, trudce tién thanh thiéu nién phai ty dén trinh dién véi
van phong DSS. Thanh thiéu nién cé trach nhiém néi chuyén véi trudng sau trung hoc vé nhirng hd tro ma
minh can.

Khi ndo tdi nén yéu ciu dich vy?

Mac du thanh thi€u nién c6 thé yéu cau cac tredng sau trung hoc sip xé&p cac diéu chinh bat c luc nao,
nhung ho nén dat lich hen v&i van phong DSS cang sém cang tot va khéng mudn hon mot thang trudce khi
bat dau hoc ky. Viéc sdp x&p cac dich vu va céc diéu chinh s& mat thoi gian. Mot s6 diéu chinh hoc thuat
c6 thé mat nhiéu thoi gian dé sdp x&p hon nhitrng diéu chinh khac. Cac diéu chinh s& khdng bao gi® ¢é hiéu
lwe trd vé trude. Dirng bao gitr doi cho dén khi cé nhirng khé khan trong hoc tap phat sinh.

Tdi can cung cap tai liéu gi?
Cdac truong hoc dat ra céc tiéu chuan hop ly vé viéc cung cap tai liéu. Mot sé trudng cé thé yéu cau ndp

nhiéu tai liéu hon nhitng trudng khac, nhung tat ca cdc trwdng sé yéu cau thanh thi€u nién cung cap tai
liéu do mét chuyén gia cd trinh dd thich hgp chuin bi. Thanh thi€u nién s& chiu trach nhiém cho bat ky
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khoan phi nao lién quan dén viéc cé duoc cac tai liéu yéu cau. Cac thanh phan quan trong cda tai liéu bao
goém:

e Mbot bdo cdo chin dodan xac dinh tinh trang khuyét tat.

e M0 ta vé phuong phap chan doan duoc sir dung, cac han ché chirc nang hién tai vi ching lién
quan dén ca moi trudng hoc tap va an &, su tién trién hodc mirc dd 6n dinh dy kién cua tinh
trang khuyét tat, cic diéu chinh, dich vu va/hodc thudc dung hién tai va trwdc day.

e Khuy&n nghi vé cac diéu chinh, thiét bj thich &ng, dich vu ho trg, chién lwoc chu cap va/hodc
dich vu hd tro tai san thé chap.

R
o<

NHAN CAC PIEU CHINH TAI CAC TRU'ONG SAU TRUNG HQC.

Nhirng diéu chinh ndo dwoc cung cap?

Nhitng diéu chinh |a nhitng sira d6i ddi v&i cac yéu cau hoc tip can thiét dé bao dam quyén tiép can binh
dang cho thanh thiéu nién khuyét tat hoi du tiéu chuan. Cac diéu chinh hop ly cé thé bao gom:

Kéo dai thoi gian cac bai kiém tra
Sach & dinh dang thay thé
Théng dich vién ngit dau

M4dy doc man hinh

Nhan dién giong ndi

Cong nghé hé tro khac

Van phong DSS s& lam viéc vdi thanh thi€u nién dé thiét 1ap cac diéu chinh hop ly. Khéng thé cung cap mot
diéu chinh néu né khién cho khéa hoc bj thay d6i co ban. Khong dugc phép bii mién cdc mon hoc bat
budc. Hoc sinh khuyét tat phai dap &rng cac yéu cau clia chuong trinh hoc dé dugc tét nghiép.
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Phu Luc C

Cdc Nhém Nguwo'i Khuyét Tét Cu Thé

C6 nhitng ho tro va dich vu khac lién quan dén tién trinh chuyén ti€p ma cdc nhdm nguoi khuyét tat cu thé
c6 thé can khi ho tiép can viéc lam, gido duc sau trung hoc va cac hoat déng cdng ddng. Mot vai trong s6 d6
s& duwoc thdo luan dudi day. DE biét thong tin vé cac nhdm ngudi khuyét tat cu thé (vi du: Ty Ky, Diéc/Nghe
Kém, MU/Nhin Kém), hdy truy cap Trang web Maryland Transition (https://mdtransitions.org/ D& biét thdng
tin vé cac ho tro cu thé cho gia dinh, hay truy cap trang web The Parents’ Place of Maryland tai
https://www.ppmd.org/ hodc Trung TAm Ngudn Trg Gilp Phu Huynh trong hé théng trwdng hoc dia phuong
cda quy vi.

Chirng Ty Ky

R6i Loan Phé Ty Ky (Autism Spectrum Disorder - ASD) dugc dinh nghia b&di mét s& hanh vi nhat dinh va 1a mét
"tinh trang theo phé" dnh hudng dén cac ca nhan theo cac cach khdc nhau va & cdc mirc d6 khac nhau. Nhitng
ddc diém nay thwong rd rang tredc ba tudi va anh hwdng xau dén két qua hoc tap. Tré mac chirng réi loan nay
bao gdm tir cac tré cé cac chirc ndng tri tué cao (gan nhu khong thé phan biét duoc vdi tré khdng mac chirng
tu ky) dén cac tré cd tinh trang khuyét tat nghiém trong. Mot s8 hanh vi lién quan dén ching ty ky bao gém
cham néi; kho giao ti€p bang mat hodc thuc hién mot cudc tro chuyén; khé khidn véi chire ndng diéu hanh, 13
cdc chirc nang lién quan dén suy luan va |ap ké hoach; cé s& thich hep va rat manh liét; kj ndng van dong va
nhay cam gidc quan kém. Mét [an nira, mot ngudi trong phé rdi loan nay cé thé cé nhiéu trong s6 cac hanh vi
nay, hodc chi c6 mét vai, hodc cé nhirng hanh vi khac. Viéc chan dodan rdi loan phé ty ky dugc ap dung dua
trén phan tich tat ca cac hanh vi va m&c dd nghiém trong clia ching.

DE& biét thém thdng tin va tim hiéu vé cac ngudn tai nguyén hién cé, hay truy cap:
http://www.pathfindersforautism.org/ hodc https://www.autismspeaks.org/.

Piéc/Nghe Kém

e Diéc: Dinh nghia chinh thic vé diéc tir Pao Luat Gido Duc cho Ngudi Khuyét Tat (Individuals with
Disabilities Education Act - IDEA) 13 “tinh trang khiém thinh nghiém trong dén murc dira tré bj suy gidm
kha nang xt ly théng tin ngdn ngit théng qua viéc nghe, cé hodc khéng cé cong cu khuéch dai 4m
thanh”. Cum tir “cé hodc khong cé cdng cu khuéch dai 4m thanh” 13 rat quan trong vi né chi ra rang
may tro thinh s& khéng cung cap dl céc diéu chinh dé hoc sinh cé thé thanh céng trong |6p hoc.

e Nghe Kém: Nhitng hoc sinh dugc xac dinh 1a nghe kém cé mic d6 nghe kém tir nhe dén nang. Nhirng
ngudi nghe kém cé thé duwoc hudng loi tir viec st dung may tro thinh hodc céc thiét bi hd tro nghe
khéc. Ho phu thudc chi yéu vao kha nang ndi tiéng Anh trong giao tiép véi ngudi khac.

DE& biét thém thdng tin va tim hiéu vé cac ngudn tai nguyén hién cd, hay truy cap
www.nationaldeafcenter.org.

MuU/Nhin Kém

e Theo IDEA, khiém thi |a thi luc ma ngay ca khi dugc diéu chinh vin anh hudng xau dén két qua hoc
tap cla tré. Thuat ngi¥ nay bao gdm ca thi lwvc mdt phan va tinh trang mu 1da. Thi lwc mot phan ¢ thé
13 thi lwc kém (khdng thé doc & khoang cach doc binh thuéng ngay ca véi 6ng kinh diéu chinh). Mu loa
6 thé 1a tinh trang mu lda hop phép (thi lwc dwdi 20/200 & con mét t6t hon), thi lwe han ché hodc mu
hoan toan (khdng nhin thay).
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e Hoc sinh khi€m thj can phai hoc cdc mén hoc va ki ndng hoc tap gidng nhu cac ban hoc sdng mat binh
thuwdng, mac du cac em cd thé s& hoc theo nhirng cach thirc dwoc didu chinh. Ching ciing phai hoc
mét loat cac k§ ndng cé lién quan rd rang dén thi luc.

DE& biét thém thdng tin va tim hiéu vé cac ngudn tai nguyén hién cé, hay truy cap:

Ban Dich Vu Phuc H6i Chirc Nang

Hudng DAn vé Dich Vu va Ngudn Tro Gilp Phuc Hoi Chirec Ndng Danh cho Ngudi Mu hodc Khiém Thi
Nang

http://dors.maryland.gov/Brochures/blind guide.pdf

Trwong Ngudi MU Maryland (The Maryland School for the Blind)
3501 Taylor Avenue

Baltimore, MD 21236

(401) 444-5000

https://www.marylandschoolfortheblind.org/

Hiép Hoi Ngudi Diéc — Mu Hoa Ky (American Association of the Deaf-Blind)
8630 Fenton Street, Suite 121

Silver Spring, MD 20910-3803

(301) 495-4403

TDD/TTY Telephone: (304) 495-4402

Email: AADB-Info@aadb.org

http://www.aadb.org/

T6 chirc Columbia Lighthouse for the Blind
8720 Georgia Avenue Suite 210

Silver Spring, MD 20910

301-589-0894

http://www.clb.org/

Lién Doan Ngudi MU Quéc Gia (National Federation of the Blind)
200 East Wells Street

at Jernigan Place Baltimore,

MD 21230 (410) -659-9314

Fax: (410)-685-5653

https://nfb.or
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Phu LucD

Bdng Chu Gidi Thudt Ngi¥ va Tir Viét Tat

ADA (Americans with Disabilities Act) - Dao Luat V& Ngudi My V&i Khuyét Tat- Pao luat dan quy@n danh cho
ngudi khuyét tat

ASD (Autism Spectrum Disorders) - R8i Loan Phd Tu Ky

ASVAB (Armed Services Vocational Aptitude Battery) - Bai Kiém Tra Nang Lwc Nghé Nghiép Dich Vu Vii Trang

AT ( Assistive Technology) - Cong Nghé Hd Tro - Cac thiét bj cong nghé thap hodc cdng nghé cao (nhu thiét bi
chuy&n mach hodc phan mém may tinh) dé gitip moi ngudi giao tiép hodc hoan thanh nhiém vu céng viéc

BHA (Behavioral Health Administration) - Co Quan Quan Ly Strc Khde Hanh Vi

CCS (Coordinator of Community Services) - Diéu Phéi Vién Dich Vu Céng Dong

CIL (Centers for Independent Living) - Trung TAm Séng Doc Lap

Dwa vao cdng doéng - Cac dich vu duoc cung cap trong cdng déng noi ngudi khuyét tat 1am viéc, sinh sdng va
danh thoi gian ranh rdi cia minh, so véi mdt moi trudng tach biét noi tat cd cc ca nhan trong méi treong cu

thé dé déu bi khuyét tat

Viéc Lam Canh Tranh - Viéc lam dugc tim thay trong cdc moi trudng lam viéc trong cdng ddng ma khéng can
ho tro thém

CRP (Community Rehabilitation Partner) - D6i Tac Phuc H6i Cong Ddng (Cac nha cung cp tir hé thdng danh
cho ngudi trudng thanh cé thé cung cap dich vu va hd tro cho cdc ca nhan khuyét tat sau khi ho roi treong
hoc, néu dugc xac dinh 1a du diéu kién.)

DDA (Developmental Disabilities Administration) - Co Quan Quan Ly Khuyé&t Tat Phat Trién

DORS (Division of Rehabilitation Services) - Ban Dich Vu Phuc H6i Chirc Nang

DLLR (Department of Labor, License, and Regulation) - S& Lao Ddng, Gidy Phép va Quy Dinh

DSS (Department of Social Services) - S& Dich Vu X3 Héi

DU Didu Kién - Phai da diéu kién cho cac dich vu bang cach dap &ng cac yéu cau cu thé

Quyén Lgi - Cac dich vu dwoc bdo ddm cung cap

Quyén Giam Hd - Mét thi tuc cla tda &n trao quyén ra quyét dinh cho mét ngudi I&n bi khuyét tat nhan thirc
dang ké cho bén thr ba (vi du: phu huynh duoc trao quyén quyét dinh d&i vdi van dé tai chanh clia con em

ho.)

IDEA (Individuals with Disabilities Education Act) - Dao Luat Gido Duc cho Ngudi Khuyét Tat - Cac quy dinh
cta lién bang vé gido duc dac biét
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IEP (Individual Education Program) - Chuong Trinh Giao Duc Ca Nhan
Bai Kiém Tra S& Thich (Interest Inventories) - Cac bai tap bang 10i ndi, vin ban hodc mdy tinh giip mot nguoi
xac dinh céng viéc nao cé thé phu hop véi ho dua trén nhivng viéc ho thich 1am va céc hoat déng ho muén
tham gia

IPE (Individualized Plan for Employment) - K& Hoach C4 Nhan Vé Viéc Lam

MA (Medical Assistance)- HO Tro' Y T&

MTA (Maryland Transit Administration) - Co Quan Giao Théng Cong Cong Maryland

Pre-ETS (Pre- Employment Transition Services) - Dich Vu Chuyén Tiép Truwdc Céng Viéc theo Pao Luat Co Hoi
va D3i Méi Luc Lwong Lao Dong (Workforce Innovation and Opportunity Act - WIOA)

Tu van déng - Tién trinh dat dwoc céc dich vu can thiét cho ban than

Tu quyét dinh - M6t tién trinh trong d6 sé thich, mai quan tdm, kha nang va mong muén cla cé nhan |3
trong tdm cla viéc 1ap k& hoach va thyc hién cac hoat dong

SGA (Substantial Gainful Activity) - Hoat ddng Cé Thu Nhap Dang Ké

SSA (Social Security Administration) - Co Quan An Sinh Xa Hoi

SSDI (Social Security Disability Insurance) - Bao Hiém Khuyét Tat An Sinh X3 Héi
SSI (Supplemental Security Income) - Lgi Tire An Ninh B& Tuc

VR (Vocational Rehabilitation) - Phuc H6i Chirc Ndng Nghé Nghiép

WIOA (Workforce Innovation and Opportunity Act) - Pao Luat Co Hoi va Béi Md&i Lwc Lugng Lao Bong
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Phu LucE

Tién Trinh Chuyén Tiép: Lién Két Co’ Quan

Hoc sinh khuyét tat cé thé yéu cau céc dich vu danh cho ngudi trwdng thanh dé dat dwoc cac muc tiéu sau
trung hoc vé viéc 1am, gido duc sau trung hoc, dao tao va séng doc 1ap (khi thich hop). Do dd, hoc sinh va gia
dinh can phai cé cac két néi phu hop trudc khi rdi trudng dé khdng cé khoang tréng trong dich vu. Vai sy cho
phép clia quy vi, dai dién truong sé hd tro lién két hoc sinh v&i cac co quan thich hop. Hoc sinh va gia dinh ¢
trach nhiém hoan thanh thd tuc ghi danh dé bao dam nhan duwoc céc dich vu can thiét néu hoc sinh dugc xac
dinh 1a dd diéu kién.

Hudng Dan Lap K& Hoach Chuyén Tiép Trung Hoc cho Ngudi Khuyét Tat cung cap thong tin vé cac dich vu tiém
ndng danh cho ngudi trwdng thanh. Huéng dan bao gdm théng tin vé tiéu chi dd didu kién cla céc co quan va
tién trinh lién két cu thé. Thong tin nay sé ho tro quy vi va con quy vi khi quy vi bat dau tién trinh chuyén ti€p
va lién két véi cac dich vu danh cho ngudi trudng thanh.

Viéc xem xét Huéng Dan Lap K& Hoach Chuyén Tiép Trung Hoc cho Nguwoi Khuyét Tat [a budc dau tién trong
ti€n trinh lién két cac co quan thich hop. Hwédng dan cung cap thong tin can thiét dé chon dung co quan dé

nhan ho tro. Nhan vién truong hoc clia quy vi ¢é thé cung cap thong tin lién lac dia phuong lién quan dén tién
trinh ghi danh.

Viéc nhan dwoc Huéng Dan Lap K& Hoach Chuyén Tiép Trung Hoc cho Ngudi Khuyét Tat déng vai tro 1a méi
lien két ban dau vdi cac co quan dich vu danh cho ngudi trudng thanh. Viéc phan phat Hudng Dan nay la mot
phan cla tién trinh 1ap k& hoach chuyén tiép va chit ky cla quy vi trén biéu mau nay s& xac minh viéc quy vi
nhan duoc Huéng Dan.

Tén Hoc Sinh:

Ngay:

Hé Théng Trudrng Hoc Dia Phuong:

Chit Ky Hoc Sinh:

Chit Ky cGia Phu Huynh:
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DE biét thém thong tin vé ké hoach chuyén tiép trung hoc & Maryland:
Lién lac véi nhém Chuyén Tiép Trung Hoc cla Tiéu Bang Maryland-

Maryland State Department of Education (S& Gido Duc Tiéu Bang Maryland)

Division of Early Intervention and Special Education Services (Ban Dich Vu Can Thiép S&ém va Gido
Duc Dac Biét)

200 West Baltimore Street

Baltimore, Maryland 21201

410-767-0244 phone

410333-8165 fax
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