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介绍

《家长信息系列》刊物是一套旨在为 
Maryland 特殊教育服务体系中各个家庭提
供支持的出版物。通过这本小册子，我们希
望欢迎您加入一个由专业人士组成的社区，
并指导您完成联邦和州法律制定的流程，以
支持您孩子取得成功并帮助您的家庭。
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[儿童的]教育计划必须根据他的情况适当地制定目标‧‧‧‧‧目标可能不
同，但每个儿童都应该有机会达到具有挑战性的目标”。

—— Endrew F. v.Douglas County 教育局（Douglas County School Dist.）_ 美国_（2017）

什么是替代教育框架？

特殊教育的目的是确保所有符合条件的残疾儿
童都能接受免费、适当的公共教育（或称 FAPE），
以满足他们的独特需求，并为他们继续深造、就
业和独立生活做好准备。

所有学生都应达到相同的年级标准，并满足较高
的期望；然而，法律认识到，一小部分认知障碍最
严重的学生，即使接受了强化特殊教育服务，也
可能达不到适用于所有学生的相同标准。

这些学生可能需要使用修改过的标准进行教学
和评估。这样，学校教职员工就可以把重点放在
年级水平的基本技能上，进行强化、直接教学和
反复练习。虽然使用“替代框架”教学的基本要素
与 Maryland “大学和职业准备标准”一致，但这
些要素经过了修改，以便学生在学习年级课程之
前就能学到关键概念。州级评估的不同之处还在
于，州级评估根据年级标准对学生进行评估；与
其他学生可能接受的评估相比，州级评估的标准
有所调整，复杂程度较低。



如何确定儿童是否有资格 
参与替代教育框架？

为获取参加替代教育框架的资格，您孩子的个性化教育计划（IEP）团队（包括您在内）每年都会重新确
认。如果 IEP 团队怀疑您的孩子因为有严重认知障碍而有资格参加替代框架，该团队将填写一份名为

《附录 A》的文件，作为 IEP 的一部分。本文件介绍了以下内容：

学生是否有包含专门设计的教学和成绩数据的 IEP，以证明即使有这些支持，学生
也无法按一般标准进行学习？以及

学生是否有严重的认知障碍？以及

学生的学习内容是否源于 Maryland 大学和职业准备标准中的英语/语言艺术、数
学和下一代科学标准，并与年级课程相一致，以确保学生取得进步？以及

学生是否需要广泛、直接、个性化和重复的指导以及大力支持，才能在经
过调整和修改的课程中取得明显进步？



6    家长信息系列

过程中的家长授权

五年级水平标准

根据文章中的具体信息，解释历史、科学或技术文
章中两个或两个以上的个人、事件、观点或概念之
间的关系或相互作用。

基本问题：《权利法案》如何保护美国公民？学生将
分析具有不同利益的个人如何促成联邦主义者和
反联邦主义者观点的出现；

评估 Maryland 的《权利宣言》如何影响 Daniel 
Carroll、Luther Martin 和 John Francis Mercer 
之间关于批准《权利宣言》的辩论；

明确《宪法》前十条修正案的目的和重要性；

探索当前 Maryland 和全国如何执行这些修正案。

五年级标准的基本要素

比较文章中的两个人、事件或观点

基本问题：《权利法案》如何保护美国公
民？学生将阅读《美国宪法》前十条修正
案，并探讨 Maryland 和全国在当前时
代如何执行这些修正案。

在 Maryland，参与修改后的课程和替代性州评估需要单独同意，因此家长将需要签署两次同意书。
每年都会做出参与课程和评估这两项决定；该类决定通常在您孩子的年度审查会议上做出。

家长应该明白，这是两个独立的决定。第一个决定，即您的孩子是否参加修改后的标准教学，涉及到
您的孩子每天将学习什么。在征得您的同意后，您的孩子仍需学习年级标准中的“基本要素”，但这
些要素将进行相应的调整。（见下文示例）。

第二项决定，即是否同意您的孩子参加替代性州评估，也是每年决定。

家长有权随时撤销对上述任何一项或两项决定的同意。如果家长因不确定或由于其他原因没有做
出决定， IEP 团队将在 15 个日历日后执行他们的决定。
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家长同意后的选择和影响
家长必须同意，其子女才能参加“替代性学业框架”。若拒绝，他们的孩子就必须掌握普通课程，并按照 
IEP 中规定的特殊教育支持和服务，达到未修改的年级标准。根据学校系统的政策，他们将作为普通教
育学生接受评估和评分。他们还将使用州级一般评估允许的便利安排和支持进行评估。

您的孩子参加修改后的学习标准和替代性州评估，均需要单独征得您的同意。虽然这两项决定可能
是一致的，但父母可以选择同意其中一项而不同意另一项，也可以选择同时同意或同时不同意。即使 
IEP 团队已完成《附录 A》并确定儿童有资格参加替代性教育框架，家长仍可决定不同意其孩子参加
替代性教育框架。学校仍有义务为儿童提供免费的适当公立教育（FAPE）。如果学校决定，为孩子提供 
FAPE 的唯一途径是让学生参加替代框架，他们必须通过调解和/或正当程序听证的正式争议解决程
序来解决争议。这是联邦和州法律的要求。

在决定是否同意时，家长应牢记以下几点：

• 参与决定需每年做出一次；

• 他们可以随时撤销同意；

•  参与决定并不决定安置、学习环境、学校或课程；

•  孩子参加替代框架的时间越长，获得文凭的可能性就越小；然而； 

• 如果可能，您的孩子仍可尝试获得文凭。
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所有学生都应接受严格的教学，以满足他们的独特需求。参
加替代性教育框架并不决定您子女的任何具体安置。这些是
完全独立的决定，并且，根据《残疾人教育法》（IDEA）的要求，
所有学生都应尽最大可能与非残疾人同龄人一起接受教育。
这个规定同样适用于有严重认知障碍的学生。他们参与替代
教育框架的事实并不要求他们在单独的课程、教室或学校中
接受教育，除非您孩子的个人需求要求他们在普通教育课堂
之外接受教学指导。

家长应该明白，从小学开始，孩子参与替代框架的时间越长，
无论是课堂教学还是州评估，学生按照一般年级课程标准学
习并接受评估的难度就越大，而孩子的确需要通过这些评估
来获得学分并通过州评估，以便在进入高中后获得文凭。 不
过，任何人都不应劝阻任何参加替代教育框架的学生尝试获
得文凭。

可能无法获得文凭的学生将获得 Maryland 课程结业证书。
他们的教育伴随着很高的期望和计划，以帮助他们做好准
备，顺利过渡到独立和成功的职业和社区生活。

参加替代教育框架的学生的成果



特殊教育服务：替代教育框架     9

家长检查清单

替代教育框架 
❍  我是否了解如何确定学生有资格参加 Maryland 的

替代教育框架？

❍  我是否了解我的同意权以及这些决定的结果？

❍  我是否了解自己在决策过程中的作用？

❍  我是否知道，在规划孩子的教育时，我可以分享我家
庭的疑虑和优先事项？

❍  我是否了解我必须每年为我的孩子参加替代框架提
供书面同意？

❍  我是否了解学校系统根据我的决定可能采取的行动？

❍  我是否了解我针对孩子参加替代框架所做的决定的
可能结果？

❍  如果我的孩子被认定有资格参加替代教育框架，我是
否了解原因？

以下问题，您是否 
都同意？
如果不能，请致电您孩子
的个案经理、您孩子的管
理人员、您学校系统的家
庭支持协调员或 Maryland 
教育部（Maryland 
State Department Of 
Education）家庭支持团队。
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中学 
过渡术语表

替代学业框架
包括针对认知障碍最严重的学生的教学和评估。

Maryland 大学和职业准备标准（MCCRS）
全州范围的年级标准，为所有学生提供明确、高质量的学术期望。

严重认知缺陷
反映学生适应、表现、认知和学习情况的数据汇编。

基本要素
年级成绩标准源于、并与 MCCRS 保持一致，以确保所有学生都能取得优异的学业成绩。

附录 A
IEP 表格，团队每年都会填写该表格，以确定学生是否符合参加“替代性学业框架”的标准。

Maryland 综合评估计划（MCAP）（Maryland Comprehensive Assessment Program）
State Assessment 计划，向教育工作者、家长和公众提供学生在马里兰大学和职业准备标准方面的
能力进展等相关信息。
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