
  
संयम र एकान्त शिद्यार्थी डेटा संग्रह पुशततका 2022 – 2023 

बौशिक अपाङ्गताको IEP (व्यशिगत शिक्षा काययक्रम) 
टोली दततािेजीकरर्

 

आवेदन चेकलिस्ट  

शिद्यार्थी:           जन्म शमशत:       

शिद्यालय:           उमेर:    गे्रड:    

शिद्यार्थी आइडी:          बैठक हुने शमशत:     

वर्तमान वा ववगर्को ववशेष लशक्षा योग्यर्ा सङे्कर् गननतहोस् 
 
 शिकासात्मक ढिलाइ 

 बोली भाषासम्बन्धी 

कमजोरी 

 भािनात्मक अपाङ्गता 

 शिशिष्ट शसकाइ सम्बन्धी 

अपाङ्गता 

 अन्य तिात्य सम्बन्धी 

कमजोरी 

 दशृष्टशिहीन/देख्न नसके्न 

 बशहरो/सुन्न नसके्न 

 बशहरो दशृष्टशिहीन 

 अर्थोपेशडक कमजोरी 

 बहु अपाङ्गता 

 गम्भीर मशततष्क चोट 

 बौशिक अपाङ्गता 

 अटटजम 

 प्रारशम्भक मूल्याङ्कन 

 

मागतवनदेशनहरू: ववद्यार्थीिाई बौद्धिक अपाङ्गर्ा भएको शंका गदात टोिीहरूिे प्रारम्भभक र पनन: मूल्याङ्कन दुवै बैठकहरूका िावग यो जााँच सूची पूरा 

गननतपर्त र बौद्धिक अपाङ्गर्ा वा बौद्धिक अपाङ्गर्ा भएका बहु अपाङ्गर्ाहरूको अक्षमर्ा श्रेणीअन्र्गतर् ववशेष वनदेशन आवश्यक पदतर्। 

पररभाषा: बौशिक अपाङ्गता भएका शिद्यार्थी भनेको सामान्य बौशिक काययमा उल्लेखनीय रूपमा न्यूनता भएको, अनुकूली व्यिहारमा कमीको 

सार्थमा अिशतर्थत र शिकास अिशध (21 िषय अशि) को समयमा प्रकट भएको शिद्यार्थी हो जसले बालबाशलकाको िैशक्षक काययसम्पादनमा प्रशतकूल 

प्रभाि पार्य (अपाङ्गता भएका व्यशि शिक्षा ऐन धारा. 300.8 (c)(6))। 

1. के ववद्यार्थीिे "सामान्य बौद्धिक कायतमा उल्िेखनीय रूपमा न्यूनर्ा" देखाउाँर्न्? 

"सामान्य बौशिक काययमा उल्लेखनीय रूपमा न्यूनता" लाई बौशिक काययको मानकीकृत व्यापक उपाय(हरू) मा समग्र प्रदियनद्वारा पटरभाशषत 

गटरएको र् जुन मध्यकभन्दा कम दईु िा बिी मानक शिचलनहरू र्न्। 

100 को औसत र 15 को मानक शिचलनको सार्थ मानक तकोरहरू शिचार गदाय 65-75 को अङ्क "सामान्य बौशिक काययलाई महत्त्िपूर्य रूपमा 

सबाभरेज" माशनने र्। 

यद्यशप तकूल टोलीहरू 65-75 समग्र संज्ञानात्मक तकोर दायरामा सीशमत हुनु हुुँदैन, बौशिक अपाङ्गताको पशहचान पयायप्त रूपमा उच्च संज्ञानात्मक 

तकोर भएका शिद्यार्थीहरूका लाशग उपयुि हुने रै्न। 

टोलीहरूल ेसमग्र समग्र तकोर िा पूर्य-तकेल तकोर र आत्मशिश्वास अन्तराल सशहत बौशिक काययको मानकीकृत व्यापक उपाय(हरू) बाट पटरर्ामहरू 

टरपोटय गनुयपर्य। बौशिक सबलता/कमजोरीहरू तपष्ट गनयका लाशग सूचक तकोरहरू जतता अशतटरि डाटाहरू प्रयोग गनय सढकन्र्।  
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संज्ञानात्मक मूल्याङ्कन नाम मूल्याङ्कन शमशत तकोर/पटरर्ामहरू 

   

   

   

 

2. के शिद्यार्थीले आफ्नो उमेर, शलङ्ग र सामाशजक-सांतकृशतक रूपमा शमल्दोजुल्दो एक िा बिी डोमेन के्षत्रहरू (िैचाटरक, सामाशजक, व्यािहाटरक) 

मा दईु िा बिी मानक शिचलनहरू शबचको तुलनामा अनुकूलन काययमा कमी देखाउुँर्न्? 

शिद्यार्थीलाई राम्ररी शचने्न दईु िा बिी सूचनादाताहरूले टरपोटय गनुयपर्य: (a) अनुकूलन काययको ततरमा महत्त्िपूर्य सीशमतताहरू (जततै, व्यािहाटरक, 

सामाशजक र/िा िैचाटरक सीपहरू) र (b) यी सीशमतताहरू दिैु िैशक्षक के्षत्र र र गैर-िैशक्षक सेटटङहरूमा तपष्ट र्न्। 

डोमेन के्षत्रका उदाहरर्हरू शनम्नानुसार र्न्: 

a. िैचाटरक (सञ्चार): मेमोरी, अशभव्यि/ग्रहर्ात्मक भाषा, पिाइ, लेखन, गशर्त तकय , व्यािहाटरक ज्ञानको अशधग्रहर्, समतया समाधान र 

उपन्यास पटरशतर्थशतहरूमा शनर्यय 

b. सामाशजक (सामाशजककरर्): अरूको शिचार, भािना र अनुभिहरूको जागरूकता; समानुभूशत; पारतपटरक सञ्चार कौिल; शमत्रता 

क्षमताहरू र सामाशजक न्याय 

c. व्यािहाटरक (दैशनक जीिन): व्यशिगत तयाहार, काम शजम्मेिारी, पैसा व्यितर्थापन, मनोरञ्जन, व्यिहारको आत्म-व्यितर्थापन, शिद्यालय र 

कायय कायय संगठलगायतका जीिन सेटटङहरूमा शसकाइ र आत्म-व्यितर्थापन 

टोलीहरूल ेसमग्र अनुकूलन व्यिहार तकोर र व्यशिगत डोमेन तकोरहरू टरपोटय गनुयपर्य। अनुकूलन व्यिहार बल/कमजोरीहरू तपष्ट गनय अशतटरि डाटा 

प्रयोग गनय सढकन्र्। 

अनुकूलन मूल्याङ्कन नाम मूल्याङ्कन शमशत स्कोर / पटरर्ाम 
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3. के ववद्यार्थीिे धेरै औपचाररक र अनौपचाररक स्रोर्हरूमा देखाइए अननसार शैलक्षक कायतसभपादनमा कमीहरू देखाउाँर्न्? 

शिश्वव्यापी िैशक्षक प्रदियन तकोर र शिशिष्ट िैशक्षक सामग्री तकोरहरू तल टरपोटय गटरनुपर्य। िैशक्षक सबलता/कमजोरीहरू तपष्ट गनय र्थप डाटा प्रयोग 

गनय सढकन्र्। 

िैशक्षक मूल्याङ्कन नाम मूल्याङ्कन शमशत स्कोर / पटरर्ाम 

   

   

   

 

4. बौद्धिक अपाङ्गर्ाको ववशेषर्ाहरू: 

IEP टोलीले शिद्यार्थीले शनम्न कुराहरू देखाएको र् भनी प्रमाशर्त गनुयपर्य: (बौशिक अपाङ्गता पुशष्ट गनयका लाशग सबै मापदण्डहरू पूरा गनुयपर्य) 

 के 21 िषय अशि सुरु हुने उमेर हो?  

हो    होइन     

 के शिद्यार्थीले गम्भीर िारीटरक अपाङ्गता, बोली, श्रिर् िा दशृष्ट हाशनको कारर् आिश्यक हुुँदा अनुकूलनको प्रयोग सशहत बौशिक काययको 

मानकीकृत व्यापक मापन(हरू) मा औसतभन्दा कम दईु िा बिी मानक शिचलनहरू भएका तकोरहरूद्वारा प्रमाशर्त रूपमा उल्लेखनीय रूपमा 

बौशिक कायय प्रदियन गदयर्? 

हो    होइन    

 के शिद्यार्थीले अनुकूलन काययको व्यापक मापन(हरू) मा औसत भन्दा कम दईु िा बिी मानक शिचलनहरू तकोरहरूद्वारा प्रमाशर्त रूपमा 

उल्लेखनीय रूपमा न्यूनता अनुकूलन कायय प्रदियन गदयर्? 

हो    होइन    

 के शिद्यार्थीले धेरै औपचाटरक र अनौपचाटरक स्रोतहरूमा देखाइए अनुसार िैशक्षक काययसम्पादनमा कमीहरू देखाउुँर्न्? 

हो    होइन    

एक िा बिी रेटरहरूद्वारा उल्लेखनीय रूपमा उप-औसत रूपमा मूल्याङ्कन गटरएको अनुकूलन काययको प्रत्येक के्षत्र जाुँच गनुयहोस्: 

 व्यािहाटरक  

(दैशनक जीिनोपयोगी सीपहरू) 

 सामाशजक सीप 

(सामाशजककरर्) 

 वैैचाटरक (सञ्चार सीपहरू) 
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कृपया सही अनुकूलन सीप मापन (जततै, िारीटरक सीमाहरू) को िैधतामा सम्झौता गनय सके्न कुनै पशन शििेष पटरशतर्थशतहरूलाई ध्यान ढदनुहोस्। 

             

             

             

             

 

 

 

 

5. IEP टोिीको वनष्कषत: के ववशेष लशक्षा सेवाहरू र ववशेष वनदेशनहरू बौद्धिक अपाङ्गर्ाको अपाङ्गर्ा वगत अन्र्गतर् आवश्यक र्? 

हो    होइन    

िैशक्षक के्षत्रको आिश्यकता के हो ? 

             

             

             

             

 

 

 

 

हस्र्ाक्षरहरू      शीषतकहरू 

        प्रिासक िा शडजाइनी 

        तकूल मनोिैज्ञाशनक 

        शििेष शिक्षक 

        सामान्य शिक्षा कक्षाकोठा शिक्षक 

        आमाबुिा/अशभभािक 

        अन्य:        

        अन्य:        

        अन्य:        
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यढद यो टरपोटयले टोली सदतयको शनष्कषयलाई प्रशतशबशम्बत गदैन भने, टोली सदतयले कारर्(हरू) र शतनीहरूको शनष्कषयलाई सङ्केत गनुयपर्य। 

आमाबुिाल ेरु्टै्ट असहमशत पेि गनय आिश्यक रै्न। 

नाम:               

िीषयक:               

हतताक्षर               

कारर् (हरू) र शनष्कषय:  

              

              

              

              

असहमत रायहरूको प्रशतशलशपहरू शिद्यार्थीको गोप्य फाइलमा राख्नुपर्य र अनलाइन IEP फोल्डरमा अपलोड गनुयपर्य। 
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