
တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 1

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

ရှေ့�ာ �ဆုံးး��အမျည်် - __________________အလယ််အမျည်် -___________ရှေ့�ာက််ဆုံးး��အမျည်် - _________________________________

လိပ််စာာ - ______________________________________________________________________________________________________

မြို့မိျ�ရှေ့�ာ် - _______________________________________________ ပြပ်ည််�ယ်် - _______ စာာပိ်� သရှေ့က်ေ� - ____________________

အ���် - ________________________

သး�သ� ် ်ရှေ့က်ျာင််း�သာ� မျာ�်ပ်း��င််း�းပ်ါ�် (ပြပ်ည််�ယ််) - ______________________________________________________________

ရှေ့က်ျာင််း�သာ� မျာ�်ပ်း��င််း�းပ်ါ�် (ရှေ့�သနှာတရ) - ______________________________________________________________________

ရှေ့မျး�ရှေ့�ရ်က််စား� -  • •  (လလ•ရက််ရက််•နှာာစ်ာနှာာစ်ာနှာာစ်ာနှာာစ်ာ)

အသက်် - __________ က်ျာ�/မျ -   က်ျာ�   မျ

                                                                                               

 လမူျျ�ိ�စာ� -  စာပိ်�မ်ျျ�ိ�နှားယ်် သိ� မျဟု��် လက််�င််းမျျ�ိ�နှားယ်် □ ဟု��် □ မျဟု��် 
 □ အရှေ့မျရိက်� ်အင််း��း�ယ်��် သိ� မျဟု��် အလာစာက်ာ ဌာာရှေ့�သာ�          □ ဟုာဝိို�င််းယ်း ဌာာရှေ့�သာ� သိ� မျဟု��် အပြ�ာ�ပ်စိာဖိိ�်က်ွ��်သာ�
  □ အာ�ာ�ိ�က််သာ�                                                                                                 □ လမူျ� သိ� မျဟု��် အာဖိရိက်� ်အရှေ့မျရိက်� ်          

  □ လပူြဖိူ
  

ဘာာသာစာက်ာ� အမျျာ�အပြပ်ာ� ရှေ့ပြပ်ာသည််် ရှေ့လလ်ာသူ�စ်ာဦး�အပြဖိစ်ာ သ�်မျာ�်ထားာ�ရှေ့သာ ရှေ့က်ျာင််း�သာ� -   ဟု��်   မျဟု��်

ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ ဌာာရှေ့�ဘာာသာစာက်ာ� - _____________________________________________________________________________________________

ရှေ့�ရပ်် ရှေ့က်ာင််း�း - _____________________________________________________________________________________________

ရှေ့�ရပ်် ရှေ့က်ျာင််း� - ______________________________________________________________________________________________

ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းရှေ့ပ်�သည််် ရှေ့က်ာင််း�း - _________________________________________________________________________________

ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းရှေ့ပ်�သည််် ရှေ့က်ျာင််း� - __________________________________________________________________________________

ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် အရှေ့ရ�ရှေ့ပ်် ရှေ့ရ့�ရှေ့ပြပ်ာင််း�ဖိယ််�ာာ�မုျအ�းက်် သး�ပြ�ာ�ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း� လိ�အပ််ပ်ါသလာ�။  ဟု��်  မျဟု��်

အက်ယ််၍ လိ�အပ််ပ်ါက် ရှေ့ရ့�ရှေ့ပြပ်ာင််း�ဖိယ််�ာာ�မုျအ�းက်် ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�(မျျာ�) ကိ်� ဤရှေ့�ရာ�းင််း ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါ - ___________________________________________

မျည််သည််် �ရာ�စားရင််းရှေ့ရ��ယ််က် ရှေ့င်းးရှေ့ရ�ရှေ့�က်�ရှေ့ရ�အရ �ာဝို��်ာိပ်ါသလ�။ _____________________________________________________________

လက််�ာိ�းင််း ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် ပြပ်ည််�ယ််ရှေ့အဂျျင််းစား�စ်ာ��၏ ရှေ့စာာင်း််ရှေ့�ာာက််မုျနှာာင်း်် အ�ပ််ထိား��်မုျရှေ့အာက််�းင််း �ာိပ်ါသလာ�။   ဟု��်   မျဟု��်

ဟု��်ပ်ါက် ပြပ်ည််�ယ််ရှေ့အဂျျင််းစား၏အမျည််ကိ်� ရှေ့ပ်�ပ်ါ -  ________________________________________________________________________________

ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် ရှေ့မျး�စာာ�မိျဘာ�စ်ာဦး� လိ�အပ််ပ်ါသလာ�။   ဟု��်   မျဟု��်

ရှေ့မျး�စာာ�မိျဘာအမျည်် - ____________________________________ ရှေ့မျး�စာာ�မိျဘာ၏ ဖိ���်�းပ်ါ�် - ____________________________________

      မိိဘ/အုုပ််ထိိန်း�်သူူ 1
      ရှေ့�ာ �ဆုံးး��အမျည်် -                   အလယ််အမျည်် -                  ရှေ့�ာက််ဆုံးး��အမျည်် -                                

      အိမ်ျဖိ���် - (         )             -           ဆုံး�လ်ဖိ���် - (         )              -                       
      အး�ရှေ့မျ�လ် - ________________________________________________________________________________________________

      မိျဘာ၏ ဌာာရှေ့�ဘာာသာစာက်ာ�၊ အဂျေလိပ််ဘာာသာစာက်ာ� မျဟု��်ပ်ါက် -                                                                        

      စာက်ာ�ပြပ်� ်လိ�အပ််ပ်ါသလာ�။   ဟု��်   မျဟု��်

      မိိဘ/အုုပ််ထိိန်း�်သူူ 2
      ရှေ့�ာ �ဆုံးး��အမျည်် -                                  အလယ််အမျည်် -             ရှေ့�ာက််ဆုံးး��အမျည်် - ________________________________

      အိမ်ျဖိ���် - (         )             -           ဆုံး�လ်ဖိ���် - (         )              -                       
      အး�ရှေ့မျ�လ် - 

      မိျဘာ၏ ဌာာရှေ့�ဘာာသာစာက်ာ�၊ အဂျေလိပ််ဘာာသာစာက်ာ� မျဟု��်ပ်ါက် - ______________________________________________

      စာက်ာ�ပြပ်� ်လိ�အပ််ပ်ါသလာ�။   ဟု��်   မျဟု��်

      အမုျကိ်�င််း မျ�ရ်ှေ့�ဂျျာ - _________________________________________________________________________________________

      IEP အဖ့ိ� အစာည််�အရှေ့ဝို� ရက််စား�(မျျာ�) - ________________________________________________________________________

      IEP နှာာစ်ာစာဉ်် သး��သပ််ပြပ်င််းဆုံးင််းသည််် ရက််စား� - _____________________________________________________________________

       မိျဘာ(မျျာ�)အာ� လ�ပ််ထားး��လ�ပ််�ည််�ဆိုံး�င််းရာ အက်ာအက်းယ််မျျာ�အ�းက်် မိျဘာအ�းင်း််အရှေ့ရ�မျျာ� စာာရးက််စာာ�မ်ျ� မိျ�တ ူ�စ်ာရှေ့စာာင််း ရှေ့ပ်�အပ််��်ပ်ါသည််။

         မိျဘာ(မျျာ�)အာ� IEP အဖ့ိ� လ�ပ််င်း��်စာဉ််�းင််း မိျဘာမျျာ�၏ ရပိ်�င််း�းင်း််နှာာင်း်် �ာဝို�မ်ျျာ�အရှေ့�က်ာင််း� နှာာ��်ပြဖိင်း်် နှာာင်း်် စာာပြဖိင်း်် �ာင််း�လင််း��ျက််�စ်ာ�� ရှေ့ပ်�ထားာ�ပ်ါသည််။

          မိျဘာ(မျျာ�)အာ� Maryland ပြပ်ည််�ယ်် အာမျ�းဆိုံး�င််းရာ စားမျးအ�ပ််�ျ�ပ််ရှေ့ရ�၏ ရှေ့�ထိား�င််းရှေ့ရ�ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ဆိုံး�င််းရာ မိျဘာမျျာ�အ�းက်် လမ်ျ�ညွှ�့ ်မိျ�တ ူ�စ်ာရှေ့စာာင််း အပ်ါအဝိုင််း

              ရှေ့�ထိား�င််းရှေ့ရ�ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ� ရယူ်အသး��ပြပ်��းင်း််အရှေ့�က်ာင််း� နှာာ��်ပြဖိင်း်် နှာာင်း်် စာာပြဖိင်း်် �ာင််း�လင််း��ျက််�စ်ာ�� ရှေ့ပ်�ထားာ�ပ်ါသည််

       ဌာာရှေ့� ဘာာသာစာက်ာ�ပြဖိင်း်် ဘာာသာပြပ်�ဆိ်ုံး�မုျ -   မိျဘာ(မျျာ�)က် အရှေ့�က်ာင််း��က်ာ���်သည််  ဟု��်  မျဟု��်  အက်ျ း��မျဝိုင််းပ်ါ       

မိျဘာ(မျျာ�)က် ရှေ့�ာင််း�ဆိုံး� ��်သည််  ဟု��်  မျဟု��်

      နှာာစ်ာစာဉ်် သး��သပ််ပြပ်င််းဆုံးင််းရ� ်�� ်မ်ျာ��်ရက််စား� - _____________________________________________________________________

      ရှေ့�ာက််ဆုံးး�� အက်�ပြဖိ�်ဆုံး��်စာစ်ာသည််် ရက််စား� - ___________________________________________________________________

      အက်�ပြဖိ�်ဆုံး��်စာစ်ာရ� ်�� ်မ်ျာ��်ရက််စား� - _________________________________________________________________________

      ပ်င််းမျ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ - __________________________________________________________________________________________

      မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျရှေ့�က်ာင်း်် ထိား�ိ�က််�းရသည််် ဧရိယ်ာမျျာ� - ______________________________________________________________

ရှေ့က်ျာင််း�သာ� အ�ျက််အလက််

ရှေ့က်ျာင််း�သာ�နှာာင်း်် ရှေ့က်ျာင််း� အ�ျက််အလက််

IEP အဖ့ိ�တွ�းင််း� ပ်ါဝိုင််းသူမျျာ�
IEP အမုျကိ်�င််း မျ�ရ်ှေ့�ဂျျာ - ______________________________________

IEP ဥက်က ဌာ - __________________________________________________

မိျဘာ/အ�ပ််ထိား��်သူ - ___________________________________________

မိျဘာ/အ�ပ််ထိား��်သူ - ___________________________________________

စာည််�က်မ်ျ�ထိား��်သိမ်ျ�ရှေ့ရ�မျး�/�ာဝို�က််ျသူ - _____________________

အရှေ့ထားးရှေ့ထားး ပ်ည်ာသင််း�က်ာ�ရှေ့ပ်�သူ - ____________________________

အထူား� ပ်ည်ာသင််း�က်ာ�ရှေ့ပ်�သူ - _________________________________

လမ်ျ�ညွှ�့ရ်ှေ့ပ်�ရှေ့သာ အ�က်းရှေ့ပ်� - ________________________________

ရှေ့က်ျာင််း� စိာ�်ပ်ည်ာ�ာင််း - _______________________________________

လမုူျဝို�ထ်ားမ်ျ� -________________________________________________

စာက်ာ�ရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ာ�ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့ရာဂျါရှေ့��ပ်ည်ာ�ာင််း - _________

ရှေ့က်ျာင််း�သာ� - _______________________________________________

ရှေ့အဂျျင််းစား ကိ်�ယ််စာာ�လာယ်် - ____________________________________

အပြ�ာ� �က််ရှေ့ရာက််သူမျျာ� - __________________________________

အပြ�ာ� �က််ရှေ့ရာက််သူမျျာ� - __________________________________

အပြ�ာ� �က််ရှေ့ရာက််သူမျျာ� - __________________________________

အ���်ထားးက်် အ�ျက််အလက််
အ���်မျာထားးက််ရ� ်ရက််စား� -  • •  (လလ•ရရ•����)
အ���်မျာထားးက််ရ� ်အမျျ�ိ�အစာာ�အ�ပ််စာ� -  A - အရှေ့ထားးရှေ့ထားး ပ်ည်ာသင််း�က်ာ�ရှေ့ရ�သိ�  ပြပ်�သ်းာ�ရ� ်(ဤရှေ့က်ျာင််း�သာ�က် အိမ်ျရှေ့က်ျာင််း� �က််ပ်ါသလာ�။   ဟု��်   မျဟု��် )       B - Maryland အထားက််���်ရှေ့က်ျာင််း� �းပ်လိ�မျာ�စ်ာ��ပြဖိင်း် ်ရှေ့အာင််းပြမျင််း��်သည််
   C - Maryland အထားက််���်ရှေ့က်ျာင််း� အစားအစာဉ်် မြို့ပ်း�ဆုံးး��ရှေ့�က်ာင််း� လက််မျာ�် ရ�ာိ��်သည််    D - အသက်် 21 နှာာစ်ာ ပြပ်ည်််သးာ�မြို့ပ်းပြဖိစ်ာသည််     E - ရှေ့သဆုံးး����်သည််      

 F - ရှေ့ပြပ်ာင််း�ရှေ့ရ့�သးာ�သည််၊ ဆုံးက််လက််သင််း�က်ာ�ရှေ့�သည််ဟု� သိရသည််           H - ရှေ့က်ျာင််း�ထားးက််သးာ�သည််      I - အထူား� ကိ်စာစရပ််       J - မိျဘာက် ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�အ�းက်် သရှေ့ဘာာ��ူးင်း်ပ်ြပ်��ျက််ကိ်� 
     ရု�ပ််သိမ်ျ�လိ�က််သည််

 စာာ�က်မ်ျ� ___________________

 အ�ည််ပြပ်�မြို့ပ်း�ပြဖိစ်ာသည််
 ပြပ်င််းဆုံးင််းထားာ�သည်် ____________

လမူျျ�ိ� က်��်မျျာ�



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 2

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

 အပြ�ာ�၊ ရှေ့က်ျ�ဇူူး�ပြပ်�၍ �း�ပြ�ာ�ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ရ� ်- ____________________________

 အပြ�ာ�၊ ရှေ့က်ျ�ဇူူး�ပြပ်�၍ �း�ပြ�ာ�ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ရ� ်- ____________________________    

ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ သးသယ်�ာိထားာ�ရှေ့သာ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျရှေ့�က်ာင်း်် သက််ရှေ့ရာက််�းရသည််် ဧရိယ်ာ(မျျာ�) အရှေ့�က်ာင််း� �း�ပြ�ာ�သ�်မျာ�်�ျက်် ________________________________________________________________________________________________________________________   
ရှေ့ဆုံးး�ရှေ့နှား�မုျကိ်� ရှေ့ထားာက််ကူ်ရ� ်ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက်် - _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ ပ်ည်ာရပ််ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ �ိ���က််မုျ မျ�ာိရပြ�င််း�အ�းက်် အဆုံးး��အပြဖိ�်ရှေ့ပ်�သည််် အ�ျက််သည်် ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါ�ိ�၏ ရလ�်မျျာ�ပြဖိစ်ာပ်ါသလာ� - 
က်)  စာာဖိ�်ရာ၌ ညွှ�့�်က်ာ��ျက််ဆိုံး�င််းရာ မျ�ာိမျပြဖိစ်ာ အပိ်�င််း�မျျာ�အပ်ါအဝိုင််း စာာဖိ�်ပြ�င််း�အ�းက်် သင်း််ရှေ့လျာ်သည််် ညွှ�့�်က်ာ��ျက်် မျ�ာိရှေ့သာရှေ့�က်ာင်း််ပြဖိစ်ာပ်ါသလာ�။   ဟု��်  မျဟု��်
b)    သ�ေျာဘာာသာရပ််အ�းက်် ညွှ�့�်က်ာ��ျက်် မျ�ာိရှေ့သာရှေ့�က်ာင်း််ပြဖိစ်ာပ်ါသလာ�။   ဟု��်  မျဟု��်
c)    အဂျေလိပ််ဘာာသာစာက်ာ� က်ွမ်ျ�က်ျင််းပိ်�င််းနှာိ�င််းမုျ မျ�ာိရှေ့သာရှေ့�က်ာင်း််ပြဖိစ်ာပ်ါသလာ�။   ဟု��်  မျဟု��်
(အက်ယ််၍ အထားက််ပ်ါ�ိ�မျာ �စ်ာ����ပြဖိစ်ာပ်ါက် ရှေ့က်ျာင််း�သာ�အ�သည်် �း�ပြ�ာ�သ�်မျာ�်ထားာ�ရှေ့သာ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ�စ်ာ���ာိသည်််အ�းက်် စား�ျ�ိစ်ားညွှ�့�်အ�ိ�င််း� �စ်ာ�ည််��ည််�ပြဖိင်း်် ပြပ်ည်််မျးရမျည််ပြဖိစ်ာသည််။)

ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် ရှေ့က်ျာင််း�၌ အလး�အရှေ့လာက်် �ိ���က််မုျပြပ်�လ�ပ််ရ� ်အထူား�ပ်း�စားထား��်ထားာ�ရှေ့သာ ညွှ�့�်က်ာ��ျက်် လိ�အပ််ပ်ါသလာ�။   ဟု��်  မျဟု��်

I. အစာည််�အရှေ့ဝို�နှာာင်း်် �း�ပြ�ာ�သ�်မျာ�်�ျက််ဆိုံး�င််းရာ အ�ျက််အလက််

ကန်းဦး� အုကဲဖြ�တ််ဆန်း�်စစ်မုိ အုကး ���ဝင််မုိဆုိင််ရာာ ဒေ�တ်ာ (အုကး ���ဝင််မုိကုိ ဆ�ု�ဖြ�တ််ရာန်း ်ဒေကးာင််�သူာ�၏ ကန်းဦး� အုကဲဖြ�တ််ဆန်း�်စစ်ချးက်အုတွ်က်သူာ လုိိုအုပ််ပ်ါသူည်)်

က်�ဦး� အက်ျ း��ဝိုင််းမုျ (အသက်် 3 နှာာစ်ာ မျ�ိ�င််းမျး)

က်�ဦး� အက်�ပြဖိ�်ဆုံး��်စာစ်ာမုျ ပြပ်�လ�ပ််ရ� ်မိျဘာမျာ သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်���်ရှေ့သာ ရက််စား�                 • •  (လလ•ရရ•����)  
က်�ဦး� အက်�ပြဖိ�်ဆုံး��်စာစ်ာ��်ရှေ့သာ ရက််စား� -                                           

 

• •  (လလ•ရရ•����)      

က်ရှေ့လ�သည်် IEP မျာ�ဆုံးင်း်် မူျကြိုကိ်�ရှေ့က်ျာင််း� အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ�နှာာင်း်် ဆုံးက််စာပ််ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�အ�းက်် အက်ျ း��ဝိုင််းပ်ါသည််။   ဟု��်   မျဟု��်                                                                  

ပ်င််းမျ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျကိ်� ညွှ�့ပ်ြပ်ပ်ါ
 ရှေ့အာ်�စ်ာဇူးမ်ျ (AUTISM)               ဖ့ိးဖြိုးမြို့ဖိိ���ိ���က််မုျ ရှေ့နှာာာင်း််ရှေ့နှာာ�ပြ�င််း�                  အသိဉာာဏ််ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ               သး�ပြ�ာ� ရှေ့လလ်ာသင််းယူ်မုျဆိုံး�င််းရာ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ               စာက်ာ�ရှေ့ပြပ်ာ သိ� မျဟု��် ဘာာသာစာက်ာ�  �ျ�ိယ်းင််း�မုျ          အပြမျင််းအာရုး�  �ျ�ိယ်းင််း�မုျ        

 �ာ�မျ�က်ာ�မုျ                                   စိာ�်�းစာာ�မုျပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ             အရို��ဆိုံး�င််းရာ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ                                      စာာသင််းရ�က််��ပြ�င််း�  အစာာမျမြို့မိျ��ျနှာိ�င််းမုျ                                 ထိား�ိ�က််မုျရှေ့�က်ာင်း်် ဦး�ရှေ့နှာာာက််�ဏ််ရာရပြ�င််း�                       မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ အမျျ�ိ�စား�

 �ာ�မျ�က်ာ�မုျ- မျျက််စိာမျပြမျင််းမုျ           အ�က်ာ�အာရုး�  �ျ�ိယ်းင််း�မုျ                              အပြ�ာ� က်ျ��်မျာရှေ့ရ�ဆိုံး�င််းရာ �ျ�ိယ်းင််း�မုျ                 မျ�းက််�ျက််နှာိ�င််းမုျ  အပြ�ာ� ___________                                                                                                 အသိဉာာဏ််ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ (�း�ပြ�ာ�ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါ) _____________ Sen

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               အာရုး��းစာာ�မုျပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ (�း�ပြ�ာ�ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါ)  ________________

ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက််(မျျာ�)အ�းက််  အရှေ့ပြ��းစာာရးက််စာာ�မ်ျ�မျျာ� - _____________________________________________________________________________________                                                                                                                              ရု�ပ််ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ (�း�ပြ�ာ�ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါ) _______________

က်�ဦး� အက်�ပြဖိ�်ဆုံး��်စာစ်ာ�ျက််အ�းက်် ရှေ့နှာာာင်း််ရှေ့နှာာ�ရသည််် အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း� (မျျာ�) -
 သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်��ျက််ကိ်� ရု�ပ််သိမ်ျ�လိ�က််ရှေ့သာရှေ့�က်ာင်း််၊ �ရို� င််းမျာ ရှေ့ပြပ်ာင််း�ရှေ့ရ့�သးာ�ရှေ့သာရှေ့�က်ာင်း််၊ �ာ�ာ�ာည်် အရှေ့ပြ�အရှေ့� သိ� မျဟု��် �ာမျက်ျ��်မုျရှေ့�က်ာင်း်် က်ရှေ့လ�က် လ�ပ််နှာိ�င််းစားမ်ျ�မျ�ာိရှေ့သာရှေ့�က်ာင်း်် အက်ျ း��ဝိုင််းမုျ�ာိမျ�ာိ မျဆုံးး��ပြဖိ�်နှာိ�င််းပ်ါ။
 က်�ဦး� အက်�ပြဖိ�် ဆုံး��်စာစ်ာမုျ

      က်ရှေ့လ�အ�းက်် အက်�ပြဖိ�်ဆုံး��်စာစ်ာ�ျက််က် ရှေ့နှာာာင်း််ရှေ့နှာာ���်ပ်ါက် ရှေ့နှာာာင်း််ရှေ့နှာာ�ရသည််် အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း�(မျျာ�) ကိ်� ညွှ�့ပ်ြပ်ပ်ါ - 
      မိျဘာက် က်ရှေ့လ�နှာာင်း်် ရှေ့�န့ှာိ�င််းရှေ့အာင််းလ�ပ််ရှေ့ပ်�ရ� ်ပ်ျက််က်းက်် သိ� မျဟု��် ပြင်းင််း�ဆုံး��်�်ရှေ့သာရှေ့�က်ာင်း််                                                                                                                    ရှေ့က်ျာင််း�/ဌာာ� ပိ်�်ထားာ�ရှေ့သာရှေ့�က်ာင်း််  
      မိျဘာမျာ သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်��ျက််ရှေ့ပ်�အပ််ရ� ်ပြင်းင််း�ဆုံး�မု်ျက် အက်�ပြဖိ�်ဆုံး��်စာစ်ာမုျ သိ� မျဟု��် က်�ဦး�ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ကိ်� ရှေ့နှာာာင်း််ရှေ့နှာာ�ရှေ့စာ��်ပ်ါသည််                                                ရာသးဥ�� မျရှေ့က်ာင််း�ရှေ့သာရှေ့�က်ာင်း််                                 
      မိျဘာက် ရှေ့နှာာာင်း််ရှေ့နှာာ�ရှေ့ပ်�ရ� ်ရှေ့�ာင််း�ဆိုံး���်ရှေ့သာရှေ့�က်ာင်း်် - မိျဘာနှာာင်း်် IEP အဖ့ိ��ိ�က် နှာာစ်ာဦး�နှာာစ်ာဖိက်် စာာပြဖိင်း်် သရှေ့ဘာာ�မုူျပြဖိင်း်် အ�ျ�ိရ်ှေ့ဘာာင််းကိ်� �ိ��ပြမျှင်း််လိ�က််ရှေ့သာရှေ့�က်ာင်း််              အပြ�ာ�       
                                                                                                                        ဝို�ထ်ားမ်ျ� ပြပ်ဿ�ာမျျာ�      စာာရးက််စာာ�မ်ျ� မျာာ�ယ်းင််း�မုျ    
မိျဘာ သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်�သည််် ရှေ့� ်စွဲစား�က် ရှေ့စာာစား�စားာ ဆုံးက််လက််�ာိရှေ့�မုျရှေ့�က်ာင်း််                          ပြပ်�်ပြပ်�်သာ�သာ�မျ�ာိသည််် စာာရှေ့မျ�ပ်း�ရလ�်မျျာ�ရှေ့�က်ာင်း််
အသက်် 3 နှာာစ်ာအရးယ််�းင််း IFSP �စ်ာ��မျာ�ဆုံးင်း်် �က်ာ�ဝိုင််းရှေ့ဆုံးာင််းရးက််ရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�။  • •  (လလ•ရရ•����)   
က်�ဦး� IEP ကိ်� ရှေ့ဖိာ်ထား��်��်သည််် ရက််စား� -     • •  (လလ•ရရ•����)   
ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ� စာ�င််းရ�အ်�းက်် မိျဘာမျာ သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်�သည််် ရက််စား� -   • •  (လလ•ရရ•����)               
က်�ဦး� IEP စာ�င််းသက််ရှေ့ရာက််သည််် ရက််စား� -     • •  (လလ•ရရ•����) 

ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် ရှေ့မျး�က်င််း�စာနှာာင်း်် �းာ�သးာ�အရးယ််မျျာ� (အပိ်�င််း� C) မျာ မူျကြိုကိ်� (အပိ်�င််း� B) သိ�  ကူ်�ရှေ့ပြပ်ာင််း�ရှေ့�မြို့ပ်း� IEP �စ်ာ��မျာ�ဆုံးင်း်် ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ� လက််�းရယူ်ရှေ့�ပ်ါသလာ�။   ဟု��်  မျဟု��်

အသက်် 3 နှာာစ်ာအရးယ််�းင််း စာ�င််းရမျည််် IEP ရှေ့နှာာာင်း််ရှေ့နှာာ�ရသည််် အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း�(မျျာ�)
သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်��ျက််ကိ်� ရု�ပ််သိမ်ျ�လိ�က််ရှေ့သာရှေ့�က်ာင်း််၊ �ရို� င််းမျာ ရှေ့ပြပ်ာင််း�ရှေ့ရ့�သးာ�ရှေ့သာရှေ့�က်ာင်း််၊ �ာ�ာ�ာည်် အရှေ့ပြ�အရှေ့� သိ� မျဟု��် �ာမျက်ျ��်မုျရှေ့�က်ာင်း်် က်ရှေ့လ�က် လ�ပ််နှာိ�င််းစားမ်ျ�မျ�ာိရှေ့သာရှေ့�က်ာင်း်် အက်ျ း��ဝိုင််းမုျ�ာိမျ�ာိ မျဆုံးး��ပြဖိ�်နှာိ�င််းပ်ါ။
အသက်် 3 နှာာစ်ာအရးယ််�းင််း စာ�င််းသည််် IEP 

     IEP သည်် အသက်် 3 နှာာစ်ာအရးယ််�းင််း မျစာ�င််းပ်ါက် ရှေ့နှာာာင်း််ရှေ့နှာာ�ရသည််် အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း�(မျျာ�) ကိ်� ညွှ�့ပ်ြပ်ပ်ါ - 
    မိျဘာက် က်ရှေ့လ�နှာာင်း်် ရှေ့� ့နှာိ�င််းရှေ့အာင််းလ�ပ််ရှေ့ပ်�ရ� ်ပ်ျက််က်းက်် သိ� မျဟု��် ပြင်းင််း�ဆုံး��်�်ရှေ့သာရှေ့�က်ာင်း််                                                                                                                     ရှေ့က်ျာင််း�/ဌာာ� ပိ်�်ထားာ�ရှေ့သာရှေ့�က်ာင်း််
    မိျဘာမျာ သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်��ျက််ရှေ့ပ်�အပ််ရ� ်ပြင်းင််း�ဆုံး�မု်ျက် အက်�ပြဖိ�်ဆုံး��်စာစ်ာမုျ သိ� မျဟု��် က်�ဦး�ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ကိ်� ရှေ့နှာာာင်း််ရှေ့နှာာ�ရှေ့စာ��်ပ်ါသည််                                                  ရာသးဥ�� မျရှေ့က်ာင််း�ရှေ့သာရှေ့�က်ာင်း််
    မိျဘာက် ရှေ့နှာာာင်း််ရှေ့နှာာ�ရှေ့ပ်�ရ� ်ရှေ့�ာင််း�ဆိုံး���်ရှေ့သာရှေ့�က်ာင်း်် - မိျဘာနှာာင်း်် IEP အဖ့ိ��ိ�က် နှာာစ်ာဦး�နှာာစ်ာဖိက်် စာာပြဖိင်း်် သရှေ့ဘာာ�မုူျပြဖိင်း်် အ�ျ�ိရ်ှေ့ဘာာင််းကိ်� �ိ��ပြမျှင်း််လိ�က််ရှေ့သာရှေ့�က်ာင်း််                အပြ�ာ�     
                                                                                                                         ဝို�ထ်ားမ်ျ� ပြပ်ဿ�ာမျျာ�        စာာရးက််စာာ�မ်ျ� မျာာ�ယ်းင််း�မုျ     
                                                                                                                        ပြပ်�်ပြပ်�်သာ�သာ�မျဟု��်သည််် စာာရှေ့မျ�ပ်း�ရလ�်မျျာ�

အက်ယ််၍ မိျဘာ(မျျာ�) အရှေ့�ပြဖိင်း်် အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ�နှာာင်း်် ဆုံးက််စာပ််ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ဆိုံး�င််းရာ က်�ဦး�ပြပ်ဌာာ��်�ျက််ကိ်� �း� ပြပြပ်�ရ်� ်သိ� မျဟု��် ပြင်းင််း�ဆုံး�ရ်� ်ပ်ျက််က်းက််ပ်ါက် အစိာ��ရရှေ့အဂျျင််းစားအရှေ့�ပြဖိင်း်် ရှေ့က်ျာင််း�သာ�အာ� အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ�နှာာင်း်် ဆုံးက််စာပ််ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ကိ်� မျရှေ့ပ်�အပ််မျည်််အပြပ်င််း 

34 CFR §300 နှာာင်း််အည်း FAPE ကိ်� ရ�ာိနှာိ�င််း ရှေ့ရ� လ�ပ််ရှေ့ဆုံးာင််းရှေ့ပ်�ရ� ်လိ�အပ််�ျက််အာ� �ျ�ိ�ရှေ့ဖိာက််သည််ဟု� သ�်မျာ�်မျည််မျဟု��်ပ်ါ။



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 3

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

ပြပ်�လ်ည်် အက်�ပြဖိ�်ဆုံး��်စာစ်ာမုျ လ�ပ််ရ�အ်�းက်် �း�ပြ�ာ�သ�်မျာ�်ထားာ�ရှေ့သာ �ယ််ပ်ယ််(မျျာ�) - ________________________________________     ရှေ့ဆုံးး�ရှေ့နှား�မုျကိ်� ရှေ့ထားာက််ကူ်ရ� ်ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက်် - ________________________________________________________________________________________

အက်�ပြဖိ�်ဆုံး��်စာစ်ာသည််် ရက််စား� -  • •  (လလ•ရရ•����) (IEP မျာ ဆုံး��်စာစ်ာရှေ့ထားာက််ကူ်ပ်စာစည််�အာ�လး��ကိ်� အပြပ်ည်််အဝိုနှာာင်း်် ပြပ်ည်််ပြပ်ည်််စား�စား� စိာစာစ်ာသး��သပ််မုျ မြို့ပ်း�စား���်သည််် ရှေ့�ာက််ဆုံးး��ရက််စား�ပြဖိစ်ာသည််။)

ရှေ့က်ျာင််း�သာ�ထားး�းင််း အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ�နှာာင်း်် ဆုံးက််စာပ််ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�အ�းက်် ပြပ်ဌာာ��်�ျက််မျျာ� ဆုံးက််လက််လိ�အပ််သည််် မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ�စ်ာ���ာိရှေ့�မြို့ပ်း� အဆိုံး�ပ်ါပ်ည်ာရှေ့ရ�ဆိုံး�င််းရာ လိ�အပ််�ျက််မျျာ� ဆုံးက််လက််�ာိပ်ါသလာ�။   ဟု��်  မျဟု��် 

ရှေ့က်ျာင််း�သာ�အရှေ့�ပြဖိင်း်် �ိ�င််း��ာနှာိ�င််းရှေ့သာ ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ IEP �းင််း� သ�်မျာ�်ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ထားာ�သည််် နှာာစ်ာစာဉ််လျာထားာ��ျက််မျျာ� ပြပ်ည်််မျးရှေ့အာင််း လ�ပ််ရှေ့ပ်�ရ�န်ှာာင်း်် အရှေ့ထားးရှေ့ထားး ပ်ည်ာရှေ့ရ�သင််းရို� �ညွှ�့�်�မ်ျ�အ�းင််း� သင်း််ရှေ့လျာ်သလိ� ပ်ါဝိုင််းလ�ပ််ရှေ့ဆုံးာင််းရ� ်လိ�အပ််သည််် အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ�နှာာင်း်် ဆုံးက််စာပ််
ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�အ�းင််း� ထားပ််မျးထားည်််သးင််း��ျက််မျျာ� သိ� မျဟု��် မျးမ်ျ�မျးပြပ်င််းဆုံးင််း�ျက််မျျာ� �ာိပ်ါသလာ�။   ဟု��်  မျဟု��် 

မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ�ာိရှေ့သာ ရှေ့က်ျာင််း�သာ��စ်ာဦး�အပြဖိစ်ာ အက်ျ း��ဝိုင််းပ်ါသလာ�။         ဟု��်     မျဟု��်       ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက််(မျျာ�)အ�းက်် စာာရးက််စာာ�မ်ျ� အရှေ့ပြ��း - ________________________________________________________________________________________________________________

ပ်င််းမျ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျကိ်� ညွှ�့ပ်ြပ်ပ်ါ
 ရှေ့အာ်�စ်ာဇူးမ်ျ (AUTISM)                        ဖ့ိးဖြိုးမြို့ဖိိ���ိ���က််မုျ ရှေ့နှာာာင်း််ရှေ့နှာာ�ပြ�င််း�                       အသိဉာာဏ််ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ                   သး�ပြ�ာ� ရှေ့လလ်ာသင််းယူ်မုျဆိုံး�င််းရာ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ                စာက်ာ�ရှေ့ပြပ်ာ သိ� မျဟု��် ဘာာသာစာက်ာ�  �ျ�ိယ်းင််း�မုျ          အပြမျင််းအာရုး�  �ျ�ိယ်းင််း�မုျ       

 �ာ�မျ�က်ာ�မုျ                                           စိာ�်�းစာာ�မုျပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ                 အရို��ဆိုံး�င််းရာ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ                                           စာာသင််းရ�က််��ပြ�င််း�  အစာာမျမြို့မိျ��ျနှာိ�င််းမုျ                  ထိား�ိ�က််မုျရှေ့�က်ာင်း်် ဦး�ရှေ့နှာာာက််�ဏ််ရာရပြ�င််း�                                အသိဉာာဏ််ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ (�း�ပြ�ာ�ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါ)  ________________

 �ာ�မျ�က်ာ�မုျ- မျျက််စိာမျပြမျင််းမုျ                   အ�က်ာ�အာရုး�  �ျ�ိယ်းင််း�မုျ                                  အပြ�ာ� က်ျ��်မျာရှေ့ရ�ဆိုံး�င််းရာ �ျ�ိယ်းင််း�မုျ                      မျ�းက််�ျက််နှာိ�င််းမုျ  အပြ�ာ� ___________              အပြမျင််းအာရုး�  �ျ�ိယ်းင််း�မုျ                                              အာရုး��းစာာ�မုျပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ (�း�ပြ�ာ�ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါ)  _______________

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     ရု�ပ််ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ (�း�ပြ�ာ�ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါ)  ______________________

ဆက်လိုက်အုကး ���ဝင််မုိဆုိင််ရာာ  ဒေ�တ်ာ (အုန်းည်�်ဆ�ု� သူ�ု�နှှစ်တ်စ်ကြိကိမ်ိ ဖြပ်န်းလ်ိုည်အ်ုကဲဖြ�တ််ဆန်း�်စစ်မုိ လုိိုအုပ််ပ်ါသူည်)်

က်�ဦး� အက်ျ း��ဝိုင််းမုျ (အသက်် 3-21 နှာာစ်ာ မျ�ိ�င််းမျး)

က်�ဦး� အက်�ပြဖိ�်ဆုံး��်စာစ်ာမုျ ပြပ်�လ�ပ််ရ� ်မိျဘာမျာ သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်���်ရှေ့သာ ရက််စား�               • •  (လလ•ရရ•����)  
က်�ဦး� အက်�ပြဖိ�်ဆုံး��်စာစ်ာ��်ရှေ့သာ ရက််စား� -                                          • •  (လလ•ရရ•����)   

က်ရှေ့လ�သည်် အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ�နှာာင်း်် ဆုံးက််စာပ််ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ရ�ာိရ�အ်�းက်် မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ�ာိရှေ့သာ ရှေ့က်ျာင််း�သာ��စ်ာဦး�အပြဖိစ်ာ အက်ျ း��ဝိုင််းပ်ါသည််။   ဟု��်   မျဟု��်

ပ်င််းမျ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျကိ်� ညွှ�့ပ်ြပ်ပ်ါ
 ရှေ့အာ်�စ်ာဇူးမ်ျ (AUTISM)                        ဖ့ိးဖြိုးမြို့ဖိိ���ိ���က််မုျ ရှေ့နှာာာင်း််ရှေ့နှာာ�ပြ�င််း�                       အသိဉာာဏ််ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ                   သး�ပြ�ာ� ရှေ့လလ်ာသင််းယူ်မုျဆိုံး�င််းရာ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ                စာက်ာ�ရှေ့ပြပ်ာ သိ� မျဟု��် ဘာာသာစာက်ာ�  �ျ�ိယ်းင််း�မုျ          အပြမျင််းအာရုး�  �ျ�ိယ်းင််း�မုျ       

 �ာ�မျ�က်ာ�မုျ                                           စိာ�်�းစာာ�မုျပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ                 အရို��ဆိုံး�င််းရာ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ                                           စာာသင််းရ�က််��ပြ�င််း�  အစာာမျမြို့မိျ��ျနှာိ�င််းမုျ                 ထိား�ိ�က််မုျရှေ့�က်ာင်း်် ဦး�ရှေ့နှာာာက််�ဏ််ရာရပြ�င််း�                       မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ အမျျ�ိ�စား�

 �ာ�မျ�က်ာ�မုျ- မျျက််စိာမျပြမျင််းမုျ                   အ�က်ာ�အာရုး�  �ျ�ိယ်းင််း�မုျ                                  အပြ�ာ� က်ျ��်မျာရှေ့ရ�ဆိုံး�င််းရာ �ျ�ိယ်းင််း�မုျ                      မျ�းက််�ျက််နှာိ�င််းမုျ  အပြ�ာ� ___________                                                                                        အသိဉာာဏ််ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ (�း�ပြ�ာ�ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါ)  _____________ 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     အာရုး��းစာာ�မုျပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ (�း�ပြ�ာ�ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါ)  ________________

ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက််(မျျာ�)အ�းက််  အရှေ့ပြ��းစာာရးက််စာာ�မ်ျ�မျျာ� - _____________________________________________________________________________________                                                                                                                        ရု�ပ််ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ (�း�ပြ�ာ�ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါ)  _______________   
က်�ဦး� အက်�ပြဖိ�်မုျ ရှေ့နှာာာင်း််ရှေ့နှာာ�ရသည််် အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း�(မျျာ�) 

 နှာာ��်ထားးက််မုျရှေ့�က်ာင်း်် အက်ျ း��ဝိုင််းမုျကိ်� မျဆုံးး��ပြဖိ�်��်ပ်ါ၊ ဥပ်မျာ - ရှေ့ရ့�ရှေ့ပြပ်ာင််း�မုျ၊ ရှေ့က်ျာင််း�ထားးက််မုျ၊ သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်��ျက််ကိ်� မိျဘာမျာ ရု�ပ််သိမ်ျ�မုျ။
 က်�ဦး� အက်�ပြဖိ�်ဆုံး��်စာစ်ာမုျ

      အက်�ပြဖိ�်ဆုံး��်စာစ်ာမုျ ရှေ့နှာာာင်း််ရှေ့နှာာ���်ပ်ါက် ရှေ့နှာာာင်း််ရှေ့နှာာ�ရသည််် အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း� (မျျာ�) ကိ်� ညွှ�့ပ်ြပ်ပ်ါ - 

       မိျဘာက် က်ရှေ့လ�ထားးရှေ့ရာက််�ာိနှာိ�င််းရှေ့အာင််း ပြပ်�လ�ပ််ရှေ့ပ်�ရ� ်ပ်ျက််က်းက််��်သည်် သိ� မျဟု��် ပြင်းင််း�ဆုံး��်�်သည််                                                                မိျဘာက် ရှေ့နှာာာင်း််ရှေ့နှာာ�ရှေ့ပ်�ရ� ်ရှေ့�ာင််း�ဆိုံး���်သည်် - မိျဘာနှာာင်း်် အဖ့ိ��ိ�က် နှာာစ်ာဦး�နှာာစ်ာဖိက်် စာာပြဖိင်း်် သရှေ့ဘာာ�ကူ်ာ အ�ျ�ိရ်ှေ့ဘာာင််းကိ်� �ိ��ပြမှျင်း််��်သည််   

       ရက်် 60 အ�ျ�ိရ်ှေ့ဘာာင််း စာ�င််းမြို့ပ်း�ရှေ့�ာက််နှာာင်း်် LEA မျာ အဆုံးး��အပြဖိ�် မျရှေ့ပ်�မျး ရှေ့က်ျာင််း�သာ�ကိ်� စာာရင််း�သးင််း���်ပ်ါသည််။ LEA                                    ကိ်� လက််�းရ�ာိပြ�င််း�က် 
      အက်�ပြဖိ�်ဆုံး��်စာစ်ာမုျကိ်� မြို့ပ်း�စား�ရ� ်အလး�အရှေ့လာက်် �ိ���က််မုျ�ာိရှေ့စာ��်မြို့ပ်း� မိျဘာနှာာင်း်် LEA �ိ�က် သး�ပြ�ာ�အ�ျ�ိကိ််� သရှေ့ဘာာ��ူ�်�က်သည််                    ရာသးဥ�� မျရှေ့က်ာင််း�ရှေ့သာရှေ့�က်ာင်း််                                    
      အက်�ပြဖိ�်ဆုံး��်စာစ်ာမုျ မြို့ပ်း�စား�သးာ�သည်် (အရှေ့ပြ�အရှေ့�ရပ််မျျာ�အာ�လး�� ပြပ်ည်််မျးရမျည််)                                                                                                 အပြ�ာ�               
                                                                                                                                                                                                                                          စာာရးက််စာာ�မ်ျ� အမျာာ�အယ်းင််း�                                  က်ရှေ့လ�ထားး မျရှေ့ရာက််�ာိနှာိ�င််းပ်ါ (မိျဘာ၏ ပ်ျက််က်းက််မုျမျဟု��်)/က်ရှေ့လ�က် ပြင်းင််း�ဆုံး��်�်သည််   
                                                                                                                                                                                                                                             ပြပ်�်ပြပ်�်သာ�သာ�မျ�ာိသည််် စာာရှေ့မျ�ပ်း�ရလ�်မျျာ�            ဝို�ထ်ားမ်ျ� ပြပ်ဿ�ာမျျာ�    
                                                                                                                                                                                                                                             အပြ�ာ�၊ �း�ပြ�ာ�ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ရှေ့ပ်�ပ်ါ____________________________
မိျဘာမျာ သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်��ျက််က်ရှေ့စာာစား�စားာ  ဆုံးက််လက််�ာိရှေ့�သည််
အသက်် 3 နှာာစ်ာအရးယ််�းင််း IFSP �စ်ာ��မျာ�ဆုံးင်း်် �က်ာ�ဝိုင််းရှေ့ဆုံးာင််းရးက််ရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ� -                    • •  (လလ•ရရ•����)   
မိျဘာအာ� ရှေ့�သနှာတရရှေ့က်ျာင််း�စာ�စ်ာမျာ အသိရှေ့ပ်���်သည််် ရက််စား� - 
  IEP �စ်ာ��မျာ�ဆုံးင်း်် ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျရှေ့�ာင််း�ဆိုံး�ရ� ်ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက်် - 

 
• •  (လလ•ရရ•����) 

�ိ��ပြမျှင်း််ထားာ�သည််် IFSP ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ� အဆုံးး��သ�်��်သည််် ရက််စား� -  • •  (လလ•ရရ•����)    
က်�ဦး� IEP ကိ်� ရှေ့ဖိာ်ထား��်��်သည််် ရက််စား� -  • •  (လလ•ရရ•����)    
ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ� စာ�င််းရ�အ်�းက်် မိျဘာမျာ သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်�သည််် ရက််စား� -  • •  (လလ•ရရ•����)
က်�ဦး� IEP စာ�င််းသက််ရှေ့ရာက််သည််် ရက််စား� -  • •  (လလ•ရရ•����) 

ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် ရှေ့မျး�က်င််း�စာနှာာင်း်် �းာ�သးာ�အရးယ််မျျာ� (အပိ်�င််း� C) မျာ မူျကြိုကိ်� (အပိ်�င််း� B) သိ�  ကူ်�ရှေ့ပြပ်ာင််း�ရှေ့�မြို့ပ်း� IEP �စ်ာ��မျာ�ဆုံးင်း်် ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ� လက််�းရယူ်ရှေ့�ပ်ါသလာ�။   ဟု��်  မျဟု��် 

I. အစာည််�အရှေ့ဝို�နှာာင်း်် �း�ပြ�ာ�သ�်မျာ�်�ျက််ဆိုံး�င််းရာ အ�ျက််အလက််



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 4

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

I. အစာည််�အရှေ့ဝို�နှာာင်း်် �း�ပြ�ာ�သ�်မျာ�်�ျက််ဆိုံး�င််းရာ အ�ျက််အလက််

အ���်�က််ရ� ်လိ�အပ််�ျက််မျျာ�ကိ်� မိျဘာ(မျျာ�)အာ� �ာင််း�ပြပ်��်ပ်ါသည််   ဟု��်      မျဟု��်   
ပြပ်ည််�ယ်် အ���်�က််ရ� ်လိ�အပ််�ျက််မျျာ�ကိ်� www.marylandpublicschools.org�းင််း ရှေ့��့ာိနှာိ�င််းပ်ါသည််။ 

အ���်�က််ရ� ်ထားပ််ရှေ့ဆုံးာင််း� ရှေ့�သနှာတရလိ�အပ််�ျက််မျျာ�ကိ်� မျာ�်�မ်ျ��င််းပ်ါ - _________________________________________________________________________________________________________________________________

အုတ်န်း�်မှိထွိက်ရာန်း ်ချန်း ်မှ်ိန်း�်ထိာ�ဒေသူာ အုမိး�ိ�အုစာ�အုုပ််စု -
ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည််ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါအ�ိ�င််း� အ���်မျာထားးက််ပ်ါမျည်် -       Maryland အထားက််���်ရှေ့က်ျာင််း� �းပ်လိ�မျာ
                                         (အက်ျ း��ဝိုင််းသမျှကိ်� ရှေ့ရး��ျယ််ပ်ါ)
       က်မျာာသး�� ဘာာသာစာက်ာ� �ရက််�စ်ာ 2 �� နှာာင်း််အ�၊ူ ၎င််း��းင််း အရှေ့မျရိက်� ်လက််ဟု�ရ်ှေ့ပြ�ဟု�ပ်ြပ်ဘာာသာစာက်ာ� ပ်ါဝိုင််းနှာိ�င််းသည််
       အဆုံးင်း််ပြမျင်း်် �ည််�ပ်ည်ာ �ရက််�စ်ာ 2 �� ပ်ါ�ာိသည််
       ပြပ်ည််�ယ်် အ�ည််ပြပ်� အသက််ရှေ့မျး�ဝိုမ်ျ�ရှေ့�က်ာင််း�နှာာင်း်် �ည််�ပ်ည်ာဆိုံး�င််းရာ ပ်ည်ာရှေ့ရ�ပ်ရို�ဂျရမ်ျကိ်� ရှေ့အာင််းပြမျင််းစားာ မြို့ပ်း�ဆုံးး��ပြ�င််း�နှာာင်း််အ�ူ
                                     ရှေ့က်ျာင််း�သာ� အသက်် 21 နှာာစ်ာ ပြပ်ည်််သည််် စာာသင််းနှာာစ်ာအက်���်းင််း အစားအစာဉ််မြို့ပ်း�စား�ရှေ့�က်ာင််း� လက််မျာ�်
                                     ရှေ့က်ျာင််း�သာ� အသက်် 21 နှာာစ်ာ ပြပ်ည်််သည််် စာာသင််းနှာာစ်ာမျက်��မ်ျး အစားအစာဉ််မြို့ပ်း�စား�ရှေ့�က်ာင််း� လက််မျာ�် (မိျဘာနှာာင်း်် ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ ရှေ့ရး��ျယ််မုျ)

အုတ်န်း�်မှိထွိက်ရာန်း ်ချန်း ်မှ်ိန်း�်ရာက်စဲွ -
ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် ______ နှာာစ်ာ�က်ာ အစားအစာဉ််�စ်ာ���းင််း ပ်ါဝိုင််းရှေ့�မြို့ပ်း� ___________________ (လ၊ ရက််၊ နှာာစ်ာ) �းင််း ရှေ့က်ျာင််း�မျာ ထားးက််ရ�/်အ���်�က််ရ� ်�� ်မ်ျာ��်ထားာ�ပ်ါသည််။

ရှေ့က်ျာင််း�မျာထားးက််�ျ�ိ�်းင််း ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် ပ်ည်ာရပ််ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျ၊လ�ပ််င်း��်ရှေ့ဆုံးာင််း�ာ စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည််၊ ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ�နှာာင်း်် အလယ််���်အလး� ်လျာထားာ�မျျာ� �ိ���က််မုျ ပ်ါဝိုင််းရှေ့သာ Maryland ပြပ်ည််�ယ်် စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းမုျ အနှာာစ်ာ�ျ�ပ်် 
(MSOP) �စ်ာ��ကိ်� ရ�ာိပ်ါမျည််။

IDEA ရှေ့အာက််�ာိ အ�းင်း််အရှေ့ရ�မျျာ�သည်် Maryland ပြပ်ည််�ယ်် ပြပ်င််းဆုံးင််းဥပ်ရှေ့�သ၊ ပ်ည်ာရှေ့ရ�ဆိုံး�င််းရာ ပ်��်မျ §8-412.1 �းင််း ရှေ့ဖိာ်ပြပ်သ�်မျာ�်ထားာ�သည်််အ�ိ�င််း� က်� ်သ်�်အရှေ့ပြ�အရှေ့�မျျာ�မျာလး�၍ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျမျျာ��ာိရှေ့သာ အသက််ပြပ်ည်််မြို့ပ်း� ရှေ့က်ျာင််း�သာ�
အမျျာ�စာ�ကိ်� လ့�ရှေ့ပြပ်ာင််း�မျရှေ့ပ်�ရှေ့�က်ာင််း�ကိ်� ရှေ့က်ျာင််း�သာ�နှာာင်း်် မိျဘာ(မျျာ�)အာ� အရှေ့�က်ာင််း��က်ာ�မြို့ပ်း�ပ်ါမြို့ပ်းလာ�။      ဟု��်    မျဟု��်

လိုက်ရိှှိ IEP အုချးနိ်းက်ာလိုအုဒေတ်ာအုတွ်င််� ဒေပ်�အုပ််ရာန်း ်ဒေမိရီာလိုန်း�်ဖြပ်ည်န််းယ်် အုလို�ု�စ�ု ဆန်း�်စစ်ဒေရာ�အုစီအုစဉ်် (MCAP) တွ်င််� ပ်ါဝင််ရာန်းအ်ုစီအုစဉ်် 

ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် Maryland ဖြပ်ည်န််းယ်် အုလို�ု�စ�ု ဆန်း�်စစ်ဒေရာ�အုစီအုစဉ်် (MCAP) ဆန်း�်စစ်မုိမိးာ�တွ်င််� 3 ���်မျာ 8 ���်�ရှေ့လှာက်် ပ်ါဝိုင််းလ�ပ််ရှေ့ဆုံးာင််းသးာ�မျည်် ပြဖိစ်ာပ်ါသည်် 
    အဂျေလိပ််ဘာာသာ အနှာ�ပ်ည်ာ/ရသစာာရှေ့ပ်   ဟု��်   မျဟု��်             သ�ေျာဘာာသာရပ််   ဟု��်  မျဟု��်             လမုူျရှေ့လလ်ာရှေ့ရ� (8 ���်အ�းက််သာ)   ဟု��်   မျဟု��်             MISA သိပံ်း (5၊ 8 ���်)  ဟု��်   မျဟု��်

ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် Maryland ဖြပ်ည်န််းယ်် အုလို�ု�စ�ု ဆန်း�်စစ်ဒေရာ�အုစီအုစဉ်် (MCAP) ဆန်း�်စစ်မုိမိးာ�တွ်င််� 3 ���်မျာ 8 ���်�ရှေ့လှာက်် ပ်ါဝိုင််းလ�ပ််ရှေ့ဆုံးာင််းသးာ�မျည်် ပြဖိစ်ာပ်ါသည််  
     အဂျေလိပ််ဘာာသာစာက်ာ� အနှာ�ပ်ည်ာ/စာာ��်ရှေ့ပြမျာက််မုျ  ဟု��်။  မျဟု��်           အက်ခရာသ�ေျာ မျ�ာိပ်ါ။  ဟု��်  မျဟု��်           အယ််ဂျျ းဘာရာ II  ဟု��်  မျဟု��်           ဂျျ း�သရှေ့မျကြို�း  ဟု��်  မျဟု��်           ဇူးးဝိုသိပံ်း (LS) MISA  ဟု��်  မျဟု��်  

အစိာ��ရ  ဟု��်  မျဟု��်
 

IEP အဖ့ိ�က် ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် အစာာ�ထိား�� ပ်ည်ာရပ််ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျအဆုံးင်း််အ���်မျျာ�ရှေ့ပ်် အရှေ့ပြ�ပြပ်�ထားာ�ရှေ့သာ အစာာ�ထိား��ဆုံး��်စာစ်ာမုျ�စ်ာ���းင််း ပ်ါဝိုင််းသင်း််သည််ဟု� ဆုံးး��ပြဖိ�်��်ပ်ါသလာ�။  

(IEP အဖ့ိ�အ�းက်် လမ်ျ�ညွှ�့�်ျက််မျာ လိ�အပ််ရှေ့သာ ရှေ့�ာက််ဆုံးက််�း� A ကိ်�ပြဖိည်််ပ်ါ - နှာာစ်ာစာဉ်် မျာ�်�မ်ျ��င််းမြို့ပ်း� ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ အးလက််ထားရှေ့ရာနှာာစ်ာ ဖိိ�င််း�း�အ�းင််း� ဖိိ�င််း�း�ထားာ�ရှေ့သာ အစာာ�ထိား�� စားအဆုံးင်း််အ���်မျျာ� အသး��ပြပ်�သည််် အစာာ�ထိား�� ဆုံး��်စာစ်ာမုျမျျာ�နှာာင်း်် လမ်ျ�ညွှ�့�်ျက််
�းင််း� ပ်ါဝိုင််းရ�ဆ်ုံးး��ပြဖိ�်�ျက််။)

  ဟု��်  မျဟု��်
       ရှေ့အာက််ပ်ါ ဆုံး��်စာစ်ာသည်််အ���်မျျာ��းင််း��ာိ ဘာာသာရပ််မျျာ�၌ အစာာ�ထိား�� ပ်ည်ာရပ််ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျအဆုံးင်း််အ���်မျျာ�ရှေ့ပ်် အရှေ့ပြ�ပြပ်�ထားာ�ရှေ့သာ အုစာ�ထုိိ�ဆန်း�်စစ်မုိ�စ်ာ���းင််း ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ ပ်ါဝိုင််းမုျကိ်� မိျဘာက် သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်�ပ်ါသလာ�။ 
               •အဂျေလိပ််ဘာာသာစာက်ာ� အနှာ�ပ်ည်ာ (3-8 ���်၊ 11 ���်)  •သ�ေျာဘာာသာရပ်် (3-8���်၊ 11���်) •သိပံ်းဘာာသာရပ်် (5, 8 ���်၊ 11 ���်သာ)။
               ဟု��် - စာာပြဖိင်း်် သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်��ျက််ရှေ့ပ်�သည််် ရက််စား� - • •      မျဟု��် - စာာပြဖိင်း်် ပြင်းင််း�ဆုံး��်�်သည််် ရက််စား� - • •

               IEP အဖ့ိ� အစာည််�အရှေ့ဝို� ရက််စား�မျာ အလ�ပ််လ�ပ််ရက်် 15 ရက််အ�းင််း� �း� ပြပြပ်�မု်ျ မျရ�ာိ��်ပ်ါ  

�ရို� င််း/ပြပ်ည််�ယ််�စ်ာဝိုာမ်ျ� စာာရှေ့မျ�ပ်း�မျျာ�နှာာင်း်် အ���်ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျ အ�ျက််အလက််ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့က်ျာင််း�သာ�ပ်ါဝိုင််းမုျ 

http://www.marylandpublicschools.org


တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 5

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

 ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက််(မျျာ�)အ�းက်် စာာရးက််စာာ�မ်ျ� အရှေ့ပြ��း - - _________________________________________________________________________________________________________________  
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ဒေကး�ဇူူး�ဖြပ်�၍ မှိတ််သူာ�ရာန်း ်- ဒေကးာင််�သူာ�အုာ� နုိှင််င်�ဒေတ်ာ ်သိူ�မိဟုုတ်် အုဖြပ်ည်ဖ်ြပ်ည်ဆုိ်င််ရာာ ဆန်း�်စစ်ချးက်မိးာ�တွ်င််� ပ်ါဝင််ရာန်း ်ဒေတ်ာင််�ဆုိနုိှင််ပ်ါသူည်။် နုိှင််င်�ဒေတ်ာ/်အုဖြပ်ည်ဖ်ြပ်ည်ဆုိ်င််ရာာ ဆန်း�်စစ်ချးက်မိးာ�အုတွ်က် ခွျင်််ဖြပ်�နုိှင််ဒေသူာ ဒေန်းရာာထုိိင််ချင််�မိးာ�ကုိ

သူာ ခွျင်််ဖြပ်�ဒေပ်�ပ်ါသူည်။်

HSA ကင််�လွိုတ််ခွျင်််တ်စ်ခုျ အုကး ���ဝင််နုိှင််ဒေသူာ အုထိက်တ်န်း�်ဒေကးာင််� စီန်းယီ်ာအုတ်န်း�်ကြိကီ�မိးာ� ဖြ�ည််ရ်ာန်း်

IEP အဖ့ိ�က် ရှေ့က်ျာင််း�သာ�အ�းက်် က်င််း�လး�်�းင်း််ဆိုံး�င််းရာ ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက််�ျမျာ�်ရှေ့ရ� လ�ပ််င်း��်စာဉ််အ�းက်် စား�ျ�ိစ်ားညွှ�့�်မျျာ�ကိ်� ရှေ့ဆုံးး�ရှေ့နှား���်မြို့ပ်း� ရှေ့�သနှာတရ ရှေ့က်ျာင််း�အ�ပ််ကြိုက်း�ထားး က်င််း�လး�်�းင်း််ဆိုံး�င််းရာ �ိ�က််�း��်အ�က်းပြပ်��ျက်် ပ်း်ပိ်��ရှေ့ပ်���်
ပ်ါသည််။  

 ဟု��် ( ဟုုတ််ပ်ါက အုကြံက�ဖြပ်�ခ်ဲျဒေသူာ ရာက်စဲွကုိ ခဲွျဖြချာ�ဒေ�ာဖ်ြပ်ပ်ါ) ___________   မျဟု��်  

အုစာ�ထုိိ� စ�အုဆင်််အုတ်န်း�်မိးာ�အုသူ�ု�ဖြပ်�ထိာ�ဒေသူာ ညှွှန်းက်ြံကာ�ချးက်မိးာ�အုတွ်က်� ပ်ါဝင််လုိုပ််ဒေဆာင််ရာန်း ်စီမိ�ကိန်း�်

ရှေ့က်ျာင််း�သာ�အာ� အုစာ�ထုိိ� စ�အုဆင်််အုတ်န်း�်မိးာ�အုသူ�ု�ဖြပ်�၍ ညှွှန်းက်ြံကာ�ဒေပ်�မိည်ဟ်ု� IEP အဖ့ိ�က် ဆုံးး��ပြဖိ�်��်ပ်ါသလာ�၊ ၎င််း�အာ� ဆုံးက််လက််လ�ပ််ရှေ့ဆုံးာင််းပ်ါက် Maryland ပြပ်ည််�ယ်် အထားက််���်ရှေ့က်ျာင််း� �းပ်လိ�မျာသိ�  ဦး��ည််သည််် �
ရက််�စ်ာမျျာ� ရ�ာိမျည််မျဟု��်ပ်ါ။  

(IEP အဖ့ိ�အ�းက်် လမ်ျ�ညွှ�့�်ျက််မျာ လိ�အပ််ရှေ့သာ ရှေ့�ာက််ဆုံးက််�း� A ကိ်�ပြဖိည်််ပ်ါ - နှာာစ်ာစာဉ်် မျာ�်�မ်ျ��င််းမြို့ပ်း� ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ အးလက််ထားရှေ့ရာနှာာစ်ာ ဖိိ�င််း�း�အ�းင််း� ဖိိ�င််း�း�ထားာ�ရှေ့သာ အစာာ�ထိား�� စားအဆုံးင်း််အ���်မျျာ� အသး��ပြပ်�သည််် အစာာ�ထိား�� 
ဆုံး��်စာစ်ာမုျမျျာ�နှာာင်း်် လမ်ျ�ညွှ�့�်ျက််�းင််း� ပ်ါဝိုင််းရ�ဆ်ုံးး��ပြဖိ�်�ျက််။)

 ဟု��်  မျဟု��်
       အစာာ�ထိား��စားအဆုံးင်း််အ���်မျျာ� အသး��ပြပ်�၍ ရှေ့က်ျာင််း�သာ�အာ� ညွှ�့�်က်ာ�ပြ�င််း�ကိ်� မိျဘာက် သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်�ပ်ါသလာ�။   

               ဟု��် - စာာပြဖိင်း်် သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်��ျက််ရှေ့ပ်�သည််် ရက််စား� - • •      မျဟု��် - စာာပြဖိင်း်် ပြင်းင််း�ဆုံး��်�်သည််် ရက််စား� - • •

               IEP အဖ့ိ� အစာည််�အရှေ့ဝို� ရက််စား�မျာ အလ�ပ််လ�ပ််ရက်် 15 ရက််အ�းင််း� �း� ပြပြပ်�မု်ျ မျရ�ာိ��်ပ်ါ   

  �ရို� င််း/ပြပ်ည််�ယ််�စ်ာဝိုာမ်ျ� စာာရှေ့မျ�ပ်း�မျျာ�နှာာင်း်် အ���်ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျ အ�ျက််အလက််ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့က်ျာင််း�သာ�ပ်ါဝိုင််းမုျ

I. အစာည််�အရှေ့ဝို�နှာာင်း်် �း�ပြ�ာ�သ�်မျာ�်�ျက််ဆိုံး�င််းရာ အ�ျက််အလက််



အက်ျ း��ဝိုင််းပ်ါက် အုစာ�ထုိိ� ဆန်း�်စစ်မုိမိးာ� အ�းက််  • •  မျာစာ၍ ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ 

စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည််က် ဘာာပ်ါလ�။ 

• •  အထိား�းင််း အထားက််���်ရှေ့က်ျာင််း� MCAP ဆုံး��်စာစ်ာအက်�ပြဖိ�်မုျမျျာ��းင််း ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည််သည်် မျည််သိ� �ည််�။      

• •  အထိား�းင််း အဆုံးင်း်် 3-8 MCAP ဆုံး��်စာစ်ာအက်�ပြဖိ�်မုျမျျာ��းင််း ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည််သည်် မျည််သိ� �ည််�။                                            

ဖြချ��င်� ုစွမ်ိ�ဒေဆာင််ရာည််  ရှေ့ပ််ထားး��်လာရှေ့�သည််       �ျဉ််�က်ပ််လာရှေ့�သည််       ရှေ့ဖိာ်ထား��်ပြပ်သရှေ့�သည််   

 အပြ�ာ� (မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ �ာိရှေ့သာရှေ့�က်ာင်း်် ဆုံး��်စာစ်ာ�ျက်် �စ်ာ�� သိ� မျဟု��် ပိ်�၍ကိ်� အလာမ်ျ�မျမျးနှာိ�င််းပ်ါ၊ 
     အမျာ�်မျရှေ့ပ်�နှာိ�င််းသည််် အဆုံးင်း််�စ်ာ�� ပြဖိစ်ာရှေ့စာပ်ါသည််)   

 မျမြို့ပ်း�စား�သည််် ဆုံး��်စာစ်ာမုျ (အရှေ့�က်ာင််း�အရာ အ�ျ�ိ သိ� မျဟု��် အာ�လး��ကိ်� မျမြို့ပ်း�စား���်ပ်ါ)

ပ်င််မိ�ုိမိိန်း�်အုဆင််် စွမ်ိ�ဒေဆာင််ရာည်် ရာမှိတ်် ကြံကာ�အုတုိ်င််�အုတ်ာ

 ဘာာသာစာက်ာ�နှာာင်း်် စာာ��်ရှေ့ပြမျာက််မုျ 202-298

 သ�ေျာဘာာသာရပ်် 202-298

 လမုူျရှေ့ရ� အရှေ့ပြ��းအ��်ပြမျစ်ာမျျာ� 202-298

ဖြချ��င်�ရုာမှိတ်် ______________ (�က်ာ�အ�ိ�င််း�အ�ာ - 202-298)  ရု�ပ််ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ က်ျ��်မျာရ့င််းလ��်မုျနှာာင်း်် ကြွက်က််သာ� ဖ့ိးဖြိုးမြို့ဖိိ���ိ���က််မုျ 202-293

MCAP
ဒေလိုာဒေလိုာလိုတ််လိုတ််

အုဖြ�စ်ဆ�ု� စဒေက�
ရာမှိတ််

ယ်ချင်် စဒေက�
ရာမှိတ််

ဒေလိုာဒေလိုာလိုတ််လိုတ််အုဖြ�စ်ဆ�ု� ကွမ်ိ�ကးင််ပုိ်င််နုိှင််မုိအုဆင်််မိးာ�

အုဆင််် 1
စတ်င်် သူင််ယူ်သူူ

အုဆင််် 2
�ွ�ဖြိုး�ိ��တုိ်�တ်က်လိုာဒေန်းဒေသူာ သူင််ယူ်သူူ

အုဆင််် 3
ကွမ်ိ�ကးင််ဒေသူာ သူင််ယူ်သူူ

အုဆင််် 4
ထူိ�ချွန်းသ်ူည်် ်သူင််ယူ်သူူ

ELA/စာာ��်
ရှေ့ပြမျာက််မုျ (10 ���်)

အယ််ဂျျ းဘာရာ

အယ််ဂျျ းဘာရာ II

ဂျျ း�သရှေ့မျကြို�း

ဇူးးဝိုသိပံ်း (LS) MISA

အစိာ��ရ

လိုက်ရိှှိ စဒေက�
ရာမှိတ််

ယ်ချင််နှှစ် စဒေက�
ရာမှိတ်် ဒေလိုာဒေလိုာလိုတ််လိုတ််အုဖြ�စ်ဆ�ု� ကွမ်ိ�ကးင််ပုိ်င််နုိှင််မုိအုဆင်််မိးာ�

MCAP အုတ်န်း�် စဒေက�
ရာမှိတ်် အုတ်န်း�် စဒေက�ရာ

မှိတ််
အုဆင််် 1

စတ်င်် သူင််ယူ်သူူ
အုဆင််် 2

�ွ�ဖြိုး�ိ��တုိ်�တ်က်လိုာဒေန်းဒေသူာ သူင််ယူ်သူူ
အုဆင််် 3

ကွမ်ိ�ကးင််ဒေသူာ သူင််ယူ်သူူ
အုဆင််် 4

ထူိ�ချွန်းသ်ူည်် ်သူင််ယူ်သူူ

အဂျေလိပ်် ဘာာသာစာက်ာ� အနှာ�ပ်ည်ာ

သ�ေျာဘာာသာရပ်် 

အယ််ဂျျ းဘာရာ I အက်ျ း��ဝိုင််းသလိ�

လမုူျရှေ့လလ်ာရှေ့ရ�မျျာ� (8 ���်)

MISA သိပံ်း (5၊ 8 ���်)၊

ဒေလိုာဒေလိုာလိုတ််လိုတ််အုဖြ�စ်ဆ�ု� ကွမ်ိ�ကးင််ပုိ်င််နုိှင််မုိအုဆင်််မိးာ�

DLM
အုဆင််် 1

ဒေပ််ထွိန်း�်လိုာ
ဒေန်းသူည််

အုဆင််် 2
ရာည်မှ်ိန်း�်ချးက်သိူ�  

ချးဉ််�ကပ််လိုာဒေန်းသူည််

အုဆင််် 3
ရာည်မှ်ိန်း�်ချးက်
ဒေရာာက်ရိှှိသူည််

အုဆင််် 4
အုဆင်််ဖြမိင်််

အဂျေလိပ်် ဘာာသာစာက်ာ� 
အနှာ�ပ်ည်ာ

သ�ေျာဘာာသာရပ်် 

သိပံ်းဘာာသာရပ်် 
(5၊ 8၊ 11 ���်မျျာ�သာ)

တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 6

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

အုင်္ဂဂလိိုပ််ဘာသူာစကာ� ကွမ်ိ�ကးင််ပုိ်င််နုိှင််မုိဆုိင််ရာာ အုနှှစ်ချး�ပ်် 

ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် ဘာာသာစာက်ာ� အမျျာ�အပြပ်ာ� ရှေ့ပြပ်ာသည််် ရှေ့လလ်ာသူ�စ်ာဦး� ပြဖိစ်ာပ်ါသလာ�။     ဟု��်   မျဟု��် 

အဂျေလိပ််ဘာာသာစာက်ာ� က်ွမ်ျ�က်ျင််းပိ်�င််းနှာိ�င််းမုျ ဆုံး��်စာစ်ာ�ျက််မျျာ��းင််း ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည််က် ဘာာပ်ါလ�။
ဆုံး��်စာစ်ာရက််စား�   • •  (လလ•ရရ•����)     

ပြ�း�င်းး� ရှေ့ပ်ါင််း�စာ� က်ွမ်ျ�က်ျင််းပိ်�င််းနှာိ�င််းမုျအဆုံးင်း်် ___________     

 ဝိုင််းရှေ့ရာက််ရှေ့�သည််     ရှေ့ပ််ထားး��်လာရှေ့�သည််   ဖ့ိးဖြိုးမြို့ဖိိ���ိ���က််လာရှေ့�သည််    �ိ���ျ ��ရှေ့�သည််    ရှေ့ပ်ါင််း�ကူ်�ရှေ့�သည််    ရှေ့ရာက််�ာိရှေ့�သည််  

ဖြပ်ည်န််းယ််အုနှှ��Maryland ဖြပ်ည်န််းယ်် အုလို�ု�စ�ုဆန်း�်စစ်ဒေရာ� အုစီအုစဉ်် (MCAP)  စွမ်ိ�ဒေဆာင််ရာည် ်အုနှှစ်ချး�ပ််
သူူင်ယ််တ်န်း�်အုတွ်က် အုဆင််သူင်််ဖြ�စ်မိဖြ�စ် ဆန်း�်စစ်ချးက် (KRA) အ�းက်် သက််ဆိုံး�င််းမုျ�ာိပ်ါက် • •  မျာစာ၍ ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည််က် ဘာာပ်ါလ�။

အုစာ�ထုိိ� အဂျေလိပ််ဘာာသာစာက်ာ� က်ွမ်ျ�က်ျင််းပိ်�င််းနှာိ�င််းမုျ ဆုံး��်စာစ်ာ�ျက််မျျာ��းင််း ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည််က် ဘာာပ်ါလ�။

ဆုံး��်စာစ်ာရက််စား�   • •  (လလ•ရရ•����)     

ပြ�း�င်းး� ရှေ့ပ်ါင််း�စာ� က်ွမ်ျ�က်ျင််းပိ်�င််းနှာိ�င််းမုျအဆုံးင်း်် _________________________

 စာ�င််းရှေ့�သည််    စူာ�စာမ်ျ��ာာရှေ့ဖိးရှေ့�သည််    ရှေ့စ်ာစာပ််လ�ပ််ရှေ့ဆုံးာင််းရှေ့�သည််    ဝိုင််းရှေ့ရာက််ရှေ့�သည််   ထားး��်ရှေ့ပ််လာရှေ့�သည််      

သိ� မျဟု��်

I. အစာည််�အရှေ့ဝို�နှာာင်း်် �း�ပြ�ာ�သ�်မျာ�်�ျက််ဆိုံး�င််းရာ အ�ျက််အလက််



II. ပ်ည်ာရပ််ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျနှာာင်း်် လ�ပ််င်း��်ရှေ့ဆုံးာင််း�ာဆိုံး�င််းရာ စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည်် လက််�ာိ
အဆုံးင်း််

ရှေ့စာာစား�စားာ ရှေ့လလ်ာသင််းယူ်မုျ  
စားမ်ျ�ရည််မျျာ� -                      လမုူျရှေ့ရ� အရှေ့ပြ��းအ��်ပြမျစ်ာမျျာ�

         ဘာာသာစာက်ာ�နှာာင်း်် စာာ��်ရှေ့ပြမျာက််မုျ
         သ�ေျာဘာာသာရပ််
         သိပံ်းဘာာသာရပ််
           လမုူျရှေ့လလ်ာရှေ့ရ�မျျာ�
          ရု�ပ််ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ က်ျ��်မျာရ့င််းလ��်မုျနှာာင်း်် ကြွက်က််သာ� ဖ့ိးဖြိုးမြို့ဖိိ��

�ိ���က််မုျ
         လက််မုျအနှာ�ပ်ည်ာ

                                                         

                                                              

�ယ််ပ်ယ််မျျာ�အ�းင််း� ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ ပ်ည်ာရည််နှာာင်း်် လ�ပ််င်း��်ရှေ့ဆုံးာင််း�ာ စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည််�ိ� ကိ်� 

သင်း််ရှေ့လျာ်သလိ� မျာ�်�မ်ျ��င််းပ်ါ။

ရင််း�ပြမျစ်ာ (မျျာ�) - __________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

ပ်ည်ာ ရှေ့ရ�နှာာင်း်် လ�ပ််င်း��်ရှေ့ဆုံးာင််း�ာ စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည်် အဆုံးင်း်် - (�စ်ာဦး��ျင််း� ဆုံး��်စာစ်ာ�ျက််ရလ�်မျျာ�၊ 
စာာသင််း���်အရှေ့ပြ�ပြပ်� ဆုံး��်စာစ်ာ�ျက််မျျာ�၊ �ရို�င််း ဆုံး��်စာစ်ာ�ျက််မျျာ�၊ စာာသင််း���်အရှေ့ပြ�ပြပ်� ရှေ့စာာင်း်�်က်ည်််
ရှေ့လလ်ာမုျမျျာ�၊ မိျဘာ(မျျာ�)ဆိုံး�င််းရာ အ�ျက််အလက််၊ သက််ဆိုံး�င််းရာ �ယ််ပ်ယ််မျျာ�အ�းင််း� ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ 

ပ်ါဝိုင််းထားည်််သးင််း�မုျနှာာင်း် ်အရှေ့ထားးရှေ့ထားးပ်ည်ာရှေ့ရ� ဆုံးရာ/မျ၏ ပ်ါဝိုင််းထားည်််သးင််း�မုျအပ်ါအဝိုင််း ရှေ့��ာ
အရင််း�အပြမျစ်ာမျျာ�စားာကိ်� ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�ပ်ါ။) ___________________________________________________

ဆုံး��်စာစ်ာရှေ့��့ာိ�ျက််မျျာ� အက်ျဉ််��ျ�ပ်် (က်ျင််း�ပ်ပြပ်�လ�ပ််��်သည််် ရက််စား�မျျာ�အပ်ါအဝိုင််း) - ____________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

ဤ�ယ််ပ်ယ််က် က်ရှေ့လ�၏ ပ်ည်ာရည်် နှာာင်း််/သိ� မျဟု��် လ�ပ််င်း��်ရှေ့ဆုံးာင််း�ာ စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည််အရှေ့ပ်် 
သက််ရှေ့ရာက််ပ်ါသလာ�။   ဟု��်   မျဟု��်

တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 7

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

II. ပ်ည်ာရပ််ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျနှာာင်း်် လ�ပ််င်း��်ရှေ့ဆုံးာင််း�ာဆိုံး�င််းရာ စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည်် လက််�ာိအဆုံးင်း််



II. ပ်ည်ာရပ််ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျနှာာင်း်် လ�ပ််င်း��်ရှေ့ဆုံးာင််း�ာဆိုံး�င််းရာ စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည်် လက််�ာိ
အဆုံးင်း််

ရင််း�ပြမျစ်ာ (မျျာ�) - ___________________________________________________________________________________________________

စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည်် အဆုံးင်း်် -  __________________________________________________________________________________________

(ပ်�ဂျဂလိက်၊ ပြပ်ည််�ယ််၊ ရှေ့�သနှာတရ ရှေ့က်ျာင််း�စာ�စ်ာ၊ နှာာင်း် ်စာာသင််း���်အရှေ့ပြ�ပြပ်� ဆုံး��်စာစ်ာ�ျက််မျျာ�ကိ်� သင်း်ရ်ှေ့လျာ်သလိ� ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�ပ်ါ။)

ဆုံး��်စာစ်ာရှေ့��့ာိ�ျက််မျျာ� အက်ျဉ််��ျ�ပ်် (က်ျင််း�ပ်ပြပ်�လ�ပ််��်သည််် ရက််စား�မျျာ�အပ်ါအဝိုင််း) - ______________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________

ဤ�ယ််ပ်ယ််က် ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ ပ်ည်ာရပ််ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျ နှာာင်း််/သိ� မျဟု��် လ�ပ််င်း��်ရှေ့ဆုံးာင််း�ာ စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည််အရှေ့ပ်် 
သက််ရှေ့ရာက််ပ်ါသလာ�။   ဟု��်   မျဟု��်

ရင််း�ပြမျစ်ာ (မျျာ�) - ___________________________________________________________________________________________________

စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည်် အဆုံးင်း်် -  __________________________________________________________________________________________

(ပ်�ဂျဂလိက်၊ ပြပ်ည််�ယ််၊ ရှေ့�သနှာတရ ရှေ့က်ျာင််း�စာ�စ်ာ၊ နှာာင်း် ်စာာသင််း���်အရှေ့ပြ�ပြပ်� ဆုံး��်စာစ်ာ�ျက််မျျာ�ကိ်� သင်း်ရ်ှေ့လျာ်သလိ� ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�ပ်ါ။)

ဆုံး��်စာစ်ာရှေ့��့ာိ�ျက််မျျာ� အက်ျဉ််��ျ�ပ်် (က်ျင််း�ပ်ပြပ်�လ�ပ််��်သည််် ရက််စား�မျျာ�အပ်ါအဝိုင််း) - ______________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________

ဤ�ယ််ပ်ယ််က် ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ ပ်ည်ာရပ််ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျ နှာာင်း််/သိ� မျဟု��် လ�ပ််င်း��်ရှေ့ဆုံးာင််း�ာ စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည််အရှေ့ပ်် 
သက််ရှေ့ရာက််ပ်ါသလာ�။   ဟု��်   မျဟု��်

ရု� ပ််ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ  

ရင််း�ပြမျစ်ာ (မျျာ�) - ___________________________________________________________________________________________________

စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည်် အဆုံးင်း်် -  __________________________________________________________________________________________

(ပ်�ဂျဂလိက်၊ ပြပ်ည််�ယ််၊ ရှေ့�သနှာတရ ရှေ့က်ျာင််း�စာ�စ်ာ၊ နှာာင်း် ်စာာသင််း���်အရှေ့ပြ�ပြပ်� ဆုံး��်စာစ်ာ�ျက််မျျာ�ကိ်� သင်း်ရ်ှေ့လျာ်သလိ� ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�ပ်ါ။)

ဆုံး��်စာစ်ာရှေ့��့ာိ�ျက််မျျာ� အက်ျဉ််��ျ�ပ်် (က်ျင််း�ပ်ပြပ်�လ�ပ််��်သည််် ရက််စား�မျျာ�အပ်ါအဝိုင််း) - ______________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________

ဤ�ယ််ပ်ယ််က် ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ ပ်ည်ာရပ််ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျ နှာာင်း််/သိ� မျဟု��် လ�ပ််င်း��်ရှေ့ဆုံးာင််း�ာ စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည််အရှေ့ပ်် 
သက််ရှေ့ရာက််ပ်ါသလာ�။   ဟု��်   မျဟု��်

ရင််း�ပြမျစ်ာ (မျျာ�) - ___________________________________________________________________________________________________

ဆုံး��်စာစ်ာရှေ့��့ာိ�ျက််မျျာ� အက်ျဉ််��ျ�ပ်် (က်ျင််း�ပ်ပြပ်�လ�ပ််��်သည််် ရက််စား�မျျာ�အပ်ါအဝိုင််း) - ______________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________

လက််�ာိ လမ်ျ�ညွှ�့သ်င််း�က်ာ�မုျဆိုံး�င််းရာ အ���်အဆုံးင်း်် စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည်် -  __________________________________________________

(�စ်ာဦး��ျင််း� ဆုံး��်စာစ်ာ�ျက််ရလ�်မျျာ�၊ စာာသင််း���်အရှေ့ပြ�ပြပ်� ဆုံး��်စာစ်ာ�ျက််မျျာ�၊ �ရို�င််း ဆုံး��်စာစ်ာ�ျက််မျျာ�၊ စာာသင််း���်အရှေ့ပြ�ပြပ်� ရှေ့စာာင်း်�်က်ည်််
ရှေ့လလ်ာမုျမျျာ�၊ မိျဘာ(မျျာ�)ဆိုံး�င််းရာ အ�ျက််အလက််၊ သက််ဆိုံး�င််းရာ �ယ််ပ်ယ််မျျာ�အ�းင််း� ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ ပ်ါဝိုင််းထားည်််သးင််း�မုျနှာာင်း် ်အရှေ့ထားးရှေ့ထားး
ပ်ည်ာရှေ့ရ� ဆုံးရာ/မျ၏ ပ်ါဝိုင််းထားည်််သးင််း�မုျအပ်ါအဝိုင််း ရှေ့��ာအရင််း�အပြမျစ်ာမျျာ�စားာကိ်� ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�ပ်ါ။)

 လမ်ျ�ညွှ�့သ်င််း�က်ာ�မုျဆိုံး�င််းရာ အ���်အဆုံးင်း်် စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည်် ဦး��ည််အ�ျက််အလက်် (လး��်�်ရှေ့သာ နှာာစ်ာနှာာစ်ာ�ာအ�းင််း� 
ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ ကြိုက်း�ထားးာ�နှာာ���်ကိ်� မျာ�်�မ်ျ��င််းပ်ါ) -

စာာသင််းနှာာစ်ာ   လက််�ာိ လမ်ျ�ညွှ�့သ်င််း�က်ာ�မုျဆိုံး�င််းရာ အ���်အဆုံးင်း်် စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည််

ဤ�ယ််ပ်ယ််က် ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ ပ်ည်ာရပ််ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျ နှာာင်း််/သိ� မျဟု��် လ�ပ််င်း��်ရှေ့ဆုံးာင််း�ာ စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည််အရှေ့ပ်် 
သက််ရှေ့ရာက််ပ်ါသလာ�။   ဟု��်   မျဟု��်

က်ျ��်မျာရှေ့ရ�    

ပ်ည်ာရပ််ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ     ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ ပ်ည်ာရပ််ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျနှာာင်း်် ပ်ည်ာရပ်် �ယ််ပ်ယ််မျျာ�အ�းင််း� လ�ပ််င်း��်ရှေ့ဆုံးာင််း�ာ စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည််အဆုံးင်း််မျျာ�ကိ်� သင်း််ရှေ့လျာ်သလိ� မျာ�်�မ်ျ��င််းပ်ါ။ 

အပြပ်�အမူျဆိုံး�င််းရာ  

တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 8

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

II. ပ်ည်ာရပ််ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျနှာာင်း်် လ�ပ််င်း��်ရှေ့ဆုံးာင််း�ာဆိုံး�င််းရာ စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည်် လက််�ာိအဆုံးင်း််



အလယ််���် အကူ်�အရှေ့ပြပ်ာင််း� -   အလ�ပ််အကိ်�င််း                                   

                         ပ်ည်ာရှေ့ရ�/ရှေ့လက််ျင်း််သင််း�က်ာ�မုျ
                         အများအ�ိ�မျ�ာိ ရှေ့�ထိား�င််းမုျ
                         မိျမိျဖိာသာ ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက််�ျမျာ�်မုျ
                         �ရး�သးာ�လာမုျ စားမ်ျ�ရည််မျျာ�

အရင််း�အပြမျစ်ာမျျာ� - (အ�ည််�ဆုံးး�� အရင််း�အပြမျစ်ာနှာာစ်ာ��ကိ်� ရှေ့ဖိာ်ထား��်ရမျည််ပြဖိစ်ာမြို့ပ်း� �စ်ာ��သည်် 
ရှေ့က်ျာင််း�သာ�အာ� အင််း�ာ�ျူ�ရှေ့မျ�ပြမျ��်မုျ ပြဖိစ်ာရမျည််)

   ရှေ့က်ျာင််း�သာ�အာ� အင််း�ာ�ျူ�ရှေ့မျ�ပြမျ��်မုျ (လိ�အပ််သည််)      ရက််စား� - _____________________

   အသက််ရှေ့မျး�မုျလမ်ျ�ရှေ့�က်ာင််း� �ာာရှေ့ဖိးပြ�င််း�                                ရက််စား� - _____________________

   Conover အကူ်�အရှေ့ပြပ်ာင််း� ဆုံး��်စာစ်ာ�ျက််မျျာ�                       ရက််စား� - _____________________

   Naviance                                                                            ရက််စား� - _____________________

   O*Net                                                                                  ရက််စား� - _____________________

    ရု�ပ််ပ်း� စိာ�်ဝိုင််းစာာ�မုျဆိုံး�င််းရာ အသက််ရှေ့မျး�ဝိုမ်ျ�ရှေ့�က်ာင််း� 
မုျ စာစ်ာ�မ်ျ� (Picture Interest Career Survey (PICS))       ရက််စား� - _____________________

    အပြပ်�သရှေ့ဘာာရှေ့ဆုံးာင််းသည််် ကိ်�ယ််ရှေ့ရ�ကိ်�ယ််�ာ ပ်ရို� ဖိိ�င််း  
(Positive Personal Profile (PPP))                                     ရက််စား� - _____________________

    အကူ်�အရှေ့ပြပ်ာင််း� စားမျးကိ်��် စာာရင််း� (TPI)                                 ရက််စား� - _____________________

    အပြ�ာ�- _________________________                                      ရက််စား�- _____________________ 
  

လက််�ာိ စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည််အဆုံးင်း်် (ဆုံးးရှေ့လျာ်သလိ�) - ____________________________________________

_________________________________________________________________________________________

ဆုံး��်စာစ်ာရှေ့��့ာိ�ျက််မျျာ� အက်ျဉ််��ျ�ပ်် (က်ျင််း�ပ်ပြပ်�လ�ပ််��်သည််် ရက််စား�မျျာ�အပ်ါအဝိုင််း) - ____________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

IEP အသက််ဝိုင််းသည်််က်ာလအ�းင််း� 14 နှာာစ်ာနှာာင်း််အထားက််�ာိရှေ့သာ ရှေ့က်ျာင််း�သာ�မျျာ�

အ�းက်် အလ�ပ််အကိ်�င််းနှာာင်း်် ပ်ည်ာရှေ့ရ�/ရှေ့လက််ျင်း််ရှေ့ရ��ိ� ကိ်� မြို့ပ်း�ရှေ့ပြမျာက််ရှေ့စာရမျည််။

တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 9

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

II. ပ်ည်ာရပ််ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျနှာာင်း်် လ�ပ််င်း��်ရှေ့ဆုံးာင််း�ာဆိုံး�င််းရာ စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည်် လက််�ာိအဆုံးင်း််



ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် မျည််သည်််ရှေ့�ရာ�းင််း အ�ျ�ိက််��ဆ်ုံးး��ပ်ါသလ�။

 က်ရှေ့လ�ရှေ့စာာင်း််ရှေ့�ာာက််ရှေ့ရ� စာင််း�ာ  မိျသာ�စာ� ရှေ့ထားာက််ပ်း်ရှေ့ရ� စာင််း�ာ  မိျဘာ၏ အလ�ပ််အကိ်�င််း ရှေ့�ရာ  အစိာ��ရ မူျကြိုကိ်�-သူင်းယ််���် အစားအစာဉ််
 က်ရှေ့လ�၏ ရှေ့�အိမ်ျ  မိျသာ�စာ�ဝိုင််း၏ ရှေ့�အိမ်ျ  ပ်��်ပြ�းမျျာ�နှာာင်း်် အပ်��်ရှေ့ပြဖိအစားအစာဉ်် သိ� မျဟု��် လပ်ု်�ာာ�မုျမျျာ�  ဘာာသာရှေ့ရ�ဆိုံး�င််းရာ အဆုံးင််းအပြပ်င််း
 ရှေ့စာာစား�စားာ ကြိုကိ်��င််းစာ�င််းပြ�င််း�/ကြိုကိ်��င််းစာ�င််းပြ�င််း�  Judy စာင််း�ာ  မူျကြိုကိ်�ရှေ့က်ျာင််း� က်စာာ�အဖ့ိ�  �ိ�လုးရာရှေ့�ရာ
 မိျသာ�စာ� က်ရှေ့လ�ရှေ့စာာင်း််ရှေ့�ာာက််ရှေ့ရ�  စာာ�က်ည်််�ိ�က််  ပ်�ဂျဂလိက် မူျကြိုကိ်� - သူင်းယ််���်/ က်ရှေ့လ�ထိား��်ရှေ့က်ျာင််း�  အပြ�ာ� - _____________________

၎င််း��ိ�၏ မူျကြိုကိ်�က်ရှေ့လ�မျျာ�၏ ပ်ည်ာရှေ့ရ�နှာာင်း်် လ�ပ််င်း��်ရှေ့ဆုံးာင််း�ာဆိုံး�င််းရာ စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည််နှာာင်း်် စာပ််လျဉ််�၍ မိျဘာ၏ စိာ��ရိမ်ျပူ်ပ်�မု်ျမျျာ�နှာာင်း်် ဦး�စာာ�ရှေ့ပ်�အရာမျျာ�က် ဘာာရှေ့�းပ်ါလ�။ __________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျက် သူ/သူမျ၏ အသက််အရးယ််နှာာင်း်် ရှေ့လျာ်ည်းရှေ့သာ လပ်ု်�ာာ�မုျမျျာ�ကိ်� အလာမ်ျ�မျးရယူ်မုျနှာာင်း်် ပ်ါဝိုင််းလ�ပ််ရှေ့ဆုံးာင််းမုျ�းင််း မျည််သိ�  သက််ရှေ့ရာက််ပ်ါသလ�။___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

လ�ပ််င်း��်ရှေ့ဆုံးာင််း�ာ �ယ််ပ်ယ်် သး�����စ်ာဝိုာမ်ျ��ာိ က်ရှေ့လ�၏ အာ�သာ�ျက််နှာာင်း်် လိ�အပ််�ျက််မျျာ�ကိ်� ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�ပ်ါ -       အာ�သာ�ျက််မျျာ�နှာာင်း်် လိ�အပ််�ျက််မျျာ� အနှာာစ်ာ�ျ�ပ်် 

မူျကြိုကိ်� အသက််အရးယ်် - ပ်ည်ာရည််နှာာင်း်် လ�ပ််င်း��်ရှေ့ဆုံးာင််း�ာ စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည်် လက််�ာိ အဆုံးင်း််

က်ရှေ့လ�မျျာ�အရှေ့�ပြဖိင်း်် အိမ်ျ�းင််း�၊ အသိ�င််း�အဝိို�င််း��းင််း�နှာာင်း်် က်ရှေ့လ�ရှေ့စာာင်း််ရှေ့�ာာက််ရှေ့ရ� သိ� မျဟု��် မူျကြိုကိ်�ရှေ့က်ျာင််း� 
အစားအစာဉ််မျျာ�က်�်သိ� ရှေ့သာ ရှေ့�ရာမျျာ��းင််း� �က််ကြွက်လပ်ု်�ာာ�မြို့ပ်း� ရှေ့အာင််းပြမျင််းရှေ့သာ ပ်ါဝိုင််းလပ်ု်�ာာ�မုျ�ာိရှေ့စာရ� ်၎င််း�
�ိ�သည်် လ�ပ််င်း��်ရှေ့ဆုံးာင််း�ာ �ယ််ပ်ယ်် သး�����းင််း� က်ွမ်ျ�က်ျင််းမုျမျျာ� ဖ့ိးဖြိုးမြို့ဖိိ���ိ���က််ဖိိ�  လိ�အပ််ပ်ါသည်် - (1) 
အပြပ်�သရှေ့ဘာာရှေ့ဆုံးာင််းရှေ့သာ လမုူျ စိာ�်�းစာာ�မုျဆိုံး�င််းရာ စားမ်ျ�ရည််မျျာ�နှာာင်း်် ဆုံးက််ဆုံးးရှေ့ရ�မျျာ� ဖ့ိးဖြိုးမြို့ဖိိ��ရှေ့စာပြ�င််း�၊ (2) 
�ဟု�သ��နှာာင်း်် စားမ်ျ�ရည််မျျာ�ကိ်� ရယူ်ပြ�င််း�နှာာင်း်် အသး��ပြပ်�ပြ�င််း�၊ နှာာင်း်် (3) လိ�အပ််�ျက််မျျာ�အ�ိ�င််း� ပြပ်ည်််မျးရ� ်သင်း််ရှေ့လျာ်
သည််် အပြပ်�အမူျမျျာ� အသး��ပြပ်�ပြ�င််း�။  က်ရှေ့လ�ကိ်�ယ််�ိ�င််းနှာာင်း်် သူ/သူမျ၏ သက််�ရူးယ််�မူျျာ�နှာာင်း်် ဆုံးက််စာပ််၍ 
က်ရှေ့လ�၏ �စ်ာဦး��ျင််း��ိ���က််မုျကိ်� �ာ�လည််ရ� ်အ�ျက််အလက်် ရင််း�ပြမျစ်ာအမျျ�ိ�မျျ�ိ�ကိ်� အသး��ပြပ်�ပ်ါသည််။  
အဆိုံး�ပ်ါရင််း�ပြမျစ်ာမျျာ��းင််း မိျသာ�စာ�၏ စိာ��ရိမ်ျပူ်ပ်�မု်ျမျျာ�နှာာင်း်် ဦး�စာာ�ရှေ့ပ်�မုျမျျာ�နှာာင်း်် က်ဏ္ဍမျျာ��စ်ာဝိုာမ်ျ� က်ရှေ့လ�၏ 
ပ်ည်ာရည််နှာာင်း်် လ�ပ််င်း��်ရှေ့ဆုံးာင််း�ာ စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည််�ိ�  ပ်ါဝိုင််းပ်ါသည််။

ကဒေလို�က မိည်သိ်ူ�မိည်ပ််�ု ..................... ပ်ါသူလဲို။

ကဒေလို�၏ အုာ�သူာချးက်မိးာ�

က်ရှေ့လ�လ�ပ််လိ�ဟု��်ာိရှေ့သာ အရာအ�ျ�ိ

က် ဘာာရှေ့�းပ်ါလ�။ မျည််သည်််စားမ်ျ�ရည််

မျျာ�ကိ်� က်ရှေ့လ�က် ရှေ့ဖိာ်ထား��်ပြပ်သပ်ါ

သလ� သိ� မျဟု��် စာ�င််းရှေ့ဖိာ်ထား��်ပြပ်သ

ပ်ါသလ�။

ကဒေလို�၏ လုိိုအုပ််ချးက်မိးာ�

က်ရှေ့လ�က် မျပြပ်�လ�ပ််ရှေ့သာ သိ� မျဟု��် 

က်ရှေ့လ�အ�းက်် �က််��ရှေ့သာ အရာအ�ျ�ိ

နှာာင်း်် အပြပ်�အမူျမျျာ�က် ဘာာရှေ့�းပ်ါလ�။ မျည််

သည််် လပ်ု်�ာာ�မုျမျျာ� သိ� မျဟု��် စားမ်ျ�ရည််

�ယ််ပ်ယ််မျျာ��းင််း က်ရှေ့လ�က် သိသိသာသာ 

ကူ်ည်းပ်း်ပိ်��မုျ နှာာင်း််/သိ� မျဟု��် ရှေ့လက််ျင်း််မုျ 

လိ�အပ််ပ်ါသလ�။

ကဒေလို�၏ �့�ဖြိုးဖြိုး�ိ��တုိ်�တ်က်မုိက သူူ/သူူမိ၏ သူက်တူ်ရွာယ််တူ်မိးာ�နှှင််် မိည်သိ်ူ�  ဆက်စပ််ပ်ါသူလဲို။
သက််�ရူးယ််�မူျျာ�နှာာင်း်် ဆုံးက််စာပ််မုျ -

  ဤ�ယ််ပ်ယ််နှာာင်း်် စာပ််လျဉ််�၍ သူ/သူမျ၏ အသက််အရးယ််အ�းက်် က်ွနှာ်�ပ််�ိ�  ရှေ့မျှာ်မျာ��်ထားာ�နှာိ�င််းရှေ့သာ စားမ်ျ�ရည််မျျာ��ာိပ်ါသည််။
  ဤ�ယ််ပ်ယ််နှာာင်း်် စာပ််လျဉ််�၍ သူ/သူမျ၏ အသက််အရးယ််အ�းက်် က်ွနှာ်�ပ််�ိ�  ရှေ့မျှာ်မျာ��်ထားာ�နှာိ�င််းရှေ့သာ စားမ်ျ�ရည််မျျာ��ာိပ်ါရှေ့သာ်လည််� ဤ�ယ််ပ်ယ််အ�းင််း� စိာ��ရိမ်ျဖိးယ််ရာမျျာ� 
�ာိပ်ါသည််။
  အသက််အရးယ််အရ ရှေ့မျှာ်မျာ��်ထားာ�ရှေ့သာစားမ်ျ�ရည်် အမျျာ�အပြပ်ာ� ပြပ်သပ်ါရှေ့သာ်လည််� အ�ျ�ိ လ�ပ််င်း��်ရှေ့ဆုံးာင််း�ာမျျာ�ကိ်� အ�ည််�င်းယ််ပိ်�င်းယ််ရှေ့သာ က်ရှေ့လ��စ်ာဦး�မျာ ဤ
�ယ််ပ်ယ််အ�းင််း� ရှေ့ဖိာ်ထား��်ပြပ်သသည်််ပ်မျာ
ဆုံးက််လက်် ပြပ်သရှေ့�ပ်ါသည််။

  အသက််အရးယ််အရ ရှေ့မျှာ်မျာ��်ထားာ�ရှေ့သာ စားမ်ျ�ရည်် အ�ျ�ိကိ်� ရးဖိ�ရ်း�ါ ပြပ်သပ်ါရှေ့သာ်လည််� သူ/သူမျ၏ စားမ်ျ�ရည််မျျာ�သည်် ဤ�ယ််ပ်ယ််အ�းင််း� အသက််အရးယ််အလိ�က်် 
ရှေ့မျှာ်မျာ��်ထားာ�သည်််အရာ မျဟု��်ရှေ့သ�ပ်ါ။
  သူ/သူမျ၏ အသက််အရးယ််အ�းက်် ရှေ့မျှာ်မျာ��်ထားာ�ရှေ့သာ စားမ်ျ�ရည််မျျာ�ကိ်� အသး��မျပြပ်�ရှေ့သ�ပ်ါ။ သိ� ရှေ့သာ်လည််� သူ/သူမျသည်် ဤ�ယ််ပ်ယ််အ�းင််း� ထားပ််ဆုံးင်း််�ည််ရှေ့ဆုံးာက််
ထားာ�ရှေ့သာ အရှေ့ရ�ကြိုက်း�မြို့ပ်း� �ျက််�ျင််း�လိ�သည််် အရှေ့ပြ��းအ��်ပြမျစ်ာက်ျရှေ့သာ စားမ်ျ�ရည််အမျျာ�အပြပ်ာ�ကိ်�
အသး��ပြပ်�ပ်ါသည််။

  ရှေ့ပ််ထားး��်လာရှေ့�ရှေ့သာ သိ� မျဟု��် �ျက််�ျင််း�လိ�သည််် အရှေ့ပြ��းအ��်ပြမျစ်ာက်ျရှေ့သာ စားမ်ျ�ရည််အ�ျ�ိကိ်� ပြပ်သရှေ့�မြို့ပ်း� ယ်င််း�က် သူ/သူမျအာ� ဤ�ယ််ပ်ယ််အ�းင််း� 
အသက််အရးယ််နှာာင်း်် ဆုံးးရှေ့လျာ်ရှေ့သာ စားမ်ျ�ရည််မျျာ�ဆုံးးရှေ့ရာက််ရှေ့အာင််း လ�ပ််ကိ်�င််းရာ�းင််း ကူ်ည်းပ်ါလိမ််ျမျည််။
  လ�ပ််င်း��်ရှေ့ဆုံးာင််း�ာလ�ပ််ရှေ့ဆုံးာင််းပြ�င််း�သည်် ပိ်�မိျ�င်းယ််ရးယ််ရှေ့သာ က်ရှေ့လ��စ်ာဦး�၏ ရှေ့ဖိာ်ထား��်ပြပ်သမုျပ်မျာ ပြဖိစ်ာနှာိ�င််းပ်ါသည််။ သူ/သူမျသည်် စားမ်ျ�ရည််မျျာ� ရှေ့စာာရှေ့စာာစား�စား�ပြပ်သ
ပ်ါရှေ့သာ်လည််� ဤ�ည််ပ်ယ််အ�းင််း� �ျက််�ျင််း�လိ�အပ််သည််် 
အရှေ့ပြ��းအ��်ပြမျစ်ာက်ျရှေ့သာ သိ� မျဟု��် အသက််အရးယ််အလိ�က်် ရှေ့မျှာ်မျာ��်ထားာ�ရှေ့သာ စားမ်ျ�ရည််မျျာ� မျဟု��်ရှေ့သ�ပ်ါ။

က်ရှေ့လ�၏ ရလ�် အနှာာစ်ာ�ျ�ပ်် (COS) -   အ���်ဝိုင််း        �က်ာ�ပြဖိ�်        အ���်ထားးက််        အက်ျ း��မျဝိုင််းပ်ါ
COS မြို့ပ်း�စား�သည််် ရက််စား� - _______________________
ရင််း�ပြမျစ်ာမျျာ� - _____________________________________________________________________
             □ မိျဘာမျာ ပ်ါဝိုင််းထားည်််သးင််း�မုျမျ�ာိဘာ� စာ�ရှေ့ဆုံးာင််း�ထားာ�သည််

အုဖြပ်�သူဒေဘာဒေဆာင််ဒေသူာ လူိုမုိ-စိတ််ချ�စာ�မုိ စွမ်ိ�ရာည်မ်ိးာ�နှှင််် ဆက်ဆ�ဒေရာ�မိးာ� �့� ဖြိုးဖြိုး�ိ��တုိ်�တ်က်ဒေစဖြချင််�
● မိျသာ�စာ�ဝိုင််းမျျာ�နှာာင်း်် ဆုံးက််�းပြ�င််း�
● အပြ�ာ� အရးယ််ရှေ့ရာက််လကူြိုက်း�မျျာ�နှာာင်း်် ဆုံးက််ဆုံးးပြ�င််း� သိ� မျဟု��် �း�လာယ််ဆုံးက််သးယ််ပြ�င််း�
● ရှေ့မျာင််းနှာာမျသာ��ျင််း�မျျာ�/အပြ�ာ�က်ရှေ့လ�မျျာ�နှာာင်း်် ဆုံးက််ဆုံးးပြ�င််း� သိ� မျဟု��် �း�လာယ််ဆုံးက််သးယ််ပြ�င််း�
● စိာ�်�းစာာ�မုျမျျာ�နှာာင်း်် �းစာာ��ျက််မျျာ�ကိ်� ဆုံးက််သးယ််ရှေ့ပြပ်ာဆိုံး�ပြ�င််း�/�ျ�ိည််ှိပြ�င််း�
● လမုူျ �း�လာယ််ဆုံးက််သးယ််ရှေ့ရ�မျျာ�နှာာင်း်် က်စာာ�ရာ�းင််း အပြ�ာ�သူမျျာ�နှာာင်း်် ရှေ့စ်ာစာပ််လ�ပ််ရှေ့ဆုံးာင််းပြ�င််း�
● ပ်း�မျာ�လ်�ပ််ရှေ့�က်ျအရာမျျာ� သိ� မျဟု��် အဆုံးင််းအပြပ်င််းမျျာ��းင််း� အရှေ့ပြပ်ာင််း�အလ�မျျာ�ကိ်� လိ�က််ရှေ့လျာည်းရှေ့ထားး လ�ပ််ရှေ့ဆုံးာင််းပြ�င််း�
● လမုူျစာည််�မျျဉ််�မျျာ�ကိ်� �ာ�လည်် လိ�က််�ာပြ�င််း�

အထားက််ပ်ါစာာရင််း�မျာ အဆုံးင်း််သ�်မျာ�်�ျက််�စ်ာ��ကိ်� ရှေ့ရး�ပ်ါ -

   သက််�ရူးယ််�မူျျာ�နှာာင်း်် ဆုံးက််စာပ််မုျ -_________________________________________________

 မူျရင််း� အာ�သာ�ျက််မျျာ�နှာာင်း်် လိ�အပ််�ျက််မျျာ� အနှာာစ်ာ�ျ�ပ််ကိ်� ပြပ်င််းဆုံးင််းမျာသာ ရှေ့ပြဖိဆိုံး�ပ်ါ -

   က်ရှေ့လ�သည်် ရှေ့�ာက််ဆုံးး�� အာ�သာ�ျက််မျျာ�နှာာင်း်် လိ�အပ််�ျက််မျျာ�ဆိုံး�င််းရာ အနှာာစ်ာ�ျ�ပ်် လ�ပ််မြို့ပ်း�က်�ည််�က် အပြပ်�သရှေ့ဘာာရှေ့ဆုံးာင််းရှေ့သာ လမုူျ-စိာ�်�းစာာ�မုျဆိုံး�င််းရာ

   ဖ့ိးဖြိုးမြို့ဖိိ���ိ���က််မုျနှာာင်း်် ဆုံးက််ဆုံးးရှေ့ရ�မျျာ�နှာာင်း်် ဆုံးက််စာပ််ရှေ့သာ စားမ်ျ�ရည်် သိ� မျဟု��် အပြပ်�အမူျအသစ်ာမျျာ� ပြပ်သ��်ပ်ါသလာ�။

    ဟု��်  မျဟု��်

ဗဟုုသုူတ်မိးာ�နှှင််် စွမ်ိ�ရာည်မ်ိးာ�ကုိ ရာယူ်ဖြချင််�နှှင််် အုသူ�ု�ဖြပ်�ဖြချင််�
●  ဆုံးက််သးယ််ရှေ့ပြပ်ာဆိုံး�ပြ�င််း� (ဥပ်မျာ - လက််ဟု�ရ်ှေ့ပြ�ဟု�ပ်ြပ် ဘာာသာစာက်ာ�၊ ပ်ါ�စာပ််ရှေ့ပြပ်ာ ရှေ့ဝိုါဟုာရ၊ အာ�ပြမျှင်း််ရှေ့ပ်�

ရှေ့သာ ကိ်ရိယ်ာ၊ ရု�ပ််ပ်း� သရှေ့က်ေ�မျျာ�)
● က်စာာ�ပြ�င််း� အပ်ါအဝိုင််း ရှေ့��်စ်ာဓူူဝို အဆုံးင််းအပြပ်င််းမျျာ��းင််း စာက်ာ�လး��မျျာ�/စားမ်ျ�ရည််မျျာ�ကိ်� အသး��ပြပ်�ပြ�င််း�
● စာာအ�ပ််မျျာ�၊ ရု�ပ််ပ်း�မျျာ�၊ ပ်ရင်း််မျျာ�ပြဖိင်း်် �း�လာယ််ဆုံးက််သးယ််ပြ�င််း�
● ပြပ်ဿ�ာ အရှေ့ပြ�အရှေ့�ရပ်် အသစ်ာမျျာ�ကိ်� ရှေ့ပြဖိ�ာင််း�ပြ�င််း�
● အကြိုကိ်� ပ်ည်ာရပ််ဆိုံး�င််းရာ အယူ်အဆုံးမျျာ�ကိ်� �ာ�လည််ပြ�င််း�
● လမ်ျ�ညွှ�့�်ျက််မျျာ�ကိ်� �ာ�လည််မြို့ပ်း� �း� ပြပြပ်�ပ်ြ�င််း�

အထားက််ပ်ါစာာရင််း�မျာ အဆုံးင်း််သ�်မျာ�်�ျက််�စ်ာ��ကိ်� ရှေ့ရး�ပ်ါ -

   သက််�ရူးယ််�မူျျာ�နှာာင်း်် ဆုံးက််စာပ််မုျ -_________________________________________________

 မူျရင််း� အာ�သာ�ျက််မျျာ�နှာာင်း်် လိ�အပ််�ျက််မျျာ� အနှာာစ်ာ�ျ�ပ််ကိ်� ပြပ်င််းဆုံးင််းမျာသာ ရှေ့ပြဖိဆိုံး�ပ်ါ -

   က်ရှေ့လ�သည်် ရှေ့�ာက််ဆုံးး�� အာ�သာ�ျက််မျျာ�နှာာင်း်် လိ�အပ််�ျက််မျျာ�ဆိုံး�င််းရာ အနှာာစ်ာ�ျ�ပ်် လ�ပ််မြို့ပ်း�က်�ည််�က် 

   ဖ့ိးဖြိုးမြို့ဖိိ���ိ���က််မုျနှာာင်း်် ဆုံးက််ဆုံးးရှေ့ရ�မျျာ�နှာာင်း်် ဆုံးက််စာပ််ရှေ့သာ စားမ်ျ�ရည်် သိ� မျဟု��် အပြပ်�အမူျအသစ်ာမျျာ� ပြပ်သ��်ပ်ါသလာ�။

    ဟု��်  မျဟု��်

လုိိုအုပ််ချးက်မိးာ�အုတုိ်င််� ဖြပ်ည််မီ်ိရာန်း ်သူင််ဒ်ေလိုးာဒ်ေသူာ အုဖြပ်�အုမူိမိးာ� အုသူ�ု�ဖြပ်�ဖြချင််�
● ဆုံးနှာဒမျျာ�နှာာင်း်် လိ�အပ််�ျက််မျျာ�ကိ်� ဆုံးက််သးယ််ရှေ့ပြပ်ာဆိုံး�ရ�်
● သူ၏ကိ်�ယ််ပိ်�င််း က်ျ��်မျာရှေ့ရ�နှာာင်း်် ရှေ့ဘာ�အနှာတရာယ်် က်င််း��ာင််း�ရှေ့ရ��းင််း ပ်ါဝိုင််းလ�ပ််ရှေ့ဆုံးာင််းရ�်
●  မိျမိျကိ်�ယ််ကိ်� ရှေ့စာာင်း််ရှေ့�ာာက််ရှေ့ရ� လိ�အပ််�ျက််မျျာ� (အစာာစာာ�ပြ�င််း�၊ အဝို�်အစာာ�ဝို�်ပြ�င််း�၊ အိမ်ျသာ�က််ပြ�င််း�)  

ကိ်� ပြပ်ည်််မျးရ�်
● လိ�အပ််�ျက််မျျာ�/ဆုံးနှာဒမျျာ� ပြပ်ည််မျးရ�ာိရှေ့အာင််းလ�ပ််ရာ�းင််း ရှေ့နှာာာင်း််ရှေ့နှာာ�မုျမျျာ�ကိ်� �း� ပြပြပ်�ရ်�်
● လိ�အပ််သည်််အ�ျ�ိ�်းင််း အကူ်အည်း�ာာရှေ့ဖိးရ�်
● အရာမျျာ�ရယူ်ရ� ်ပ်�်ပ်�်လည််ရှေ့ရး�လျာ�ရ�်

အထားက််ပ်ါစာာရင််း�မျာ အဆုံးင်း််သ�်မျာ�်�ျက််�စ်ာ��ကိ်� ရှေ့ရး�ပ်ါ -

   သက််�ရူးယ််�မူျျာ�နှာာင်း်် ဆုံးက််စာပ််မုျ -_________________________________________________

 မူျရင််း� အာ�သာ�ျက််မျျာ�နှာာင်း်် လိ�အပ််�ျက််မျျာ� အနှာာစ်ာ�ျ�ပ််ကိ်� ပြပ်င််းဆုံးင််းမျာသာ ရှေ့ပြဖိဆိုံး�ပ်ါ -

   က်ရှေ့လ�သည်် ရှေ့�ာက််ဆုံးး�� အာ�သာ�ျက််မျျာ�နှာာင်း်် လိ�အပ််�ျက််မျျာ�ဆိုံး�င််းရာ အနှာာစ်ာ�ျ�ပ်် လ�ပ််မြို့ပ်း�က်�ည််�က်

   လိ�အပ််�ျက််မျျာ�ကိ်� ပြပ်ည်််မျးရ� ်သင်း််ရှေ့လျာ်သည််် အပြပ်�အမူျမျျာ�ကိ်� အသး��ပြပ်�၍ စားမ်ျ�ရည််မျျာ� သိ� မျဟု��် အပြပ်�အမူျသစ်ာမျျာ�ကိ်� ပြပ်သပ်ါသလာ�။

    ဟု��်  မျဟု��်

II. ပ်ည်ာရပ််ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျနှာာင်း်် လ�ပ််င်း��်ရှေ့ဆုံးာင််း�ာဆိုံး�င််းရာ စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည်် လက််�ာိ
အဆုံးင်း််

တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 10

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

II. ပ်ည်ာရပ််ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျနှာာင်း်် လ�ပ််င်း��်ရှေ့ဆုံးာင််း�ာဆိုံး�င််းရာ စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည်် လက််�ာိအဆုံးင်း််



ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ ပ်ည်ာရှေ့ရ�အစားအစာဉ််နှာာင်း််ပ်�်သက််ရှေ့သာ မိျဘာမျျာ�၏ ထားည်််သးင််း�မုျက်ာ� အဘာယ််�ည််�။  (ပ်ည်ာရှေ့ရ�၊ လ�ပ််ရှေ့ဆုံးာင််းနှာိ�င််းရှေ့သာ၊ လမုူျရှေ့ရ�/စိာ�်�းစာာ�မုျ၊ အပြပ်�အမူျဆိုံး�င််းရာနှာာင်း်် အလယ််���် 
အကူ်�အရှေ့ပြပ်ာင််း� အပ်ါအဝိုင််း)

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ အာ�သာ�ျက််မျျာ�၊ စိာ�်ပ်ါဝိုင််းစာာ�သည််် �ယ််ပ်ယ််မျျာ�၊ သိသာရှေ့သာ ကိ်�ယ််ပိ်�င််း အရည််အ�ျင််း�မျျာ�၊ နှာာင်း်် ကိ်�ယ််ပိ်�င််း ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျမျျာ�က် ဘာာရှေ့�းပ်ါလ�။ (သင်း််ရှေ့လျာ်ပ်ါက် ရှေ့က်ျာင််း�အပြပ်င််း ရလ�်မျျာ�
အ�းက်် ဦး�စာာ�ရှေ့ပ်��ျက််မျျာ�နှာာင်း်် စိာ�်ဝိုင််းစာာ�မုျမျျာ�ကိ်� ထားည်််သးင််း�ပ်ါ။)

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျက် သူ/သူမျ၏ အရှေ့ထားးရှေ့ထားး ပ်ည်ာရှေ့ရ� သင််းရို��ညွှ�့�်�မ်ျ��းင််း� ပ်ါဝိုင််းမုျအရှေ့ပ်် မျည််သိ�  သက််ရှေ့ရာက််ပ်ါသလ�။
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ရှေ့က်ျာင််း�ရှေ့�အရးယ်် - ပ်ည်ာရပ််ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျနှာာင်း်် လ�ပ််င်း��်ရှေ့ဆုံးာင််း�ာဆိုံး�င််းရာ စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည်် လက််�ာိအဆုံးင်း်် 

II. ပ်ည်ာရပ််ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျနှာာင်း်် လ�ပ််င်း��်ရှေ့ဆုံးာင််း�ာဆိုံး�င််းရာ စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည်် လက််�ာိ
အဆုံးင်း််

တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 11

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

II. ပ်ည်ာရပ််ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျနှာာင်း်် လ�ပ််င်း��်ရှေ့ဆုံးာင််း�ာဆိုံး�င််းရာ စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည်် လက််�ာိအဆုံးင်း််



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 12

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

အလယ််���်အလး� ်လျာထားာ��ျက််မျျာ�သည်် ပ်ည်ာရှေ့ရ�ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျနှာာင်း်် လ�ပ််ရှေ့ဆုံးာင််းမုျဆိုံး�င််းရာ စားမ်ျ�ရှေ့ဆုံးာင််းရည်် လက််�ာိအဆုံးင်း််�းင််း အက်ျဉ််��ျ�ပ််ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ထားာ�ရှေ့သာ အသက််အရးယ််အလိ�က်် သင်း််ရှေ့လျာ်သည််် အကူ်�အရှေ့ပြပ်ာင််း�
အက်�ပြဖိ�်မုျမျျာ�မျာ�စ်ာဆုံးင်း်် ရှေ့ဖိာ်ထား��်ထားာ�ရှေ့သာ ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ ဦး�စာာ�ရှေ့ပ်�အရာမျျာ�၊ စိာ�်ဝိုင််းစာာ�မုျမျျာ�နှာာင်း်် က်ွမ်ျ�က်ျင််းမုျမျျာ�အရှေ့ပ်် အရှေ့ပြ��းထားာ�သည််။

အုလိုယ််တ်န်း�်အုလွိုန်း ်လိုးာထိာ�ချးက်မိးာ� (ရာလို�်မိးာ�) -
အလယ််���်အလး� ်လျာထားာ��ျက််(မျျာ�) ကိ်� ဤရှေ့�ရာ�းင််း မျာ�်�မ်ျ��င််းထားာ�ပ်ါသည််။ လျာထားာ��ျက််�စ်ာ��က် အလ�ပ််အကိ်�င််းကိ်� ညွှ�့ပ်ြပ်ရမျည််ပြဖိစ်ာမြို့ပ်း� ရှေ့�ာက််�စ်ာ��က် ပ်ည်ာရှေ့ရ� နှာာင်း််/သိ� မျဟု��် ရှေ့လက််ျင်း််သင််း�က်ာ�ရှေ့ရ�အ�းက်် 

ညွှ�့ပ်ြပ်ရပ်ါမျည််။

   အုလုိုပ််အုကုိင််  (လိ�အပ််ပ်ါသည််) - _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

   _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

          ဤအလယ််���်အလး� ်အလ�ပ််အကိ်�င််းဆိုံး�င််းရာ လျာထားာ��ျက််ကိ်� ရှေ့ထားာက််ကူ်မျည််် ဆုံးက််စာပ်် IEP ရည််မျာ��်�ျက််(မျျာ�) က် ဤရှေ့�ရာ�ာိ နှာာစ်ာစာဉ်် IEP လျာထားာ��ျက််မျျာ�မျာ ရှေ့ပ််လာမျည််ပြဖိစ်ာပ်ါသည််။

          အလ�ပ််အကိ်�င််း၊ �ာဝို��်ာိသူ၊ အရှေ့ရ�ရှေ့ပ်် အရှေ့ပြ�အရှေ့�မျျာ�အ�းက်် IEP စားမျးကိ်��်နှာာင်း်် �ိ���က််မုျ�ိ�နှာာင်း်် ဆုံးက််စာပ််ရှေ့သာ အလယ််���် အကူ်�အရှေ့ပြပ်ာင််း� လပ်ု်�ာာ�မုျမျျာ�က် ဤရှေ့�ရာ�းင််း ရှေ့ပ််လာပ်ါလိမ််ျမျည််။    

   ပ်ည်ာဒေရာ�- ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

   ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

          ဤအလယ််���်အလး� ်ပ်ည်ာရှေ့ရ�ဆိုံး�င််းရာ လျာထားာ��ျက််ကိ်� ရှေ့ထားာက််ကူ်မျည််် ဆုံးက််စာပ်် IEP လျာထားာ��ျက််(မျျာ�) က် ဤရှေ့�ရာ�ာိ နှာာစ်ာစာဉ်် IEP လျာထားာ��ျက််မျျာ�မျာ ရှေ့ပ််လာမျည််ပြဖိစ်ာပ်ါသည််။

          ပ်ည်ာရှေ့ရ�၊ �ာဝို��်ာိသူ၊ အရှေ့ရ�ရှေ့ပ်် အရှေ့ပြ�အရှေ့�မျျာ�အ�းက်် IEP စားမျးကိ်��်နှာာင်း်် �ိ���က််မုျ�ိ�နှာာင်း်် ဆုံးက််စာပ််ရှေ့သာ အလယ််���် အကူ်�အရှေ့ပြပ်ာင််း� လပ်ု်�ာာ�မုျမျျာ�က် ဤရှေ့�ရာ�းင််း ရှေ့ပ််လာပ်ါလိမ််ျမျည််။    

   

   ဒေလ်ိုကးင်််သူင််ကြံကာ�မုိမိးာ� -  ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

   ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

          ဤအလယ််���်အလး� ်ရှေ့လက််ျင်း််သင််း�က်ာ�မုျဆိုံး�င််းရာ လျာထားာ��ျက််ကိ်� ရှေ့ထားာက််ကူ်မျည််် ဆုံးက််စာပ်် IEP လျာထားာ��ျက််(မျျာ�) က် ဤရှေ့�ရာ�ာိ နှာာစ်ာစာဉ်် IEP လျာထားာ��ျက််မျျာ�မျာ ရှေ့ပ််လာမျည််ပြဖိစ်ာပ်ါသည််။

          ရှေ့လက််ျင်း််သင််း�က်ာ�မုျ၊ �ာဝို��်ာိသူ၊ အရှေ့ရ�ရှေ့ပ်် အရှေ့ပြ�အရှေ့�မျျာ�အ�းက်် IEP စားမျးကိ်��်နှာာင်း်် �ိ���က််မုျ�ိ�နှာာင်း်် ဆုံးက််စာပ််ရှေ့သာ အလယ််���် အကူ်�အရှေ့ပြပ်ာင််း� လပ်ု်�ာာ�မုျမျျာ�က် ဤရှေ့�ရာ�းင််း ရှေ့ပ််လာပ်ါလိမ််ျမျည််။    

  

 အုမီှိအုခုိျမိရိှှိ ဒေန်းထုိိင််မုိ  (သင်း််ရှေ့လျာ်ပ်ါ) - ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

   ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

          ဤအလယ််���်အလး� ်အများအ�ိ�မျ�ာိရှေ့�ထိား�င််းမုျဆိုံး�င််းရာ လျာထားာ��ျက််ကိ်� ရှေ့ထားာက််ကူ်မျည််် ဆုံးက််စာပ်် IEP လျာထားာ��ျက််(မျျာ�) က် ဤရှေ့�ရာ�ာိ နှာာစ်ာစာဉ်် IEP လျာထားာ��ျက််မျျာ�မျာ ရှေ့ပ််လာမျည််ပြဖိစ်ာပ်ါသည််။

          အများအ�ိ�မျ�ာိ ရှေ့�ထိား�င််းမုျ၊ �ာဝို��်ာိသူ၊ အရှေ့ရ�ရှေ့ပ်် အရှေ့ပြ�အရှေ့�မျျာ�အ�းက်် IEP စားမျးကိ်��်နှာာင်း်် �ိ���က််မုျ�ိ�နှာာင်း်် ဆုံးက််စာပ််ရှေ့သာ အလယ််���် အကူ်�အရှေ့ပြပ်ာင််း� လပ်ု်�ာာ�မုျမျျာ�က် ဤရှေ့�ရာ�းင််း ရှေ့ပ််လာပ်ါလိမ််ျမျည််။    

III. အထူား� ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�မုျမျျာ�နှာာင်း်် ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ�

အလယ််���်  အကူ်�အရှေ့ပြပ်ာင််း� - အသက်် 14 နှာာစ်ာ သိ� မျဟု��် သင်း််ရှေ့လျာ်သည််ဟု� ဆုံးး��ပြဖိ�်ပ်ါက် ပိ်�င်းယ််ရးယ််စာဉ််မျာ စာ�င််း၍ နှာာစ်ာစာဉ်် ပြဖိည်််စားက််ရပ်ါမျည််။ 



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 13

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

အလယ််���် အကူ်�အရှေ့ပြပ်ာင််း� လပ်ု်�ာာ�မုျမျျာ�

အုကူ�အုဒေဖြပ်ာင််� ဝန်းဒ်ေဆာင််မုိမိးာ�/လုိုပ််ရှှိာ�မုိမိးာ� - 
အကူ်�အရှေ့ပြပ်ာင််း�ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�သည်် မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ�စ်ာ���ာိရှေ့သာ ရှေ့က်ျာင််း�သာ��စ်ာဦး�အ�းက်် ည်ှိနှာာ�ိင််း�လ�ပ််ရှေ့ဆုံးာင််းထားာ�သည််် လပ်ု်�ာာ�မုျအစား��စ်ာ��ပြဖိစ်ာမြို့ပ်း� ၎င််း�ကိ်� ရလ�်ဦး��ည််သည််် လ�ပ််င်း��်စာဉ််�စ်ာ��အ�းင််း� ပ်း�စားထား��်ထားာ�က်ာ 
ရှေ့က်ျာင််း�မျာသည်် အလယ််���်အလး� ်လပ်ု်�ာာ�မုျမျျာ�အထိား ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ �ိ���က််မုျကိ်� ရှေ့�ျာရှေ့မ့ျရှေ့စာပ်ါလိမ််ျမျည််။ 

 လုိုပ််ရှှိာ�မုိ အုမိး�ိ�အုစာ� -    အလ�ပ််အကိ်�င််း        ပ်ည်ာရပ််        ရှေ့�စ်ာဉ််�ာင််းသ�မု်ျအ�းက်် လပ်ု်�ာာ�မုျမျျာ�         

 အများအ�ိ�မျ�ာိ ရှေ့�ထိား�င််းမုျ        သယ််ယူ်ပိ်� ရှေ့ဆုံးာင််းရှေ့ရ�
 _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
 _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
 _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
 

                �ာဝို��်ာိသူ - _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

                     ဤလပ်ု်�ာာ�မုျမျာ ကူ်ည်းပ်း်ပိ်��ရှေ့သာ အလယ််���်အလး� ်လျာထားာ��ျက်် (ဤရှေ့�ရာ�းင််း ထားပ််ထားည်််ထားာ�ရှေ့သာ ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�/လပ်ု်�ာာ�မုျမျျာ�က် သက််ဆိုံး�င််းရာ အလယ််���်အလး� ်လျာထားာ��ျက််မျျာ� ရှေ့အာက််�ာိ IEP �းင််း� 

ရှေ့ပ််လာပ်ါလိမ််ျမျည််) -  

                     အလ�ပ််အကိ်�င််း     ပ်ည်ာရှေ့ရ�     ရှေ့လက််ျင်း််သင််း�က်ာ�မုျ     အများအ�ိ�မျ�ာိ ရှေ့�ထိား�င််းမုျ 

 အုဒေရာ�ဒေပ်် အုဒေဖြချအုဒေန်းမိးာ�အုတွ်က် IEP စီမိ�ကိန်း�်ဒေရာ�ဆဲွဖြချင််� - 
  ဤအလယ််���် အကူ်�အရှေ့ပြပ်ာင််း� လပ်ု်�ာာ�မုျကိ်� 10 ရက်် သိ� မျဟု��် ပိ်�၍ အမျာ��်က်ယ်် ရှေ့က်ျာင််း�ပိ်�်မုျရလ�်ပြဖိစ်ာရှေ့စာသည််် အရှေ့ရ�ရှေ့ပ််အရှေ့ပြ�အရှေ့�မျျာ� အရှေ့�ာအ�းင််း� ရှေ့ရ�သာ�ထားာ�သည်််အ�ိ�င််း� အရှေ့က်ာင််းအထားည််ရှေ့ဖိာ်နှာိ�င််းပ်ါသလာ�။ 

        ဟု��်   မျဟု��်    အက်ယ််၍ မျရှေ့ဖိာ်နှာိ�င််းပ်ါက် ဤအလယ််���် အကူ်�အရှေ့ပြပ်ာင််း� လပ်ု်�ာာ�မုျအ�းက်် လိ�အပ််ရှေ့သာ အရှေ့ပြပ်ာင််း�အလ�မျျာ�ကိ်� ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါ - ____________________________________________________________________

�ိ���က််မုျ 

အစားရင််း�းစာာ 1

ရက််စား� __________

�ိ���က််မုျ -   မြို့ပ်း�စား���်သည််    �စ်ာပိ်�င််း��စ်ာစာ မြို့ပ်း�စား���်သည််       မျစာရရှေ့သ�ပ်ါ    

                        မျမြို့ပ်း�စား���်ပ်ါ (အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း� -   မိျသာ�စာ�၏ ရှေ့ရး��ျယ််မုျ  ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ ရှေ့ရး��ျယ််မုျ  ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ အစားအစာဉ််   အပြ�ာ� - ______________________________________)     

ပ်ါဝိုင််းရှေ့သာ အလ�ပ််အကိ်�င််း လပ်ု်�ာာ�မုျ (အလ�ပ််အကိ်�င််းဆိုံး�င််းရာ လပ်ု်�ာာ�မုျမျျာ� အ�းက််သာ) - အသက််ရှေ့မျး�ဝိုမ်ျ�ရှေ့�က်ာင််း�ဆိုံး�င််းရာ စူာ�စာမ်ျ��ာာရှေ့ဖိးမုျ   အ�ရှေ့�က်�ရှေ့င်းးမျရသည််် အလ�ပ််အကိ်�င််း အရှေ့�အ့�က်း�   

    အ�ရှေ့�က်�ရှေ့င်းးရသည််် အလ�ပ််အကိ်�င််း အရှေ့�အ့�က်း�                     

�ိ���က််မုျအရှေ့�က်ာင််း� ရှေ့ဖိာ်ထား��်ပြပ်သ�ျက်် - _________________________________________________________________________________________________________________________________________

�ိ���က််မုျ 

အစားရင််း�းစာာ 2

ရက််စား� __________

�ိ���က််မုျ -   မြို့ပ်း�စား���်သည််    �စ်ာပိ်�င််း��စ်ာစာ မြို့ပ်း�စား���်သည််       မျစာရရှေ့သ�ပ်ါ    

                        မျမြို့ပ်း�စား���်ပ်ါ (အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း� -   မိျသာ�စာ�၏ ရှေ့ရး��ျယ််မုျ  ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ ရှေ့ရး��ျယ််မုျ  ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ အစားအစာဉ််   အပြ�ာ� - ______________________________________)     

ပ်ါဝိုင််းရှေ့သာ အလ�ပ််အကိ်�င််း လပ်ု်�ာာ�မုျ (အလ�ပ််အကိ်�င််းဆိုံး�င််းရာ လပ်ု်�ာာ�မုျမျျာ� အ�းက််သာ) - အသက််ရှေ့မျး�ဝိုမ်ျ�ရှေ့�က်ာင််း�ဆိုံး�င််းရာ စူာ�စာမ်ျ��ာာရှေ့ဖိးမုျ   အ�ရှေ့�က်�ရှေ့င်းးမျရသည််် အလ�ပ််အကိ်�င််း အရှေ့�အ့�က်း�   

    အ�ရှေ့�က်�ရှေ့င်းးရသည််် အလ�ပ််အကိ်�င််း အရှေ့�အ့�က်း�     

�ိ���က််မုျအရှေ့�က်ာင််း� ရှေ့ဖိာ်ထား��်ပြပ်သ�ျက်် - _________________________________________________________________________________________________________________________________________

�ိ���က််မုျ 

အစားရင််း�းစာာ 3

ရက််စား� __________

�ိ���က််မုျ -   မြို့ပ်း�စား���်သည််    �စ်ာပိ်�င််း��စ်ာစာ မြို့ပ်း�စား���်သည််       မျစာရရှေ့သ�ပ်ါ    

                        မျမြို့ပ်း�စား���်ပ်ါ (အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း� -   မိျသာ�စာ�၏ ရှေ့ရး��ျယ််မုျ  ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ ရှေ့ရး��ျယ််မုျ  ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ အစားအစာဉ််   အပြ�ာ� - ______________________________________)     

ပ်ါဝိုင််းရှေ့သာ အလ�ပ််အကိ်�င််း လပ်ု်�ာာ�မုျ (အလ�ပ််အကိ်�င််းဆိုံး�င််းရာ လပ်ု်�ာာ�မုျမျျာ� အ�းက််သာ) - အသက််ရှေ့မျး�ဝိုမ်ျ�ရှေ့�က်ာင််း�ဆိုံး�င််းရာ စူာ�စာမ်ျ��ာာရှေ့ဖိးမုျ   အ�ရှေ့�က်�ရှေ့င်းးမျရသည််် အလ�ပ််အကိ်�င််း အရှေ့�အ့�က်း�   

    အ�ရှေ့�က်�ရှေ့င်းးရသည််် အလ�ပ််အကိ်�င််း အရှေ့�အ့�က်း�          

�ိ���က််မုျအရှေ့�က်ာင််း� ရှေ့ဖိာ်ထား��်ပြပ်သ�ျက်် - _________________________________________________________________________________________________________________________________________

�ိ���က််မုျ 

အစားရင််း�းစာာ 4

ရက််စား� __________

�ိ���က််မုျ -   မြို့ပ်း�စား���်သည််    �စ်ာပိ်�င််း��စ်ာစာ မြို့ပ်း�စား���်သည််       မျစာရရှေ့သ�ပ်ါ    

                        မျမြို့ပ်း�စား���်ပ်ါ (အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း� -   မိျသာ�စာ�၏ ရှေ့ရး��ျယ််မုျ  ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ ရှေ့ရး��ျယ််မုျ  ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ အစားအစာဉ််   အပြ�ာ� - ______________________________________)     

ပ်ါဝိုင််းရှေ့သာ အလ�ပ််အကိ်�င််း လပ်ု်�ာာ�မုျ (အလ�ပ််အကိ်�င််းဆိုံး�င််းရာ လပ်ု်�ာာ�မုျမျျာ� အ�းက််သာ) - အသက််ရှေ့မျး�ဝိုမ်ျ�ရှေ့�က်ာင််း�ဆိုံး�င််းရာ စူာ�စာမ်ျ��ာာရှေ့ဖိးမုျ   အ�ရှေ့�က်�ရှေ့င်းးမျရသည််် အလ�ပ််အကိ်�င််း အရှေ့�အ့�က်း�   

    အ�ရှေ့�က်�ရှေ့င်းးရသည််် အလ�ပ််အကိ်�င််း အရှေ့�အ့�က်း�

�ိ���က််မုျအရှေ့�က်ာင််း� ရှေ့ဖိာ်ထား��်ပြပ်သ�ျက်် - _________________________________________________________________________________________________________________________________________

III. အထူား� ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�မုျမျျာ�နှာာင်း်် ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ�



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 14

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

ဒေလ်ိုလိုာသူင််ယူ်သူည်် ်သူင််တ်န်း�် -

ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် အသက််ရှေ့မျး�ဝိုမ်ျ�ရှေ့�က်ာင််း�မုျ�စ်ာ�� သိ� မျဟု��် ရှေ့အာက််�းင််းရှေ့ဖိာ်ပြပ်ထားာ�ရှေ့သာ အသက််ရှေ့မျး�ဝိုမ်ျ�ရှေ့�က်ာင််း� အစာ��းင််း��ာိ အလယ််���်အလး� ်ပ်ည်ာရှေ့ရ�အ�းက်် ပြပ်င််းဆုံးင််းရှေ့ပ်�မျည််် သင််း���်မျျာ�
အ�းင််း� စာာရင််း�ရှေ့ပ်�သးင််း�ထားာ�ပ်ါသည််။

 အနှာ�ပ်ည်ာ၊ မျး��းယ်ာ၊ နှာာင်း်် ဆုံးက််သးယ််ရှေ့ပြပ်ာဆိုံး�ရှေ့ရ�မျျာ�  လ�ပ််င်း��် စားမျး�� ်စ်ွဲ�း�မုျ နှာာင်း်် ဘာဏ္ဍာရှေ့ရ�  ရှေ့ဆုံးာက််လ�ပ််ရှေ့ရ� နှာာင်း်် ဖ့ိးဖြိုးမြို့ဖိိ���ိ���က််ရှေ့ရ�
 စာာ�သး��သူ ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�၊ ဧည်််ဝို�်ပြပ်�ရှေ့ရ�၊ နှာာင်း်် �ရး�သးာ�လ�ပ််င်း��်  ပ်�်ဝို��်က်ျင််းဆိုံး�င််းရာ၊ စိာ�က််ပ်ျ�ိ�ရှေ့ရ�၊ နှာာင်း်် သဘာာဝိုရင််း�ပြမျစ်ာမျျာ�  က်ျ��်မျာရှေ့ရ� နှာာင်း်် ဇူးးဝိုသိပံ်းရပ််မျျာ�
 လသူာ�ရင််း�ပြမျစ်ာ ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�  အ�ျက််အလက်် �ည််�ပ်ည်ာ   က်��ပ််စာစည််�ထား��်လ�ပ််ရှေ့ရ�၊ အင််းဂျျင််း�းယ်ာပ်ည်ာ၊ နှာာင်း်် 

�ည််�ပ်ည်ာ
 သယ််ယူ်ပိ်� ရှေ့ဆုံးာင််းရှေ့ရ� �ည််�ပ်ည်ာမျျာ� __________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ရှေ့ဆုံးး�ရှေ့နှား�မုျကိ်� ရှေ့ထားာက််ကူ်ရ� ်ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက်် - _______________________________________________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ အလယ််���်အလး� ်လျာထားာ��ျက််မျျာ�နှာာင်း်် �ရှေ့ပြပ်�ည်းပြဖိစ်ာသည််် ရှေ့က်ျာင််း�သာ�ယူ်ထားာ�ရှေ့သာ သင််း���်မျျာ�စာာရင််း� - _________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

အလယ််���် အကူ်�အရှေ့ပြပ်ာင််း�/ရှေ့လလ်ာသင််းယူ်သည််် သင််း���်

III. အထူား� ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�မုျမျျာ�နှာာင်း်် ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ�



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 15

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

III. အထူား� ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�မုျမျျာ�နှာာင်း်် ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ�

ဒေအုင်္ဂးင််စီ ချးတ်ိ်ဆက်မုိ - 
ရှေ့က်ျာင််း�သာ�နှာာင်း်် မိျဘာ(မျျာ�)ကိ်� Maryland ပြပ်ည််�ယ််�းင််း အလယ််���် အကူ်�အရှေ့ပြပ်ာင််း� စားစာဉ််ရှေ့ရ�အ�းက်် မိျသာ�စာ�လမ်ျ�ညွှ�့မိ်ျ�တ ူကိ်� ရှေ့ပ်�အပ််��်ရှေ့သာ နှာာစ်ာစာဉ််ရက််စား�  • •  (လလ•ရရ•����) 

အလယ််���်   အကူ်�အရှေ့ပြပ်ာင််း�အ�းက်် ရှေ့အဂျျင််းစား �ျ�်ိဆုံးက််မုျ

ထားပ််ရှေ့ဆုံးာင််း� ရှေ့ဆုံးး�ရှေ့နှား�မုျ - ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

အုရွာယ််ဒေရာာက်လူိုကြိကီ�မိးာ� ဝန်းဒ်ေဆာင််ဒေရာ� 
ဒေအုင်္ဂးင််စီ

အုကူ�အုဒေဖြပ်ာင််�အုတွ်က်  
ဒေမိ်ာမှ်ိန်း�်ထိာ�ဒေသူာ ဝန်းဒ်ေဆာင််မုိမိးာ� -

ဆက်သွူယ််ဒေဖြပ်ာဆုိရာန်းအ်ုတွ်က် 
လိုက်မှိတ််ထုိိ�ထိာ�ဒေသူာ သူဒေဘာတူ်

ခွျင်််ဖြပ်�ချးက် -

လဲှိုဒေဖြပ်ာင််�ရာန်းအ်ုတွ်က် လိုက်မှိတ််ထုိိ�ထိာ�ဒေသူာ 
သူဒေဘာတူ်ခွျင်််ဖြပ်�ချးက် / LEA မှိ ဒေကးာင််�သူာ�အုာ� 

လဲှိုဒေဖြပ်ာင််�ခ်ဲျသူည််ဒ်ေန်းရာာ -

ဒေအုင်္ဂးင််စီ ကုိယ််စာ�လှိုယ််(မိးာ�) ကုိ IEP အု�့ဲ
အုစည်�်အုဒေဝ�သိူ�  �ိတ််ဒေချ်ရာန်း ်လိုက်မှိတ််ထုိိ�

ထိာ�ဒေသူာ သူဒေဘာတူ်ခွျင်််ဖြပ်�ချးက် -

IEP အု�့ဲ အုစည်�်အုဒေဝ�သိူ�  �ိတ််ကြံကာ�ချ�ရာသူည်် ်ဒေအုင်္ဂးင််စီ 
ကုိယ််စာ�လှိုယ််(မိးာ�) -

ဖြပ်န်းလ်ိုည်န််းာလိုန်းထူ်ိဒေရာ�  
ဝန်းဒ်ေဆာင််မုိမိးာ�ဌာာန်း (DORS)  

  အလ�ပ််မျလ�ပ််မျး အကူ်�အရှေ့ပြပ်ာင််း�    
    ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ� ရ�ာိရှေ့�သည််

  ရှေ့က်ျာင််း�သာ� အလ�ပ််အကိ်�င််း ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ� 
လက််�းပြ�င််း�

   အသက််ရှေ့မျး�ဝိုမ်ျ�ရှေ့�က်ာင််း�ဆိုံး�င််းရာ  
ပြပ်�လ်ည််�ာလ�ထူ်ားမုျ (VR)

  မျဟု��်

  ဟု��် - ရက််စား� ___________ 
   မျဟု��် - (ရှေ့အာက််ပ်ါ ရှေ့ရး�စာရာမျျာ�ထား�မျာ 
အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း�ကိ်� ရှေ့ရး��ျယ််ပ်ါ)

  ဟု��် - သရှေ့ဘာာ�ညူ်း�ျက််ရက််စား� _______  
        ရည််ညွှ�့�်ရက််စား� __________

        အကြိုကိ်�-ETS

         ရှေ့က်ျာင််း�သာ� အလ�ပ််အကိ်�င််း ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�

  မျဟု��် - (ရှေ့အာက််ပ်ါရှေ့ရး��ျယ််စာရာမျျာ�မျာ အရှေ့�က်ာင််း�ပြပ်
�ျက််ကိ်� ရှေ့ရး�ပ်ါ)

  ဟု��် - ရက််စား� ___________ 
  မျဟု��် - (ရှေ့အာက််ပ်ါ ရှေ့ရး�စာရာမျျာ�ထား�မျာ 

အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း�ကိ်� ရှေ့ရး��ျယ််ပ်ါ)

  ဟု��် - ရက််စား� ___________ 
  မျဟု��်  
  အက်ျ း��မျဝိုင််းပ်ါ -(ရှေ့အာက််ပ်ါ ရှေ့ရး�စာရာမျျာ�ထား�မျာ အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း�

ကိ်� ရှေ့ရး��ျယ််ပ်ါ)

�့�ဖြိုးဖြိုး�ိ��တုိ်�တ်က်မုိဆုိင််ရာာ မိသူန်းစွ်မ်ိ�မုိမိးာ� 
စီမိ�အုုပ််ချး�ပ််မုိ (DDA) 

  ဟု��်
   မျဟု��်

  ဟု��် - ရက််စား� ___________ 
  မျဟု��် - (ရှေ့အာက််ပ်ါ ရှေ့ရး�စာရာမျျာ�ထား�မျာ 

အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း�ကိ်� ရှေ့ရး��ျယ််ပ်ါ)

ရှေ့အဂျျင််းစား�းင််း လ့�ရှေ့ပြပ်ာင််း�ရှေ့ရ�
လ�ပ််င်း��်စာဉ််�စ်ာ�� မျ�ာိပ်ါ

  ဟု��် - ရက််စား� ___________ 
  မျဟု��် - (ရှေ့အာက််ပ်ါ ရှေ့ရး�စာရာမျျာ�ထား�မျာ 

အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း�ကိ်� ရှေ့ရး��ျယ််ပ်ါ)

  ဟု��် - ရက််စား� ___________ 
  မျဟု��်  
  အက်ျ း��မျဝိုင််းပ်ါ - (ရှေ့အာက််ပ်ါ ရှေ့ရး�စာရာမျျာ�ထား�မျာ အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း�ကိ်� ရှေ့ရး��ျယ််ပ်ါ)

အုဖြပ်�အုမူိဆုိင််ရာာ ကးန်း�်မိာဒေရာ� စီမိ�အုုပ််ချး�ပ််
မုိ (BHA) 

  ဟု��်
   မျဟု��်

  ဟု��် - ရက််စား� ___________ 
  မျဟု��် - (ရှေ့အာက််ပ်ါ ရှေ့ရး�စာရာမျျာ�ထား�မျာ 

အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း�ကိ်� ရှေ့ရး��ျယ််ပ်ါ)

ရှေ့အဂျျင််းစား�းင််း လ့�ရှေ့ပြပ်ာင််း�ရှေ့ရ�
လ�ပ််င်း��်စာဉ််�စ်ာ�� မျ�ာိပ်ါ

  ဟု��် - ရက််စား� ___________ 
  မျဟု��် - (ရှေ့အာက််ပ်ါ ရှေ့ရး�စာရာမျျာ�ထား�မျာ 

အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း�ကိ်� ရှေ့ရး��ျယ််ပ်ါ)

  ဟု��် - ရက််စား� ___________ 
  မျဟု��်
  အက်ျ း��မျဝိုင််းပ်ါ - (ရှေ့အာက််ပ်ါ ရှေ့ရး�စာရာမျျာ�ထား�မျာ အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း�ကိ်� ရှေ့ရး��ျယ််ပ်ါ)

လုိုပ််သူာ�အုင််အုာ�ဌာာန်း �့� ဖြိုးဖြိုး�ိ��တုိ်�တ်က်ဒေရာ�
နှှင််် အုရွာယ််ဒေရာာက်လူိုကြိကီ� ဒေလ်ိုလိုာသူင််ယူ်ဒေရာ�
ဆုိင််ရာာ Maryland အုလုိုပ််သူမိာ�ဌာာန်း (MDL)

  ဟု��်
   မျဟု��်

  ဟု��် - ရက််စား� ___________ 
  မျဟု��် - (ရှေ့အာက််ပ်ါ ရှေ့ရး�စာရာမျျာ�ထား�မျာ 

အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း�ကိ်� ရှေ့ရး��ျယ််ပ်ါ)

ရှေ့အဂျျင််းစား�းင််း လ့�ရှေ့ပြပ်ာင််း�ရှေ့ရ�
လ�ပ််င်း��်စာဉ််�စ်ာ�� မျ�ာိပ်ါ

  ဟု��် - ရက််စား� ___________ 
  မျဟု��် - (ရှေ့အာက််ပ်ါ ရှေ့ရး�စာရာမျျာ�ထား�မျာ 

အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း�ကိ်� ရှေ့ရး��ျယ််ပ်ါ)

  ဟု��် - ရက််စား� ___________ 
  မျဟု��်
  အက်ျ း��မျဝိုင််းပ်ါ - (ရှေ့အာက််ပ်ါ ရှေ့ရး�စာရာမျျာ�ထား�မျာ အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း�ကိ်� ရှေ့ရး��ျယ််ပ်ါ)

ဆုံးး��ပြဖိ�်ရသည််် အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း�မျျာ�

ဟုုတ်် - ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် မျသ�စ်ားမ်ျ�
မုျမျျာ��ာိသူမျျာ�အ�းက်် Maryland 
ပြပ်ည််�ယ်် အကူ်�အရှေ့ပြပ်ာင််း� စားမျးကိ်��်ရှေ့ရ�ဆုံးး�
ရှေ့ရ� လမ်ျ�ညွှ�့�်းင််း� ထား��်ပြပ်�ထ်ားာ�ရှေ့သာ 
ရှေ့အဂျျင််းစားအ�းက်် က်�ဦး�အက်ျ း��ဝိုင််းရှေ့ရ� 
စား�ျ�ိစ်ားညွှ�့�်မျျာ�အ�ိ�င််း� ပြပ်ည်််မျးပ်ါသည််

မိဟုုတ််- ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် မျသ�စ်ားမ်ျ�
မုျမျျာ��ာိသူမျျာ�အ�းက််Maryland ပြပ်ည််
�ည််အကူ်�အရှေ့ပြပ်ာင််း� စားမျးကိ်��်ရှေ့ရ�ဆုံးး�
ရှေ့ရ� လမ်ျ�ညွှ�့�်းင််း� ထား��်ပြပ်�ထ်ားာ�ရှေ့သာ
ရှေ့အဂျျင််းစားအ�းက်် က်�ဦး�အက်ျ း��ဝိုင််းရှေ့ရ� 
စား�ျ�ိစ်ားညွှ�့�်မျျာ�အ�ိ�င််း� ပြပ်ည်််မျးပ်ါသည်် 

(အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း�ကိ်� ရှေ့ရး�ရ� ်ဝန်းဒ်ေဆာင််မုိမိးာ�
ကုိ ဤဒေကးာင််�သူာ�အုတွ်က် မိဒေမိ်ာမှ်ိန်း�်
ထိာ�ပ်ါ က်ျ��်ာိရှေ့သာ ရှေ့က်ာ်လးအာ�လး��သည်် 
ရှေ့အဂျျင််းစားအ�းက်် ပြဖိစ်ာသည််)

ဟုုတ်် - ရှေ့အဂျျင််းစားနှာာင်း်် ဆုံးက််သးယ််ရှေ့ပြပ်ာဆိုံး�ရ�်
သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်��ျက််ကိ်� ___________ (ရက််စား�) �းင််း 
လက််မျာ�်ရှေ့ရ�ထိား����်သည််။

မိဟုုတ််- (အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း�မျျာ�) 
1။ ဝန်းဒ်ေဆာင််မုိမိးာ�ကုိ 
ဤဒေကးာင််�သူာ�အုတွ်က် မိဒေမိ်ာမှ်ိန်း�်ထိာ�ပ်ါ
2။ ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် DORS သိ�  လ့�ရှေ့ပြပ်ာင််း�ရ� ်
ကိ်�က််ည်းရှေ့သာ အသက််အရးယ်် မျဟု��်ပ်ါ (DORS 
အုတွ်က်သူာ)
3။ ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် ဤအ�ျ�ိ�်းင််း ရှေ့အဂျျင််းစား
ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ��းင််း� စိာ�်ဝိုင််းစာာ�မုျမျ�ာိပ်ါ
4။ မိျဘာ(မျျာ�)/ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် ဆုံးက််သးယ််
ရှေ့ပြပ်ာဆိုံး�ရ�/်လ့�ရှေ့ပြပ်ာင််း�ရ� ်ရှေ့ဖိာင််းပ်း�စားအာ� သရှေ့ဘာာ�ူ
�းင်း််ပြပ်��ျက်် ပြပ်�မ်ျပိ်� ��်သည်််အ�းက်် လ့�ရှေ့ပြပ်ာင််း�မုျ မျ
ပြပ်�လ�ပ််��်ပ်ါ
5။ မိျဘာ(မျျာ�)/ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် ဆုံးက််သးယ််
ရှေ့ပြပ်ာဆိုံး�ရ�/်လ့�ရှေ့ပြပ်ာင််း�ရ� ်ရှေ့ဖိာင််းပ်း�စားအာ� သရှေ့ဘာာ�ူ
�းင်း်ပ်ြပ်��ျက််ရှေ့ပ််�းင််း သရှေ့ဘာာ��ူးင်း်ပ်ြပ်��ျက်် မျရှေ့ပ်���်ပ်ါ
6။ မိျဘာ(မျျာ�)/ရှေ့က်ျာင််း�သာ�က် DORS (DORS သူာ)
သိူ�  မိိမိိ�ာသူာ လဲှိုဒေဖြပ်ာင််�ရာန်း ်ဒေရွာ�ချးယ််ခ်ဲျပ်ါသူည် ် 
7။ မိိဘ(မိးာ�) သူည် ်ယ်ခုျအုချးနိ်းတွ််င်် တ်င််သွူင််�ထိာ�
ဒေသူာ လဲှိုဒေဖြပ်ာင််�မုိကုိ မိလုိိုလိုာ�ပ်ါ။
8. အပြ�ာ� - _____________ (အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း�ကိ်� 
မျာ�်�မ်ျ��င််းရ�)်

ဟုုတ်် -  လ့�ရှေ့ပြပ်ာင််း�ရှေ့ပ်�ရ� ်သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်��ျက််ကိ်� 
________ (ရက််စား�) �းင််း လက််မျာ�်ထိား����်မြို့ပ်း� ရှေ့က်ျာင််း�သာ�
အာ� DORS သိ�  ________ (ရက််စား�) �းင််း လ့�ရှေ့ပြပ်ာင််း�ရှေ့ပ်���်
ပ်ါသည််။

မိဟုုတ််- (အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း�မျျာ�) 
1။ ဝန်းဒ်ေဆာင််မုိမိးာ�ကုိ 
ဤဒေကးာင််�သူာ�အုတွ်က် မိဒေမိ်ာမှ်ိန်း�်ထိာ�ပ်ါ
2။ ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် DORS သိ�  လ့�ရှေ့ပြပ်ာင််း�ရ� ်မျာ�က််�်
သည််် အသက််အရးယ်် မျဟု��်ပ်ါ
3။ ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် ဤအ�ျ�ိ�်းင််း DORS ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ
မျျာ��းင််း� စိာ�်ဝိုင််းစာာ�မုျမျ�ာိပ်ါ
4။ မိျဘာ(မျျာ�)/ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် ဆုံးက််သးယ််ရှေ့ပြပ်ာဆိုံး�ရ�/်
လ့�ရှေ့ပြပ်ာင််း�ရ� ်ရှေ့ဖိာင််းပ်း�စားအာ� သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်��ျက်် ပြပ်�မ်ျပိ်�
��်သည်််အ�းက်် လ့�ရှေ့ပြပ်ာင််း�မုျ မျပြပ်�လ�ပ််��်ပ်ါ
5။ မိျဘာ(မျျာ�)/ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် ဆုံးက််သးယ််ရှေ့ပြပ်ာဆိုံး�ရ�/်
လ့�ရှေ့ပြပ်ာင််း�ရ� ်ရှေ့ဖိာင််းပ်း�စားအာ� သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်��ျက််ရှေ့ပ််�းင််း 
သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်��ျက်် မျရှေ့ပ်���်ပ်ါ
6။ မိျဘာ(မျျာ�)/ရှေ့က်ျာင််း�သာ�က် မိျမိျဖိာသာလ့�ရှေ့ပြပ်ာင််း�ရ� ်
ရှေ့ရး��ျယ််��်ပ်ါသည််
7။ မိိဘ(မိးာ�) သူည် ်ယ်ခုျအုချးနိ်းတွ််င်် တ်င််သွူင််�ထိာ�ဒေသူာ 
လဲှိုဒေဖြပ်ာင််�မုိကုိ မိလုိိုလိုာ�ပ်ါ။
8. အပြ�ာ� - _____________  
(အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း�ကိ်� မျာ�်�မ်ျ��င််းရ�)်

ဟုုတ်် -  ရှေ့အဂျျင််းစား ကိ်�ယ််စာာ�လာယ််(မျျာ�) ကိ်� IEP အဖ့ိ�
အစာည််�အရှေ့ဝို�သိ�  ဖိိ�်ရှေ့�်ရ� ်လက််မျာ�်ထိား��ထားာ�
ရှေ့သာ သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်��ျက််ကိ်� _________ (ရက််စား�) 
�းင််း လက််မျာ�်ရှေ့ရ�ထိား����်ပ်ါသည််

မိဟုုတ််- (အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း�မျျာ�) 
1။ ဤဒေကးာင််�သူာ�အုတွ်က် ဝန်းဒ်ေဆာင််မုိမိးာ� မိ
ဒေမိ်ာမှ်ိန်း�်ထိာ�ပ်ါ
2။ ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် ရှေ့အဂျျင််းစားကိ်�ယ််စာာ�လာယ််မျျာ� 
(DORS, DDA, BHA, MDL)ကိ်� ဖိိ�်�က်ာ�ရ� ်ကိ်�က််
ည်းသည််် အသက််အရးယ််/အ���် မျဟု��်ပ်ါ
3. မိျဘာ(မျျာ�)/ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် သရှေ့ဘာာ�ူ
�းင်း််ပြပ်��ျက်် ရှေ့ဖိာင််းပ်း�စားကိ်� ပြပ်�မ်ျပိ်� ��်ပ်ါ
4။ မိျဘာ(မျျာ�)/ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် အစာည််�အရှေ့ဝို�
သိ�  ရှေ့အဂျျင််းစားကိ်�ယ််စာာ�လာယ််မျျာ�အာ� ဖိိ�်�က်ာ�ရ� ်
သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်��ျက်် မျရှေ့ပ်���်ပ်ါ
5။ အပြ�ာ� - _____________  
(အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း�ကိ်� မျာ�်�မ်ျ��င််းရ�)်

ဟုုတ်် -  IEP အဖ့ိ� အစာည််�အရှေ့ဝို�သိ�  ဖိိ�်�က်ာ���်မြို့ပ်း� _________ 
(ရက််စား�)ပ်ါ အစာည််�အရှေ့ဝို� အသိရှေ့ပ်�စာာရှေ့ပ််�းင််း ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ထားာ�ရှေ့သာ 
ကိ်�ယ််စာာ�လာယ််

မိဟုုတ််- LEAက် ရှေ့အဂျျင််းစားကိ်�ယ််စာာ�လာယ််ကိ်� မျဖိိ�်�က်ာ���်ပ်ါ

အုကး ���မိဝင််ပ်ါ - (အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း�မျျာ�) 
1။ ဤဒေကးာင််�သူာ�အုတွ်က် ဝန်းဒ်ေဆာင််မုိမိးာ� မိဒေမိ်ာမှ်ိန်း�်ထိာ�ပ်ါ
2။ ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် ရှေ့အဂျျင််းစားကိ်�ယ််စာာ�လာယ််မျျာ� (DORS, DDA, 
BHA, MDL)ကိ်� ဖိိ�်�က်ာ�ရ� ်ကိ်�က််ည်းသည််် အသက််အရးယ််/
အ���် မျဟု��်ပ်ါ
3။ မိျဘာ(မျျာ�)/ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်��ျက်် ရှေ့ဖိာင််းပ်း�စား
ကိ်� ပြပ်�မ်ျပိ်� ��်ပ်ါ
4။ မိျဘာ(မျျာ�)/ရှေ့က်ျာင််း�သာ�က် DORS ကိ်�ယ််စာာ�လာယ််အာ� 
အစာည််�အရှေ့ဝို�သိ�  မျဖိိ�်�က်ာ�ရှေ့စာလိ���်ပ်ါ (DORS သူာ)
5။ မိျဘာ(မျျာ�)/ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် အစာည််�အရှေ့ဝို�သိ�  ရှေ့အဂျျင််းစား
ကိ်�ယ််စာာ�လာယ််အာ� ဖိိ�်�က်ာ�ရ� ်သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်��ျက်် မျရှေ့ပ်���်ပ်ါ
6။ အပြ�ာ� - _____________ (အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း�ကိ်� မျာ�်�မ်ျ��င််းရ�)်



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 16

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

 
 
 
 

ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် မျျက််စိာမျပြမျင််း သိ� မျဟု��် အပြမျင််းအာရုး�  �ျ�ိယ်းင််း�မုျ �ာိပ်ါသလာ�။   ဟု��်   မျဟု��်
မျျက််စိာမျပြမျင််း သိ� မျဟု��် အပြမျင််းအာရုး�  �ျ�ိယ်းင််း�မုျ�ာိရှေ့သာ ရှေ့က်ျာင််း�သာ��စ်ာဦး�ပြဖိစ်ာပ်ါက် ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ စာာဖိ�်နှာာင်း်် စာာရှေ့ရ� မျး�းယ်ာကိ်� အက်�ပြဖိ�်ဆုံး��်စာစ်ာမြို့ပ်း�ရှေ့�ာက်် Braille (မျျက််မျပြမျင််းအ�းက်် ဘာာသာစာက်ာ�) ပြဖိင်း်် လမ်ျ�ညွှ�့သ်င််း�က်ာ�
ပြ�င််း�က် ရှေ့က်ျာင််း�သာ�အ�းက်် မျသင်း််ရှေ့လျာ်ဟု� IEP အဖ့ိ�က် မျဆုံးး��ပြဖိ�်သရှေ့ရး� လမ်ျ�ညွှ�့သ်င််း�က်ာ�မုျကိ်� Braille ပြဖိင်း်် ရှေ့ပ်�အပ််မြို့ပ်း� အသး��ပြပ်�ပ်ါ။
Braille အက်�ပြဖိ�်ဆုံး��်စာစ်ာသည််် ရက််စား� - • •  (လလ•ရရ•����)          Braille ပြဖိင်း်် လမ်ျ�ညွှ�့သ်င််း�က်ာ�ပြ�င််း�က် သင်း််ရှေ့လျာ်ပ်ါသလာ�။   ဟု��်   မျဟု��်

မျျက််စိာမျပြမျင််း သိ� မျဟု��် အပြမျင််းအာရုး�  �ျ�ိယ်းင််း�မုျ�ာိရှေ့သာ ရှေ့က်ျာင််း�သာ��စ်ာဦး�ပြဖိစ်ာပ်ါက် ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ လက််�ာိနှာာင်း်် အ�ာဂျ�် �ရး�သးာ�လာရှေ့ရ� လိ�အပ််�ျက််မျျာ�ကိ်� အက်�ပြဖိ�်ဆုံး��်စာစ်ာမြို့ပ်း�ရှေ့�ာက်် O&M ပြဖိင်း်် လမ်ျ�ညွှ�့သ်င််း�က်ာ�ပြ�င််း�က် 
ရှေ့က်ျာင််း�သာ�အ�းက်် မျသင်း််ရှေ့လျာ်ဟု� IEP အဖ့ိ�က် မျဆုံးး��ပြဖိ�်သရှေ့ရး� လမ်ျ�ညွှ�့သ်င််း�က်ာ�မုျကိ်� ဦး��ည််သးာ�လာမုျနှာာင်း်် လပ်ု်�ာာ�မုျ (O&M) ပြဖိင်း်် ရှေ့ပ်�အပ််ပ်ါ။

O&M အက်�ပြဖိ�်ဆုံး��်စာစ်ာသည််် ရက််စား� - • •  (လလ•ရရ•����)          O&M ပြဖိင်း်် လမ်ျ�ညွှ�့သ်င််း�က်ာ�ပြ�င််း�က် သင်း််ရှေ့လျာ်ပ်ါသလာ�။   ဟု��်   မျဟု��်  

ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက််(မျျာ�)အ�းက်် စာာရးက််စာာ�မ်ျ� အရှေ့ပြ��း - ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

မိျဘာ(မျျာ�)အာ� Maryland ပြပ်ည််�ယ်် မျျက််မျပြမျင််းရှေ့က်ျာင််း�နှာာင်း်် စာပ််လျဉ််�သည််် အ�ျက််အလက််မျျာ� ရှေ့ပ်�အပ််��်ပ်ါသလာ�။   ဟု��်   မျဟု��်

ဆုံးက််သးယ််ရှေ့ပြပ်ာဆိုံး�မုျ (လိ�အပ််ပ်ါသည််)

ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ ဆုံးက််သးယ််ရှေ့ပြပ်ာဆိုံး�ရှေ့ရ�သည်် ၎င််း��ိ�၏ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျရှေ့�က်ာင်း်် ထိား�ိ�က််မုျ�ာိပ်ါသလာ�။  ဟု��်   မျဟု��်
(ဟု��်ပ်ါက်၊ ဆုံးက််သးယ််ရှေ့ပြပ်ာဆိုံး�နှာိ�င််းမုျအ�းက််လိ�အပ််�ျက််မျျာ�ကိ်� IEP �းင််း မျည််သိ� ကိ်�င််း�းယ််ရှေ့ပြဖိ�ာင််း�မျည််ကိ်� အ�ိ��ျ း��ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါ။) ____________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ရှေ့က်ျာင််း�သာ��းင််း အာ�ကိ်�များ�ိ�နှာိ�င််းရှေ့သာ ပ်း�ရှေ့ဆုံးာင််းဆုံးက််သးယ််ရှေ့ရ��ည််�လမ်ျ�မျျာ� (ဥပ်မျာ၊ စာက်ာ�အရှေ့ပြပ်ာအဆိုံး�၊ လက််သရှေ့က်ေ�ပြပ်ဘာာသာစာက်ာ�၊ �ိ���ျ ��အကူ်အည်းပ်ါ ဆုံးက််သးယ််ရှေ့ပြပ်ာဆိုံး�မုျ) �ာိပ်ါသလာ�။  ဟု��်   မျဟု��်
(မျဟု��်ပ်ါက်၊ ထိားရှေ့ရာက််ရှေ့သာ ဆုံးက််သးယ််မုျ�ာိလာရှေ့စာရ� ်ပ်း်ပိ်��ရှေ့ပ်�မျည််် ပ်��်�ိ�င််းမျျာ�၊ ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ� သိ� မျဟု��် အပြ�ာ�ပ်း်ပိ်��မုျမျျာ�ကိ်� ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါ။) __________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ရှေ့ထားာက််ကူ်�ည််�ပ်ည်ာ (AT) (လိ�အပ််ပ်ါသည််)

မျျက််စိာမျပြမျင််းရှေ့သာ သိ� မျဟု��် အပြမျင််းအာရုး��ျ�ိယ်းင််း�ရှေ့သာ ရှေ့က်ျာင််း�သာ�မျျာ�အ�းက်် ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ

ရှေ့က်ျာင််း�သာ��စ်ာဦး�၏ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ�စ်ာ��အ�းက်် လ�ပ််င်း��်ရှေ့ဆုံးာင််းရးက််နှာိ�င််းစားမ်ျ�ကိ်� ပြမျှင်း််�င််း၊ ထိား��်သိမ်ျ� သိ� မျဟု��် �ိ���က််ရှေ့စာရ� ်လိ�အပ််သည််် AT ကိ်ရိယ်ာ(မျျာ�)နှာာင်း်် ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ(မျျာ�) ကိ်� ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�ပ်ါ။

III. အထူား� ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�မုျမျျာ�နှာာင်း်် ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ�

ကိ်ရိယ်ာ(မျျာ�) အရှေ့�က်ာင််း� ရှေ့ဖိာ်ပြပ်�ျက််အပ်ါအဝိုင််း AT ကိ်ရိယ်ာ(မျျာ�)ဆိုံး�င််းရာ ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက််မျျာ�အ�းက်် စာာရးက််စာာ�မ်ျ� အရှေ့ပြ��း - _______________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
စာမ်ျ�သပ််မုျမျျာ� အရှေ့က်ာင််းအထားည််ရှေ့ဖိာ်ပြ�င််း� အပ်ါအဝိုင််း AT ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ(မျျာ�) ဆိုံး�င််းရာ ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက််မျျာ�အ�းက်် စာာရးက််စာာ�မ်ျ� အရှေ့ပြ��း - _______________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက််(မျျာ�) - AT ကိရိာယ်ာ(မိးာ�) �စ်ာ�� လိ�အပ််ပ်ါသည်် AT ကိရိာယ်ာ(မိးာ�) �စ်ာ�� လိ�အပ််ပ်ါသည််

  ရှေ့က်ျာင််းသာ�သည်် AT ကိ်ရိယ်ာ(မျျာ�) သိ� မျဟု��် AT ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ(မျျာ�) မျလိ�အပ််ပ်ါ။ မျဟု��် မျဟု��်

   ရှေ့က်ျာင််းသာ�သည်် AT ကိ်ရိယ်ာ(မျျာ�) မျလိ�အပ််ရှေ့သာ်လည််� AT ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ(မျျာ�) လိ�အပ််ပ်ါသည််။ မျဟု��် ဟု��်
စာမ်ျ�သပ််မုျမျျာ�ပ်ါသည််် ထားပ််ရှေ့ဆုံးာင််း� အ�ျက််အလက််စာ�ရှေ့ဆုံးာင််း�မုျ လိ�အပ််ပ်ါသည််

  ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် AT ကိ်ရိယ်ာ(မျျာ�) နှာာင်း်် AT ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ(မျျာ�) လိ�အပ််ပ်ါသည််။ ဟု��်
ဟု��်

လိ�အပ််သည််် ကိ်ရိယ်ာ(မျျာ�) သိ� မျဟု��် စာမ်ျ�သပ််မုျမျျာ�ပ်ါ�ာိသည််် အ�ျက််အလက််
စာ�ရှေ့ဆုံးာင််း�မုျမျျာ� လိ�အပ််ပ်ါက် ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�က်ကိ်�င််း�းယ််နှာိ�င််းပ်ါသည််

  ရှေ့က်ျာင််းသာ�သည်် AT ကိ်ရိယ်ာ(မျျာ�) လိ�အပ််ရှေ့သာ်လည််� AT ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ(မျျာ�) မျလိ�အပ််ပ်ါ။ ဟု��် မျဟု��်



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 17

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ အပြပ်�အမူျက် ၎င််း�၏ သိ� မျဟု��် အပြ�ာ�သူမျျာ�၏ ရှေ့လလ်ာသင််းယူ်မုျကိ်� အရှေ့နှာာာင်း််အယ်ာက််ပြဖိစ်ာရှေ့စာပ်ါက် အပြပ်�သရှေ့ဘာာရှေ့ဆုံးာင််းရှေ့သာ �က်ာ�ဝိုင််းရှေ့ဆုံးာင််းရးက််မုျမျျာ�နှာာင်း်် ကူ်ည်းပ်း်ပိ်��မုျမျျာ�ကိ်� အသး��ပြပ်�ရ�န်ှာာင်း်် အဆိုံး�ပ်ါ အပြပ်�အမူျကိ်� ကိ်�င််း�းယ််ရှေ့ပြဖိ�ာင််း�
ရ� ်အပြ�ာ��ည််��ျူဟုာမျျာ�ကိ်� ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�ပ်ါ။

  လ�ပ််င်း��်ရှေ့ဆုံးာင််းရးက််ပ်း� အပြပ်�အမူျ ဆုံး��်စာစ်ာ�ျက်် (FBA) ဆုံး��်စာစ်ာသည််် ရက််စား� - • •

  အပြပ်�အမူျဆိုံး�င််းရာ �က်ာ�ဝိုင််းရှေ့ဆုံးာင််းရးက််ရှေ့ရ� စားမျးကိ်��် (BIP)      လက််�ာိ BIP ရက််စား� - • •

IEP အဖ့ိ�က် ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ IEP နှာာင်း််/သိ� မျဟု��် BIP ၏ �စ်ာစိာ�်�စ်ာပိ်�င််း�အရှေ့�ပြဖိင်း်် ကိ်�ယ််လက််�ျ�ပ််ရှေ့နှာာာင််းပြ�င််း�မျျာ�ကိ်� အသး��ပြပ်�ရ� ်ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�ရှေ့�ပ်ါသလာ�။     ဟု��်   မျဟု��်

IEP အဖ့ိ�သည်် ရှေ့ဆုံး�ဖိက််ဆိုံး�င််းရာ သိ� မျဟု��် စိာ�်က်ျ��်မျာရှေ့ရ� က်ွမ်ျ�က်ျင််းပ်ည်ာ�ာင််းမျျာ�နှာာင်း်် သင်း််ရှေ့လျာ်သလိ� �ိ�င််းပ်င််းအ�က်းယူ်ပြ�င််း� အပ်ါအဝိုင််း ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ ရှေ့ဆုံး�ဖိက််ဆိုံး�င််းရာ ရာဇူးဝိုင််း သိ� မျဟု��် ယ်�င််းထိား�ိ�က််�ဏ််ရာရမုျမျျာ�အရှေ့ပ်် အရှေ့ပြ�ပြပ်�၍ ကိ်�ယ််
လက််�ျ�ပ််ရှေ့နှာာာင််းမုျ အသး��ပြပ်�ပြ�င််း�အာ� ဆုံး� ်က််ျင််းရှေ့�ာာင််း�ာာ�မုျ�စ်ာ����ကိ်� �း�ပြ�ာ�ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ရာ၌ ရ�ာိနှာိ�င််းရှေ့သာ အ�ျက််အလက််မျျာ�ကိ်� စိာစာစ်ာသး��သပ််��်ပ်ါသလာ�။ _________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

အရှေ့ရ�ရှေ့ပ်် အရှေ့ပြ�အရှေ့��စ်ာရပ််အ�းင််း�မျာသာ ကိ်�ယ််လက််�ျ�ပ််ရှေ့နှာာာင််းမုျကိ်� အသး��ပြပ်�ရသည််အထိား ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ အပြပ်�အမူျကိ်� �း� ပြပြပ်�ရ်ာ၌ အသး��ပြပ်�မျည််် စားက််ဖိက််မုျ�ည််�ပ်ါ�မြို့ပ်း� ရု�ပ််ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာမျဟု��်သည််် �က်ာ�ဝိုင််းရှေ့ဆုံးာင််းရးက််မုျမျျာ�ကိ်� �း�ပြ�ာ�ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါ။ 
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ရှေ့က်ျာင််း�အရှေ့ပြ�ပြပ်� IEP အဖ့ိ� �ိ�က််�း��်အ�က်းပြပ်��ျက််�းင််း ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ IEP နှာာင်း််/သိ� မျဟု��် BIP အ�းင််း� ကိ်�ယ််လက််�ျ�ပ််ရှေ့နှာာာင််းမုျ ပ်ါဝိုင််းပ်ါသလာ�။    ဟု��်   မျဟု��်

မိျဘာက် ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ IEP နှာာင်း််/သိ� မျဟု��် BIP ၏ �စ်ာစိာ�်�စ်ာပိ်�င််း�အရှေ့�ပြဖိင်း်် ကိ်�ယ််လက််�ျ�ပ််ရှေ့နှာာာင််းပြ�င််း�မျျာ�ကိ်� အသး��ပြပ်�ရ� ်သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်��ျက်် ရှေ့ပ်�ပ်ါသလာ�။ 

        ဟု��် - စာာပြဖိင်း်် သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်��ျက််ရှေ့ပ်�သည််် ရက််စား� - • •      မျဟု��် - စာာပြဖိင်း်် ပြင်းင််း�ဆုံး��်�်သည််် ရက််စား� - • •     

      IEP အဖ့ိ� အစာည််�အရှေ့ဝို� ရက််စား�မျာ အလ�ပ််လ�ပ််ရက်် 15 ရက််အ�းင််း� �း� ပြပြပ်�မု်ျ မျရ�ာိ��်ပ်ါ  

IEP အဖ့ိ�က် ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ IEP နှာာင်း််/သိ� မျဟု��် BIP ၏ �စ်ာစိာ�်�စ်ာပိ်�င််း�အရှေ့�ပြဖိင်း်် သး�သ� ်စ်ွဲ�း�ထား��်ပြ�င််း�ကိ်� အသး��ပြပ်�ရ� ်ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�ရှေ့�ပ်ါသလာ�။    ဟု��်   မျဟု��်   

IEP အဖ့ိ�သည်် ရှေ့ဆုံး�ဖိက််ဆိုံး�င််းရာ သိ� မျဟု��် စိာ�်က်ျ��်မျာရှေ့ရ� က်ွမ်ျ�က်ျင််းပ်ည်ာ�ာင််းမျျာ�နှာာင်း်် သင်း််ရှေ့လျာ်သလိ� �ိ�င််းပ်င််းအ�က်းယူ်ပြ�င််း� အပ်ါအဝိုင််း ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ ရှေ့ဆုံး�ဖိက််ဆိုံး�င််းရာ ရာဇူးဝိုင််း သိ� မျဟု��် ယ်�င််းထိား�ိ�က််�ဏ််ရာရမုျမျျာ�အရှေ့ပ်် အရှေ့ပြ�ပြပ်�၍ သး�သ� ််
�း�ထား��်ထားာ�မုျ အသး��ပြပ်�ပြ�င််း�အာ� ဆုံး� ်က််ျင််းရှေ့�ာာင််း�ာာ�မုျ�စ်ာ����ကိ်� �း�ပြ�ာ�ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ရာ၌ ရ�ာိနှာိ�င််းရှေ့သာ အ�ျက််အလက််မျျာ�ကိ်� စိာစာစ်ာသး��သပ််��်ပ်ါသလာ�။ ____________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

အရှေ့ရ�ရှေ့ပ်် အရှေ့ပြ�အရှေ့��စ်ာရပ််အ�းင််း�မျာသာ သး�ပြ�ာ��း�ထား��်ထားာ�ပြ�င််း�ကိ်� အသး��ပြပ်�ရသည််အထိား ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ အပြပ်�အမူျကိ်� �း� ပြပြပ်�ရ်ာ၌ အသး��ပြပ်�မျည််် စားက််ဖိက််မုျ�ည််�ပ်ါ�မြို့ပ်း� ရု�ပ််ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာမျဟု��်သည််် �က်ာ�ဝိုင််းရှေ့ဆုံးာင််းရးက််မုျမျျာ�ကိ်� �း�ပြ�ာ�ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါ။ 
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ရှေ့က်ျာင််း�အရှေ့ပြ�ပြပ်� IEP အဖ့ိ� �ိ�က််�း��်အ�က်းပြပ်��ျက််�းင််း ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ IEP နှာာင်း််/သိ� မျဟု��် BIP အ�းင််း� သး�ပြ�ာ��း�ထား��်ထားာ�ပြ�င််း� ပ်ါဝိုင််းပ်ါသလာ�။    ဟု��်   မျဟု��် 

မိျဘာက် ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ IEP နှာာင်း််/သိ� မျဟု��် BIP ၏ �စ်ာစိာ�်�စ်ာပိ်�င််း�အရှေ့�ပြဖိင်း်် သး�ပြ�ာ��း�ထား��်ထားာ�ပြ�င််း�ကိ်� အသး��ပြပ်�ရ� ်သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်��ျက်် ရှေ့ပ်�ပ်ါသလာ�။ 

               ဟု��် - စာာပြဖိင်း်် သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်��ျက််ရှေ့ပ်�သည််် ရက််စား� - • •      မျဟု��် - စာာပြဖိင်း်် ပြင်းင််း�ဆုံး��်�်သည််် ရက််စား� - • •

               IEP အဖ့ိ� အစာည််�အရှေ့ဝို� ရက််စား�မျာ အလ�ပ််လ�ပ််ရက်် 15 ရက််အ�းင််း� �း� ပြပြပ်�မု်ျ မျရ�ာိ��်ပ်ါ  

အပြပ်�အမူျဆိုံး�င််းရာ �က်ာ�ဝိုင််းရှေ့ဆုံးာင််းရးက််မုျ

III. အထူား� ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�မုျမျျာ�နှာာင်း်် ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ�

�ာ�မျ�က်ာ� သိ� မျဟု��် အ�က်ာ�အာရုး�  �ျ�ိယ်းင််း�ရှေ့သာ ရှေ့က်ျာင််း�သာ�မျျာ�အ�းက်် ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ

ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် �ာ�မျ�က်ာ� သိ� မျဟု��် အ�က်ာ�အာရုး�  �ျ�ိယ်းင််း�ပ်ါသလာ�။   ဟု��်     မျဟု��်
�ာ�မျ�က်ာ� သိ� မျဟု��် အ�က်ာ�အာရုး��ျ�ိယ်းင််း�ရှေ့သာ ရှေ့က်ျာင််း�သာ��စ်ာဦး�ပြဖိစ်ာပ်ါက် ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ ဘာာသာစာက်ာ�နှာာင်း်် ဆုံးက််သးယ််ရှေ့ပြပ်ာဆိုံး�ပ်း��ည််�လမ်ျ�ပြဖိင်း်် �ိ�က််ရို�က််လမ်ျ�ညွှ�့သ်င််း�က်ာ�မုျအပ်ါအဝိုင််း ဘာာသာစာက်ာ�နှာာင်း်် ဆုံးက််သးယ််ရှေ့ပြပ်ာဆိုံး�ရှေ့ရ�ဆိုံး�င််းရာ 
လိ�အပ််�ျက််မျျာ�၊ �ိ�က််ရို�က်် ဆုံးက််သးယ််ရှေ့ပြပ်ာဆိုံး�မုျမျျာ�အ�းက်် အ�းင်း််အလမ်ျ�မျျာ�၊ ပ်ည်ာရပ််ဆိုံး�င််းရာ အဆုံးင်း််၊ နှာာင်း်် လိ�အပ််�ျက််မျျာ�အ�းက်် အ�ိ�င််း�အ�ာအပြပ်ည်််အစား�ကိ်� ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�ပ်ါ။ 

ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက််(မျျာ�)အ�းက်် စာာရးက််စာာ�မ်ျ� အရှေ့ပြ��း - ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

မိျဘာ(မျျာ�)အာ� Maryland ပြပ်ည််�ယ်် �ာ�မျ�က်ာ�သူမျျာ�ရှေ့က်ျာင််း�နှာာင်း်် စာပ််လျဉ််�သည််် အ�ျက််အလက််မျျာ� ရှေ့ပ်�အပ််��်ပ်ါသလာ�။   ဟု��်   မျဟု��်

ကုို�ယ််လက်ို�ျ�ပ််ရှေ့နှာာာင််းပြ�င််း�

သီးး�ပြ�ာ��း�ထား��်ထားာ�ပြ�င််း� - အစိာ��ရရှေ့အဂျျင််းစား�စ်ာ��က် ရှေ့က်ျာင််း�သာ��စ်ာဦး�အာ� အပြပ်�အမူျဆိုံး�င််းရာ က်ျ��်မျာရှေ့ရ�အ�းက်် �က်ာ�ဝိုင််းရှေ့ဆုံးာင််းရးက််�ျက််�စ်ာ��အပြဖိစ်ာ သး�ပြ�ာ��း�ထား��်ထားာ�ပြ�င််း�ကိ်� အသး��မျပြပ်�နှာိ�င််းပ်ါ (2022 HB1255/SB0705)။



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 18

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

ဘာာသာစာက်ာ� အမျျာ�အပြပ်ာ� ရှေ့ပြပ်ာသည််် ရှေ့လလ်ာသင််းယူ်သူ ရှေ့က်ျာင််း�သာ��စ်ာဦး�ပြဖိစ်ာပ်ါက် ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ ဘာာသာစာက်ာ�ဆိုံး�င််းရာ လိ�အပ််�ျက််မျျာ�ကိ်� ၎င််း�၏ IEP နှာာင်း်် ဆုံးက််စာပ််နှာိ�င််းသည်််လိ�အပ််�ျက််မျျာ�
အပြဖိစ်ာ ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�ပ်ါ။
ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက််(မျျာ�)အ�းက်် စာာရးက််စာာ�မ်ျ� အရှေ့ပြ��း - 
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ဘာာသာစာက်ာ� အမျျာ�အပြပ်ာ� ရှေ့ပြပ်ာသည််် ရှေ့လလ်ာသင််းယူ်သူ ရှေ့က်ျာင််း�သာ�မျျာ�အ�းက်် ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ

III. အထူား� ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�မုျမျျာ�နှာာင်း်် ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ�



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 19

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

ရာယူ်အုသူ�ု�ဖြပ်�နုိှင််မုိဆုိင််ရာာ အုင်္ဂဂ ါရာပ််မိးာ�
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1a - အရှေ့ပြဖိကိ်� အ�ပ််ထားာ�ပြ�င််း� ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် မျဟု��် မျဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��်

1b - အသး �ျ ��ရှေ့ပ်�ပြ�င််း� ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��်

1c - စာာမျာ�် (ပြပ်�လ်ည််သး��သပ််ရ�အ်�းက်် အရှေ့�က်ာင််း�အရာမျျာ�ကိ်� မျာ�်သာ�ပြ�င််း�) ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် မျဟု��် မျဟု��် အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း ဟု��်

1d - အရှေ့ရာင််း အလင််း�အရှေ့မျာာင််း (ရှေ့�ာက််�း/ရှေ့ဖိာင်း်် အရှေ့ရာင််း) လ�ပ််ရှေ့ပ်�ပြ�င််း� ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��်

1e - စာာရှေ့ရ�မျာ�်ရ� ်စာာရးက််အလး�် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��်

1f -  အရှေ့ပြဖိရှေ့ရး��ျယ််မုျမျျာ�ကိ်� ဖိယ််�ာာ�ပြ�င််း� ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် မျဟု��် မျဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��်

1g - အရှေ့ထားးရှေ့ထားးလမ်ျ�ညွှ�့�်ျက််မျျာ�ကိ်� �ာင််း�လင််း�ပြပ်ပြ�င််း� ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��်

1h - အရှေ့ထားးရှေ့ထားး လမ်ျ�ညွှ�့�်ျက််မျျာ�ကိ်� အသးထားးက််ဖိ�်ပြပ်မြို့ပ်း� လိ�အပ််သလိ� အကြိုကိ်မ်ျကြိုကိ်မ်ျဖိ�်ပြပ်ပြ�င််း� ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��်

1i - ထားင််း�ာာ�ရှေ့အာင််းပြပ်ရှေ့ပ်�သည််် ကိ်ရိယ်ာ ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် မျဟု��် မျဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��်

1j - �ာ��က်ပ်် သိ� မျဟု��် အသး �က်ာ��းမျျာ� ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��်

1k - စာာရှေ့�က်ာင််း�ဖိ�်ရာ၌ အ�ပ််သည်််ကိ်ရိယ်ာ ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် မျဟု��် မျဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��်

1l - �ျ ��သည်််/ပ်း�ကြိုက်း��ျ ��သည််် ကိ်ရိယ်ာ ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��်

1m - မျာ�်စာ�စာာရးက်် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် မျဟု��် မျဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် မျဟု��်

1n - ရှေ့ဝိုါဟုာရ ရှေ့ပ််လာပြ�င််း� ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် မျဟု��် မျဟု��် အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း မျဟု��်

1o - ရှေ့က်ျာင််း�သာ�အာ� ပြပ်�လ်ည််ဦး��ည််ရှေ့ပ်�ပြ�င််း� ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် မျဟု��်

1p - စာာလး��ရှေ့ပ်ါင််း�စာစ်ာရှေ့ဆုံး�ပြ�င််း� သိ� မျဟု��် စာာလး��ရှေ့ပ်ါင််း�စာစ်ာရှေ့ဆုံး�သည််် ပြပ်င််းပ် ကိ်ရိယ်ာ ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��်

1q - ရှေ့က်ျာင််း�သာ�က် သူ/သူမျ ကိ်�ယ််�ိ�င််း�က်ာ�သာရ� ်အရှေ့�က်ာင််း�အရာကိ်� အသးထားးက််ဖိ�်ပြ�င််း� ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် မျဟု��်

1r - သ�ေျာ၊ သိပံ်းနှာာင်း်် လမုူျရှေ့လလ်ာရှေ့ရ� ဆိုံး�င််းရာ အက်�ပြဖိ�်မုျမျျာ�အ�းက်် စာာသာ�မျာ အသးထားးက််ဖိ�်ရှေ့ပ်�ပြ�င််း� 

(အဂျေလိပ််ဘာာသာပြဖိင်း််သာ ရနှာိ�င််းသည််)

ဟု��် ဟု��် မျဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း မျဟု��်

1s - သ�ေျာ၊ သိပံ်းနှာာင်း်် လမုူျရှေ့လလ်ာရှေ့ရ� ဆိုံး�င််းရာ အက်�ပြဖိ�်မုျမျျာ�အ�းက်် လကိူ်�ယ််�ိ�င််း စာာဖိ�်ပြပ်သူ သိ� မျဟု��် လူ

ကိ်�ယ််�ိ�င််း လက််ဟု�ရ်ှေ့ပြ�ဟု�ပ်ြပ်သူ (လကိူ်�ယ််�ိ�င််း စာာဖိ�်ပြပ်သူကိ်� အဂျေလိပ််နှာာင်း်် စာပိ်�ဘ်ာာသာပြဖိင်း်် ရနှာိ�င််းသည််)

ဟု��် ဟု��် မျဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း မျဟု��်

1t - စာာရှေ့ရ� ကိ်ရိယ်ာမျျာ� ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် မျဟု��်

1u - ဂျရပ််ဖိစ်ာ စားစာဉ််သူ ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��်

1v - အသး ရှေ့ထားာက််ကူ်ပ်စာစည််�မျျာ� ဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��်

1w - စာပိ်��်ာ��ာင််း� က်း�ပ််ျူ�ာအရှေ့ပြ��း အက်�ပြဖိ�်ပြ�င််း� ဟု��် ဟု��် မျဟု��် ဟု��် ဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��်

1x - Blue Tooth အ�က်ာ�အာရုး��း ကိ်ရိယ်ာမျျာ� ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��်

1y - ရှေ့ဆုံး�ဘာက််ဆိုံး�င််းရာ ရည််ရးယ််�ျက််မျျာ�အ�းက်် အးလက််ထားရး��်�စ်ာကိ်ရိယ်ာ ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��်

လမ်ျ�ညွှ�့သ်င််း�က်ာ�မုျနှာာင်း်် ဆုံး��်စာစ်ာ�ျက်် အသး��ပြပ်�နှာိ�င််းရှေ့သာ အဂျေ ါရပ််မျျာ� 

III. အထူား� ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�မုျမျျာ�နှာာင်း်် ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ�

ဤအရာက် က်ွနှာ်�ပ််�ိ�၏ လက််�ာိ စာာရှေ့မျ�ပ်း�အစားအစာဉ််မျျာ��းင််း �းင်း်ပ်ြပ်�နှာိ�င််းရှေ့သာ အစားအစာဉ််မျျာ�နှာာင်း် ်ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ�ကိ်� ထားင််းဟုပ််ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါသည််။  အ�ျ�ိန်ှာာင်း်�်ရှေ့ပြပ်�ည်းအပြဖိစ်ာဆုံးး�� အ�ျက််အလက််ကိ်� ရ�ာိရ�အ်�းက်် သင််း၏ စာာရှေ့မျ�ပ်း�စာစ်ာရှေ့ဆုံး�မုျ စားမျးသူမျျာ�လက််စား�စာာအ�ပ််ကိ်� စာစ်ာရှေ့ဆုံး�ပ်ါ။

ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက််(မျျာ�)အ�းက်် စာာရးက််စာာ�မ်ျ� အရှေ့ပြ��း -_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 20

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

လမ်ျ�ညွှ�့သ်င််း�က်ာ�မုျနှာာင်း်် ဆုံး��်စာစ်ာ�ျက်် အသး��ပြပ်�နှာိ�င််းရှေ့သာ အဂျေ ါရပ််မျျာ� 

III. အထူား� ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�မုျမျျာ�နှာာင်း်် ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ�

ဒေကးာင််�သူာ�အုာ�လို�ု�အုတွ်က် စီမိ�ချန်း ်ခ်ွဲခဲွျဒေရာ�ဆုိင််ရာာ ထိည််သွ်ူင််�စဉ််�စာ�မုိမိးာ�
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2a - အဖ့ိ�င်းယ်် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��်

2b - �စ်ာရှေ့��်ာအ�းင််း� အ�ျ�ိ် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��်

2c - သး�ပြ�ာ� သိ� မျဟု��်အစာာ�ထိား�� �ည််ရှေ့�ရာ ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��်

2d - သး�ပြ�ာ�ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ထားာ�ရှေ့သာ �ယ််ပ်ယ်် သိ� မျဟု��် ဆုံးက််�င််း ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��်

2e - လိ�က််ရှေ့လျာည်းရှေ့ထားး သိ� မျဟု��် အထူား�ပြပ်�လ�ပ််ထားာ�ရှေ့သာ ကိ်ရိယ်ာ သိ� မျဟု��် ပ်ရိရှေ့ဘာာဂျ ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��်

2f - မျ�က်ာ�ဏ်အ�ာ�ယူ်မုျမျျာ� ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��်

2g - မိျမိျဖိာသာ အာရုး�လး�ပြ�င််း�မျျာ�ကိ်� ရှေ့လှာ�်ျပြ�င််း� ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��်

2h - အပြ�ာ�သူမျျာ� အာရုး�လး�ရှေ့အာင််းလ�ပ််ပြ�င််း�ကိ်� ရှေ့လှာ�်ျပြ�င််း� ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��်

2k - �မူျထူား�ပြ�ာ�ရှေ့သာ စားမျး�� ်စ်ွဲ�း�မုျဆိုံး�င််းရာ ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ� ဟု��် * * * * * * * * * *

ဤအရာက် က်ွနှာ်�ပ််�ိ�၏ လက််�ာိ စာာရှေ့မျ�ပ်း�အစားအစာဉ််မျျာ��းင််း �းင်း််ပြပ်�နှာိ�င််းရှေ့သာ အစားအစာဉ််မျျာ�နှာာင်း်် ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ�ကိ်� ထားင််းဟုပ််ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါသည််။  အ�ျ�ိန်ှာာင်း််�ရှေ့ပြပ်�ည်းအပြဖိစ်ာဆုံးး�� အ�ျက််အလက််ကိ်� ရ�ာိရ�အ်�းက်် 

သင််း၏ စာာရှေ့မျ�ပ်း�စာစ်ာရှေ့ဆုံး�မုျ စားမျးသူမျျာ�လက််စား�စာာအ�ပ််ကိ်� စာစ်ာရှေ့ဆုံး�ပ်ါ။

* �မူျထူား�ပြ�ာ�ရှေ့သာ ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�ရှေ့�ာင််း�ဆိုံး�မုျမျျာ�ကိ်� MSDE သိ� �င််းပြပ်ပ်ါ။

ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက််အ�းက်် စာာရးက််စာာ�မ်ျ� အရှေ့ပြ��း -
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 21

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

သင််း�က်ာ�ပိ်� �ျမုျနှာာင်း်် ဆုံး��်စာစ်ာမုျဆိုံး�င််းရာ ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ� 

III. အထူား� ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�မုျမျျာ�နှာာင်း်် ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ�

မိသူန်းစွ်မ်ိ�မုိမိးာ�ရိှှိဒေသူာ ဒေကးာင််�သူာ�မိးာ�အုတွ်က် အုစီရာင််ချ�တ်င််ဖြပ်ချးနိ်း ်

ဒေန်းရာာထုိိင််ချင််�မိးာ�
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3a - အရှေ့ထားာက််အကူ်ပြပ်��ည််�ပ်ည်ာ (စာ�ရင််းရှေ့ပ်် စာာဖိ�်ပြ�င််း�မျဟု��်) (�း� ပြပြပ်�မု်ျပ်း်ပိ်��မုျ�စ်ာ��လည််� ပြဖိစ်ာသည််) ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��်

3b - စာ�ရင််းရှေ့ပ်် စာာဖိ�်ပြ�င််း� �ာ��ာင််း� ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် မျဟု��် မျဟု��် အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း ဟု��်

3c - ပြပ်�လ်ည််ဆုံး��်သစ်ာနှာိ�င််းရှေ့သာ မျျက််မျပြမျင််းဖိ�်စာာလး�� ပြပ်သမုျ (Braille Display) ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် မျဟု��် မျဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��်

3d - စာာရးက််ပြဖိင်း်် မိျ�တ ူထား��်ထားာ�ရှေ့သာ မျျက််မျပြမျင််းဖိ�်စာာလး�� (Braille) ထား��်ရှေ့ဝိုမုျ ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��်

3e - ထိားရှေ့�န့ှာိ�င််းသည်် ဂျရပ််ဖိစ်ာမျျာ� ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း မျဟု��်

3f - ရှေ့ဖိာင်း််စာာလး��ကြိုက်း�ကြိုက်း�ပြဖိင်း်် ထား��်ရှေ့ဝိုမုျ (အဂျေလိပ်် သိ� မျဟု��် စာပိ်�ဘ်ာာသာပြဖိင်း်် ရနှာိ�င််းသည််) ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် မျဟု��် မျဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် မျဟု��်

3g - စာာရးက်် အရှေ့ပြ��းရှေ့သာ ထား��် ရှေ့ဝိုမုျ (စာာရးက််ပြဖိင်း်် စာစ်ာရှေ့ဆုံး�မုျ) (အဂျေလိပ််ဘာာသာနှာာင်း်် စာပိ်�ဘ်ာာသာပြဖိင်း်် ရနှာိ�င််းသည််) ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် မျဟု��်

3h - မျး�းယ်ာမျျ�ိ�စား� စာာပိ်��်မျျာ�အ�းက်် အ�း�က်ပ်် စာာ���်ထိား��ပြ�င််း� ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း မျဟု��်

3i - ELA/စာာ��်ရှေ့ပြမျာက််မုျ ဆုံး��်စာစ်ာ�ျက််မျျာ�အ�းက်် စာာသာ�ကိ်� အသးထားးက််ဖိ�်ပြ�င််း� ဟု��် အက်ျ း��မျဝိုင််း ဟု��် အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် မျဟု��်

3j - ELA အ�းက်် ASL �း�းယိ်� ဟု��် အက်ျ း��မျဝိုင််း ဟု��် အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း မျဟု��် မျဟု��် အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း မျဟု��်

3k - ELA အ�းက်် လကိူ်�ယ််�ိ�င််း စာာဖိ�်ပြပ်သူ/လကိူ်�ယ််�ိ�င််း လက််ဟု�ရ်ှေ့ပြ�ဟု� ်ပြပ်သူ ဟု��် အက်ျ း��မျဝိုင််း ဟု��် အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း ဟု��် ဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��်

3l - သ�ေျာ၊ သိပံ်းနှာာင်း်် လမုူျရှေ့လလ်ာရှေ့ရ� အ�းက်် အရှေ့မျရိက်�လ်က််ဟု�ရ်ှေ့ပြ�ဟု�ပ်ြပ် ဘာာသာစာက်ာ� (ASL) �း�းယိ်� ဟု��် ဟု��် အက်ျ း��မျဝိုင််း ဟု��် ဟု��် မျဟု��် မျဟု��် အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း မျဟု��်

3m - စာာရှေ့မျ�ပ်း� လမ်ျ�ညွှ�့�်ျက််မျျာ�အ�းက်် လကိူ်�ယ််�ိ�င််း လက််ဟု� ်ရှေ့ပြ�ဟု�ပ်ြပ်သူ ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��်

3n - အသးဖိိ�င််းကိ်� ကိ်�ယ််�ိ�င််းထိား��်�ျ�ပ််မုျ အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း ဟု��် အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း ဟု��်

3o - အရှေ့�က်ာင််း�အရာ အသးဖိိ�င််းကိ်� ပြပ်�ဖ်ိးင်း််ပြ�င််း� အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း ဟု��် အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း ဟု��်

3p - မျာ�်စာ�မျျာ�နှာာင်း်် မူျ�က်မ်ျ�မျျာ� ဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် မျဟု��်

3q - �မူျထူား�ပြ�ာ�ရှေ့သာ �င််းပြပ်မုျဆိုံး�င််းရာ ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ� ဟု��် * * * * * * * * * *

ဤအရာက် က်ွနှာ်�ပ််�ိ�၏ လက််�ာိ စာာရှေ့မျ�ပ်း�အစားအစာဉ််မျျာ��းင််း �းင်း််ပြပ်�နှာိ�င််းရှေ့သာ အစားအစာဉ််မျျာ�နှာာင်း်် ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ�ကိ်� ထားင််းဟုပ််ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါသည််။  အ�ျ�ိန်ှာာင်း််�ရှေ့ပြပ်�ည်းအပြဖိစ်ာဆုံးး�� အ�ျက််အလက််ကိ်� ရ�ာိရ�အ်�းက်် သင််း၏ စာာရှေ့မျ�ပ်း�စာစ်ာရှေ့ဆုံး�မုျ 

စားမျးသူမျျာ�လက််စား�စာာအ�ပ််ကိ်� စာစ်ာရှေ့ဆုံး�ပ်ါ။

* �မူျထူား�ပြ�ာ�ရှေ့သာ ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�ရှေ့�ာင််း�ဆိုံး�မုျမျျာ�ကိ်� MSDE သိ� �င််းပြပ်ပ်ါ။
3i၊ 3j၊ 3k ရှေ့�ာက််ဆုံးက််�း� D ကိ်� ပြဖိည်််ရမျည််။

ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက််အ�းက်် စာာရးက််စာာ�မ်ျ� အရှေ့ပြ��း -
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 22

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

III. အထူား� ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�မုျမျျာ�နှာာင်း်် ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ�

သင််း�က်ာ�ပိ်� �ျမုျနှာာင်း်် ဆုံး��်စာစ်ာမုျဆိုံး�င််းရာ ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ�

တ်�� ပြဖြပ်န်းမု်ိအုတွ်က် ဒေန်းရာာထုိိင််ချင််�မိးာ�
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4a - ရှေ့ထားာက််ကူ်�ည််�ပ်ည်ာ ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��်

4b - မျျက််မျပြမျင််းဖိ�်စာာပြဖိင်း်် မျာ�်စာ�ရှေ့ရ�သူ ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��်

4c - မျျက််မျပြမျင််းဖိ�်ရ� ်စာာ�ရှေ့ရ�ရှေ့ပ်�သူ ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��်

4d - ဂျဏ်��်ရှေ့ပ်ါင််း�စာက်် အပ်ါအဝိုင််း သ�ေျာဘာာသာရပ််ဆိုံး�င််းရာ ကိ်ရိယ်ာမျျာ� (သ�ေျာအက်�ပြဖိ�်မုျနှာာင်း်် 

သိပံ်းစာစ်ာရှေ့ဆုံး�မုျမျျာ��းင််း ဂျဏ်��်ရှေ့ပ်ါင််း�စာက်် အသး��ပြပ်��ျ�ိမ်ျျာ�)
ဟု��် ဟု��် အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း ဟု��် အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း ဟု��်

4e - ဂျဏ်��်ရှေ့ပ်ါင််း�စာက်် အပ်ါအဝိုင််း သ�ေျာဘာာသာရပ််ဆိုံး�င််းရာ ကိ်ရိယ်ာမျျာ� (သ�ေျာစာစ်ာရှေ့ဆုံး�မုျ�းင််း 

ဂျဏ်��်ရှေ့ပ်ါင််း�စာက််မျသး��ရှေ့သာ အ�ျ�ိမ်ျျာ�)
ဟု��် ဟု��် အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း ဟု��် အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း ဟု��်

4f - စာက်ာ�သးမျာ စာာသာ�ရှေ့ပြပ်ာင််း�ပြ�င််း� ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် မျဟု��် မျဟု��် အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း မျဟု��်

4g - လကိူ်�ယ််�ိ�င််း စာာကူ်ရှေ့ရ�သာ�သူ �း� ပြပြပ်�မု်ျ ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း မျဟု��်

4h - လကိူ်�ယ််�ိ�င််း လက််ဟု�ရ်ှေ့ပြ�ဟု�ပ်ြပ်သူ �း� ပြပြပ်�မု်ျ ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��်

4i - စာာရှေ့မျ�ပ်း� �း� ပြပြပ်�မု်ျကိ်� ရှေ့စာာင်း််�က်ည်််�က်ပ််မျ�်မုျ ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် မျဟု��်

4j - စာက်ာ�လး�� �� ်မ်ျာ��်ပြ�င််း�- ပြပ်င််းပ် ကိ်ရိယ်ာ ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��်

4k - စာာရှေ့မျ�ပ်း�စာာအ�ပ််�းင််း မျာ�်�မ်ျ��င််းထားာ�ရှေ့သာ အရှေ့ပြဖိမျျာ� (စာာရးက််ပြဖိင်း်် စာာရှေ့မျ�ပ်း�ရှေ့ပြဖိဆိုံး�သည််် 

ရှေ့က်ျာင််း�သာ�မျျာ�အ�းက််)

ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း ဟု��် ဟု��် ဟု��် မျဟု��်

4l - မျာ�်�မ်ျ��င််းသည််် ကိ်ရိယ်ာမျျာ� ဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��် မျဟု��်

4m - ELLs စာာကူ်ရှေ့ရ�သာ�မုျ ရယူ်အသး��ပြပ်��းင်း်် အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း ဟု��် ဟု��် ဟု��် မျဟု��်

4n - အရှေ့ဖိာ်မျာ ရှေ့ထားာက််ကူ်သည််် စာက်�ဖ်ိ�်မုျ ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း အက်ျ း��မျဝိုင််း မျဟု��်

4o - �မူျထူား�ပြ�ာ�သည််် �း� ပြပြပ်�မု်ျအ�းက်် ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ� ဟု��် * * * * * * * * * မျဟု��်

ဤအရာက် က်ွနှာ်�ပ််�ိ�၏ လက််�ာိ စာာရှေ့မျ�ပ်း�အစားအစာဉ််မျျာ��းင််း �းင်း််ပြပ်�နှာိ�င််းရှေ့သာ အစားအစာဉ််မျျာ�နှာာင်း်် ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ�ကိ်� ထားင််းဟုပ််ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါသည််။ 

အ�ျ�ိန်ှာာင်း််�ရှေ့ပြပ်�ည်းအပြဖိစ်ာဆုံးး�� အ�ျက််အလက််ကိ်� ရ�ာိရ�အ်�းက်် သင််း၏ စာာရှေ့မျ�ပ်း�စာစ်ာရှေ့ဆုံး�မုျ စားမျးသူမျျာ�လက််စား�စာာအ�ပ််ကိ်� စာစ်ာရှေ့ဆုံး�ပ်ါ။

* �မူျထူား�ပြ�ာ�ရှေ့သာ ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�ရှေ့�ာင််း�ဆိုံး�မုျမျျာ�ကိ်� MSDE သိ� �င််းပြပ်ပ်ါ။            

ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက််အ�းက်် စာာရးက််စာာ�မ်ျ� အရှေ့ပြ��း -
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 23

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

အုချးနိ်းသ်ူတ််မှိတ််ဒေရာ�နှှင််် စီစဉ််ဒေရာ�ဆုိင််ရာာ  

ဒေန်းရာာထုိိင််ချင််�မိးာ�
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5a - ထားပ််�ိ��အ�ျ�ိ ်  1.5x   2x  အပြ�ာ� - ________ ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် ဟု��် အက်ျ း��မျ
ဝိုင််း

အက်ျ း��
မျဝိုင််း

အက်ျ း��မျ
ဝိုင််း

အက်ျ း��
မျဝိုင််း

အက်ျ း��မျ
ဝိုင််း

ဟု��်

5b - �မူျထူား�ပြ�ာ�ရှေ့သာ အ�ျ�ိကိ််�က််ပြ�င််း�နှာာင်း်် စားစာဉ််ပြ�င််း�ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ� ဟု��် * * * * * * * * * မျဟု��်

                     
                     
                    

III. အထူား� ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�မုျမျျာ�နှာာင်း်် ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ�

ဤအရာက် က်ွနှာ်�ပ််�ိ�၏ လက််�ာိ စာာရှေ့မျ�ပ်း�အစားအစာဉ််မျျာ��းင််း �းင်း််ပြပ်�နှာိ�င််းရှေ့သာ အစားအစာဉ််မျျာ�နှာာင်း်် ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ�ကိ်� ထားင််းဟုပ််ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါသည််။  အ�ျ�ိန်ှာာင်း််�ရှေ့ပြပ်�ည်းအပြဖိစ်ာဆုံးး�� အ�ျက််အလက််ကိ်� ရ�ာိရ�အ်�းက်် 

သင််း၏ စာာရှေ့မျ�ပ်း�စာစ်ာရှေ့ဆုံး�မုျ စားမျးသူမျျာ�လက််စား�စာာအ�ပ််ကိ်� စာစ်ာရှေ့ဆုံး�ပ်ါ။

* �မူျထူား�ပြ�ာ�ရှေ့သာ ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�ရှေ့�ာင််း�ဆိုံး�မုျမျျာ�ကိ်� MSDE သိ� �င််းပြပ်ပ်ါ။

ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက််အ�းက်် စာာရးက််စာာ�မ်ျ� အရှေ့ပြ��း -

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

အုဒေရာ�ဒေပ်် အုဒေဖြချအုဒေန်းမိးာ�အုတွ်က် IEP အုစီအုစဉ််ဒေရာ�ဆဲွဖြချင််� - 

10 ရက်် သိ� မျဟု��် အထားက်် အမျာ��်က်ယ်် ရှေ့က်ျာင််း�ပိ်�်ရပြ�င််း�ကိ်� ပြဖိစ်ာရှေ့စာသည််် အရှေ့ရ�ရှေ့ပ်် အရှေ့ပြ�အရှေ့�မျျာ�အ�းင််း� ရှေ့ရ�သာ�ထားာ�သည်််အ�ိ�င််း� ဤညွှ�့�်က်ာ�သင််းပြပ်မုျနှာာင်း်် ဆုံး��်စာစ်ာမုျဆိုံး�င််းရာ ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ�ကိ်� 

အရှေ့က်ာင််းအထားည််ရှေ့ဖိာ်နှာိ�င််းပ်ါသလာ�။ 

 ဟု��်   မျဟု��်   အက်ယ််၍ မျရှေ့ဖိာ်နှာိ�င််းပ်ါက် �ာိလက််စာ ညွှ�့�်က်ာ�သင််းပြပ်မုျနှာာင်း်် ဆုံး��်စာစ်ာမုျဆိုံး�င််းရာ ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ�အ�းင််း� လိ�အပ််သည််် အရှေ့ပြပ်ာင််း�အလ�မျျာ�ကိ်� ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါ - ___________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

   လမ်ျ�ညွှ�့သ်င််း�က်ာ�မုျနှာာင်း်် စာစ်ာရှေ့ဆုံး�မုျဆိုံး�င််းရာ ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ�အာ� ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ���်မြို့ပ်း� ဤအ�ျ�ိ�်းင််း လမ်ျ�ညွှ�့သ်င််း�က်ာ�မုျနှာာင်း်် စာစ်ာရှေ့ဆုံး�မုျဆိုံး�င််းရာ ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ� မျလိ�အပ််ပ်ါ။

      ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက််အ�းက်် စာာရးက််စာာ�မ်ျ� အရှေ့ပြ��း -________________________________________________________________________________________________________________________________________________



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 24

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ၏ သရှေ့ဘာာသဘာာဝို အကြိုကိ်မ်ျရှေ့ရ စာ�င််းရက််စား� မြို့ပ်း�ဆုံးး��ရက််စား� ရှေ့ပ်�အပ််သူ(မျျာ�)

 = ပ်င််းမျ၊  = အပြ�ာ�

ရှေ့မျှာ်မျာ��်ကြိုကိ်မ်ျရှေ့ရ

 ရှေ့�စ်ာဉ််
 အပ်�်စာဉ်် 
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််
 �စ်ာကြိုကိ်မ်ျသာ
  အ�ါအာ�ရှေ့လျာ်စားာ 
  သး��လ�စ်ာကြိုကိ်မ်ျ
  နှာာစ်ာဝိုက််�စ်ာကြိုကိ်မ်ျ
 အပြ�ာ� 

_____________________

လလ•ရရ•���� လလ•ရရ•����

အ�ျ�ိက််ာလ
______ပ်�်

P   ဦး��ည််သးာ�လာမုျနှာာင်း်် ရှေ့ရး �လျာ�မုျဆိုံး�င််းရာ အထူား�က်ွမ်ျ�က်ျင််းသူ P   အသးပ်ည်ာ�ာင််း

P   စာက်ာ�ရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ာ�ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့ရာဂျါရှေ့��ပ်ည်ာ�ာင််း P   ရှေ့က်ျာင််း� စိာ�်ပ်ည်ာ�ာင််း

P   �ာ�မျ�က်ာသူနှာာင်း်် �ာ��က်ာ��က််��သူ၏ ဆုံးရာ/မျ P   IEP အဖ့ိ�

P   အပြမျင််းအာရုး�  �ျ�ိယ်းင််း�သူ၏ ဆုံးရာ/မျ P   စာက်ာ�ပြပ်�်

P   အလ�ပ််အကိ်�င််းဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း P    လမ်ျ�ညွှ�့သ်င််း�က်ာ�သူ 

လက််ရှေ့ထားာက််

P   �ပ်ည်််မျျာ�အ�းက်် ဝို�ထ်ားမ်ျ�ရှေ့ရ�ရာ လ�ပ််သာ� P   ရု�ပ််ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း

P   ကိ်�ယ််က်ာယ် ပ်ည်ာရှေ့ပ်� ဆုံးရာ/မျ P   အိမ်ျအရှေ့ပြ�ပြပ်� ဆုံးရာ/မျ

P   ပြပ်�လ်ည််�ာလ�ထူ်ားရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ� ဝို�ထ်ားမ်ျ� P   ရှေ့က်ျာင််း� အ�ိ�င််းပ်င််း�း

P   အရှေ့ထားးရှေ့ထားးပ်ည်ာရှေ့ရ� ဆုံးရာ/မျ P   ရှေ့က်ျာင််း� လမုူျဝို�ထ်ားမ်ျ�

P   အသက််ရှေ့မျး�ဝိုမ်ျ�ရှေ့�က်ာင််း�နှာာင်း်် �ည််�ပ်ည်ာဆိုံး�င််းရာ ဆုံးရာ/မျ P   အပ်��်ရှေ့ပြဖိမုျဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း

P   လမုူျဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ဌာာ� (DSS) P   အလ�ပ််အကိ်�င််း 

P   အပြပ်�အမူျဆိုံး�င််းရာ က်ျ��်မျာရှေ့ရ� စားမျးအ�ပ််�ျ�ပ််မုျ (BHA)             က်�ထားး�� လက််ရှေ့ထားာက််
P   ဖိးး့စ်ွဲမြို့ဖိိ���ိ���က််မုျဆိုံး�င််းရာ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျမျျာ� စားမျးအ�ပ််�ျ�ပ််မုျ (DDA) P   ကိ်�ယ််က်ာယ် က်�ထားး�� 

P   ပြပ်�လ်ည််�ာလ�ထူ်ားရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ဌာာ� (DORS)                              လက််ရှေ့ထားာက််

P   အပြ�ာ�ရှေ့အဂျျင််းစားမျျာ� ___________________________ P   စာက်ာ�ရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ာ� 

P   အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ� အ���်ပိ်�င််း ဆုံးရာ/မျ                                                       လက််ရှေ့ထားာက််

P   အပြ�ာ�ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ ပ်း်ပိ်��သူ ____________________                       P   က်�ထားး��ဆိုံး�င််းရာ 

P   သူ�ာပြပ်�                                                                                                   အပြပ်�အမူျဆိုံး�င််းရာ အကူ်အည်း

�ည််ရှေ့�ရာနှာာင်း်် အမူျအရာကိ်� �ာင််း�လင််း�ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါ - ___________________________________________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ပြဖိည်််စားက်် အကူ်အည်းမျျာ�၊ ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�၊ အစားအစာဉ်် မျးမ်ျ�မျးပြပ်င််းဆုံးင််းမုျမျျာ�နှာာင်း်် ကူ်ည်းပ်း်ပိ်��မုျမျျာ�

III. အထူား� ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�မုျမျျာ�နှာာင်း်် ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ�

  လမ်ျ�ညွှး�သ်င််း�က်ာ��ျ�ိန်ှာာင်း်် �ာဝို�်
�ျမျာ�်�ျ�ိမ်ျျာ�အ�းင််း�
ထားင််း�ာာ�ရှေ့အာင််းမျာ�်သာ�သည််် 

ရှေ့ရာင််းစား�ရှေ့ဘာာပ်င််းမျျာ� အသး��ပြပ်�ပြ�င််း�
အာ� �းင်း််ပြပ်�သည််   

  လက််ပြဖိင်း်် ကိ်�င််း�းယ််ပြ�ယ််လာယ််မုျမျျာ� 
သး���းင်း််ပြပ်�သည််
  အဖ့ိ�အစာည််�ဆိုံး�င််းရာ အကူ်အည်းမျျာ� 
သး���းင်း်် ပြပ်�သည််
  �ာ�လည််မုျ�ာိမျ�ာိ စာစ်ာရှေ့ဆုံး�သည််
  မျ�က်ာ�ဏ် နှာာင်း််/သိ� မျဟု��် �ျက််�ျင််း�  
သရှေ့ဘာာထားာ�မျာ�်�ျက််ရှေ့ပ်�ပြ�င််း�
  ရှေ့က်ျာင််း�သာ�အာ� အ�ျက််အလက််
ကိ်� ပြပ်�ရ်ှေ့ပြပ်ာရှေ့စာပြ�င််း� နှာာင်း််/သိ� မျဟု��် 

အပြ�ာ�စာက်ာ�လး��သး��၍ ပြပ်�ရ်ှေ့ပြပ်ာ
ရှေ့စာပြ�င််း�
   ဘာ��်ပြပ်ာ�မျာ ကူ်�ယူ်ရမျည််် ပ်မျာဏ်ကိ်�  
က်� ်သ်�်ပြ�င််း�

   အလး�်လ�ပ််သည်််အလ�ပ််ကိ်� ရှေ့စာာင်း််
�က်ည်််ပြ�င််း�

   ရှေ့မျ��း��်မျျာ�နှာာင်း်် လမ်ျ�ညွှ�့�်ျက််မျျာ�
ကိ်� အပြ�ာ�စာက်ာ�လး��သး��၍ ရှေ့ဖိာ်ပြပ်
ပြ�င််း�

  သက််�ရူးယ််�မူျာ ပြပ်သပြ�င််း�/အ��ူး�
လ�ပ််ပြ�င််း� အစားအစာဉ််

 ပ်း�ပြပ် အစားအစာဉ််ဇူးယ်ာ� 
  ရှေ့လလ်ာသင််းယူ်မုျကိ်� သရု�ပ််ရှေ့ဖိာ်
ပြပ်သရ� ်ရှေ့က်ျာင််း�သာ�မျျာ�အ�းက်် 

အစာာ�ထိား���ည််�လမ်ျ�မျျာ� ရှေ့ပ်�အပ််
ပြ�င််း�
  အဖ့ိ�အစာည််�ပြဖိင်း်် အရှေ့ထားာက််အကူ် 

ရှေ့ပ်�အပ််ပြ�င််း�
  အိမ်ျသး�� ဖိ�်စာာအ�ပ််မျျာ�/ရှေ့ထားာက််ကူ်
ပ်စာစည််�မျျာ� အစား�လိ�က််ရှေ့ပ်�ပြ�င််း� 
  စိာစာစ်ာဖိ�်ရုုရ� ်စာစ်ာရှေ့ဆုံး�စာာရင််း�
ရှေ့ပ်�ပြ�င််း�
  ရှေ့က်ျာင််း�သာ�အာ� ရှေ့က်ျာင််း�သာ�/
ဆုံးရာမျ မျာ�်စာ�မိျ�တ ူမျျာ�ပြဖိင်း်် ပ်း်ပိ်��
ရှေ့ပ်�ပြ�င််း�
  ညွှ�့�်က်ာ��ျက််မျျာ�ကိ်� ထားပ််�ါထားပ််�ါ
ရှေ့ပ်�ပြ�င််း�
  ရှေ့ဝိုါဟုာရမျျာ� �ိ�င််းမျာရှေ့စာရ� ်နှာာင်း််/
သိ� မျဟု��် �ာည််�ာည််ရှေ့ရ�သာ�မုျ 

လိ�အပ််�ျ�ိ�်းင််း စာက်ာ�လး��ဘာဏ်် 

အသး��ပြပ်�ပြ�င််း�  
 အပြ�ာ� 

______________________________

P

 လမ်ျ�ညွှ�့သ်င််း�က်ာ�မုျဆိုံး�င််းရာ ကူ်ည်းပ်း်ပိ်��မုျ (မျျာ�)



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 25

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ၏ သရှေ့ဘာာသဘာာဝို အကြိုကိ်မ်ျရှေ့ရ စာ�င််းရက််စား� မြို့ပ်း�ဆုံးး��ရက််စား� ရှေ့ပ်�အပ််သူ(မျျာ�)

 = ပ်င််းမျ၊  = အပြ�ာ�

ရှေ့မျှာ်မျာ��်ကြိုကိ်မ်ျရှေ့ရ

 ရှေ့�စ်ာဉ််
 အပ်�်စာဉ်် 
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််
 �စ်ာကြိုကိ်မ်ျသာ
  အ�ါအာ�ရှေ့လျာ်စားာ 
  သး��လ�စ်ာကြိုကိ်မ်ျ
  နှာာစ်ာဝိုက််�စ်ာကြိုကိ်မ်ျ
 အပြ�ာ� 

_____________________

လလ•ရရ•���� လလ•ရရ•����

အ�ျ�ိက််ာလ
______ပ်�်

P   ဦး��ည််သးာ�လာမုျနှာာင်း်် ရှေ့ရး �လျာ�မုျဆိုံး�င််းရာ အထူား�က်ွမ်ျ�က်ျင််းသူ P   အသးပ်ည်ာ�ာင််း

P   စာက်ာ�ရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ာ�ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့ရာဂျါရှေ့��ပ်ည်ာ�ာင််း P   ရှေ့က်ျာင််း� စိာ�်ပ်ည်ာ�ာင််း

P   �ာ�မျ�က်ာသူနှာာင်း်် �ာ��က်ာ��က််��သူ၏ ဆုံးရာ/မျ P   IEP အဖ့ိ�

P   အပြမျင််းအာရုး�  �ျ�ိယ်းင််း�သူ၏ ဆုံးရာ/မျ P   စာက်ာ�ပြပ်�်

P   အလ�ပ််အကိ်�င််းဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း P    လမ်ျ�ညွှ�့သ်င််း�က်ာ�သူ 

လက််ရှေ့ထားာက််

P   �ပ်ည်််မျျာ�အ�းက်် ဝို�ထ်ားမ်ျ�ရှေ့ရ�ရာ လ�ပ််သာ� P   ရု�ပ််ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း

P   ကိ်�ယ််က်ာယ် ပ်ည်ာရှေ့ပ်� ဆုံးရာ/မျ P   အိမ်ျအရှေ့ပြ�ပြပ်� ဆုံးရာ/မျ

P   ပြပ်�လ်ည််�ာလ�ထူ်ားရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ� ဝို�ထ်ားမ်ျ� P   ရှေ့က်ျာင််း� အ�ိ�င််းပ်င််း�း

P   အရှေ့ထားးရှေ့ထားးပ်ည်ာရှေ့ရ� ဆုံးရာ/မျ P   ရှေ့က်ျာင််း� လမုူျဝို�ထ်ားမ်ျ�

P   အသက််ရှေ့မျး�ဝိုမ်ျ�ရှေ့�က်ာင််း�နှာာင်း်် �ည််�ပ်ည်ာဆိုံး�င််းရာ ဆုံးရာ/မျ P   အပ်��်ရှေ့ပြဖိမုျဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း

P   လမုူျဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ဌာာ� (DSS) P   အလ�ပ််အကိ်�င််း 

P   အပြပ်�အမူျဆိုံး�င််းရာ က်ျ��်မျာရှေ့ရ� စားမျးအ�ပ််�ျ�ပ််မုျ (BHA)             က်�ထားး�� လက််ရှေ့ထားာက််
P   ဖိးး့စ်ွဲမြို့ဖိိ���ိ���က််မုျဆိုံး�င််းရာ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျမျျာ� စားမျးအ�ပ််�ျ�ပ််မုျ (DDA) P   ကိ်�ယ််က်ာယ် က်�ထားး�� 

P   ပြပ်�လ်ည််�ာလ�ထူ်ားရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ဌာာ� (DORS)                              လက််ရှေ့ထားာက််

P   အပြ�ာ�ရှေ့အဂျျင််းစားမျျာ� ___________________________ P   စာက်ာ�ရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ာ� 

P   အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ� အ���်ပိ်�င််း ဆုံးရာ/မျ                                                       လက််ရှေ့ထားာက််

P   အပြ�ာ�ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ ပ်း်ပိ်��သူ ____________________                       P   က်�ထားး��ဆိုံး�င််းရာ 

P   သူ�ာပြပ်�                                                                                                   အပြပ်�အမူျဆိုံး�င််းရာ အကူ်အည်း

�ည််ရှေ့�ရာနှာာင်း်် အမူျအရာကိ်� �ာင််း�လင််း�ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါ - ___________________________________________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ပြဖိည်််စားက်် အကူ်အည်းမျျာ�၊ ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�၊ အစားအစာဉ်် မျးမ်ျ�မျးပြပ်င််းဆုံးင််းမုျမျျာ�နှာာင်း်် ကူ်ည်းပ်း်ပိ်��မုျမျျာ�

  ပြပ်င််းဆုံးင််းထားာ�ရှေ့သာ/မျးမ်ျ�မျးထားာ�ရှေ့သာ  

�ာဝို��်ျမျာ�်မုျမျျာ�   

  �ာဝို��်ျမျာ�်မုျမျျာ�ကိ်� ပိ်�ရှေ့သ�

င်းယ််ရှေ့သာ ယူ်�စ်ာမျျာ�အပြဖိစ်ာ �း�ရှေ့ပ်�

ပြ�င််း� 

  စာာသာ�(မျျာ�)ကိ်� အပိ်�င််း��း�ပြ�င််း�

  ပြဖိစ်ာနှာိ�င််းပ်ါက် �ာဝို��်ျမျာ�်မုျမျျာ�နှာာင်း််  

ဆုံး��်စာစ်ာ�ျက််ရှေ့ပ််�ာိ အပိ်�စာာသာ� 

အ�ျက််အလက််မျျာ�ကိ်� ပ်ယ််ဖိျက််

ပြ�င််း�

  ဖိ�်ရ� ်လိ�အပ််သည််် ပ်မျာဏ်ကိ်�  

က်� ်သ်�်ပြ�င််း�

  မျးမ်ျ�မျးထားာ�သည််် အရှေ့�က်ာင််း�အရာ

  မျးမ်ျ�မျးထားာ�သည််် အ���်�က််စာ�စ်ာ 

  စာာအ�ပ််ဖိးင်း််ရှေ့ပြဖိသည််် စာာရှေ့မျ�ပ်း�မျျာ� 

  နှာာ��်ရှေ့မျ� စာာရှေ့မျ�ပ်း�မျျာ� 

  အရှေ့ပြဖိရှေ့ရး�စာရာ အရှေ့ရအ�းက််ကိ်�  

ရှေ့လှာ�်ျပြ�င််း�

 စာာရှေ့မျ�ပ်း�အ�ျ�ိကိ််� ရှေ့လှာ�်ျပြ�င််း�  

  "လး�၍" နှာာင်း်် "မျဟု��်" ရှေ့မျ��း��်မျျာ�ကိ်�  

ပြဖိစ်ာနှာိ�င််းပ်ါက် ဖိယ််�ာာ�ပြ�င််း�

  စာစ်ာရှေ့ဆုံး�သည််် ပ်း�စားကိ်� ပြပ်င််းဆုံးင််းပြ�င််း�  

(ဥပ်မျာ - ရှေ့မျ��း��် ပိ်��ည််��ည််�၊  

က်းက််လပ််ပြဖိည်််ပ်ါ)

  ပြဖိစ်ာနှာိ�င််းပ်ါက် စာာပိ်��်�ာည်် ရှေ့မျ��း��်မျျာ�

ကိ်� အ�ျက််လိ�က််ပ်းိ�င်း််မျျာ� �း�ရှေ့ပ်�ပြ�င််း� 

  �ာဝို��်ျမျာ�်ရှေ့ပ်�မုျမျျာ�နှာာင်း််ဆုံး��်စာစ်ာ

�ျက််မျျာ�ရှေ့ပ််�ာိ စာာရှေ့�က်ာင််း� ဖ့ိ�စာည်််ပ်း�၊ 

ရှေ့ဝိုါဟုာရနှာာင်း်် ဂျရပ််ပ်း�မျျာ�ကိ်� ရို� ��ာင််း�

ရှေ့အာင််းလ�ပ််ပြ�င််း�

  စာာပိ်��်မျျာ�ဖိ�်ပြ�င််း�ကိ်�ရှေ့ထားာက််ကူ်ရ� ်

ပြဖိစ်ာနှာိ�င််းပ်ါက် ပ်း�မျျာ� အသး��ပြပ်�ပြ�င််း�

 အပြ�ာ� 

______________________________

 အစားအစာဉ်် မျးမ်ျ�မျးပြပ်င််းဆုံးင််းမုျ(မျျာ�)

P

III. အထူား� ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�မုျမျျာ�နှာာင်း်် ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ�



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 26

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ၏ သရှေ့ဘာာသဘာာဝို အကြိုကိ်မ်ျရှေ့ရ စာ�င််းရက််စား� မြို့ပ်း�ဆုံးး��ရက််စား� ရှေ့ပ်�အပ််သူ(မျျာ�)

 = ပ်င််းမျ၊  = အပြ�ာ�

ရှေ့မျှာ်မျာ��်ကြိုကိ်မ်ျရှေ့ရ

 ရှေ့�စ်ာဉ််
 အပ်�်စာဉ်် 
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််
 �စ်ာကြိုကိ်မ်ျသာ
  အ�ါအာ�ရှေ့လျာ်စားာ 
  သး��လ�စ်ာကြိုကိ်မ်ျ
  နှာာစ်ာဝိုက််�စ်ာကြိုကိ်မ်ျ
 အပြ�ာ� 

_____________________

လလ•ရရ•���� လလ•ရရ•����

အ�ျ�ိက််ာလ
______ပ်�်

P   ဦး��ည််သးာ�လာမုျနှာာင်း်် ရှေ့ရး �လျာ�မုျဆိုံး�င််းရာ အထူား�က်ွမ်ျ�က်ျင််းသူ P   အသးပ်ည်ာ�ာင််း

P   စာက်ာ�ရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ာ�ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့ရာဂျါရှေ့��ပ်ည်ာ�ာင််း P   ရှေ့က်ျာင််း� စိာ�်ပ်ည်ာ�ာင််း

P   �ာ�မျ�က်ာသူနှာာင်း်် �ာ��က်ာ��က််��သူ၏ ဆုံးရာ/မျ P   IEP အဖ့ိ�

P   အပြမျင််းအာရုး�  �ျ�ိယ်းင််း�သူ၏ ဆုံးရာ/မျ P   စာက်ာ�ပြပ်�်

P   အလ�ပ််အကိ်�င််းဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း P    လမ်ျ�ညွှ�့သ်င််း�က်ာ�သူ 

လက််ရှေ့ထားာက််

P   �ပ်ည်််မျျာ�အ�းက်် ဝို�ထ်ားမ်ျ�ရှေ့ရ�ရာ လ�ပ််သာ� P   ရု�ပ််ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း

P   ကိ်�ယ််က်ာယ် ပ်ည်ာရှေ့ပ်� ဆုံးရာ/မျ P   အိမ်ျအရှေ့ပြ�ပြပ်� ဆုံးရာ/မျ

P   ပြပ်�လ်ည််�ာလ�ထူ်ားရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ� ဝို�ထ်ားမ်ျ� P   ရှေ့က်ျာင််း� အ�ိ�င််းပ်င််း�း

P   အရှေ့ထားးရှေ့ထားးပ်ည်ာရှေ့ရ� ဆုံးရာ/မျ P   ရှေ့က်ျာင််း� လမုူျဝို�ထ်ားမ်ျ�

P   အသက််ရှေ့မျး�ဝိုမ်ျ�ရှေ့�က်ာင််း�နှာာင်း်် �ည််�ပ်ည်ာဆိုံး�င််းရာ ဆုံးရာ/မျ P   အပ်��်ရှေ့ပြဖိမုျဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း

P   လမုူျဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ဌာာ� (DSS) P   အလ�ပ််အကိ်�င််း 

P   အပြပ်�အမူျဆိုံး�င််းရာ က်ျ��်မျာရှေ့ရ� စားမျးအ�ပ််�ျ�ပ််မုျ (BHA)             က်�ထားး�� လက််ရှေ့ထားာက််
P   ဖိးး့စ်ွဲမြို့ဖိိ���ိ���က််မုျဆိုံး�င််းရာ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျမျျာ� စားမျးအ�ပ််�ျ�ပ််မုျ (DDA) P   ကိ်�ယ််က်ာယ် က်�ထားး�� 

P   ပြပ်�လ်ည််�ာလ�ထူ်ားရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ဌာာ� (DORS)                              လက််ရှေ့ထားာက််

P   အပြ�ာ�ရှေ့အဂျျင််းစားမျျာ� ___________________________ P   စာက်ာ�ရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ာ� 

P   အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ� အ���်ပိ်�င််း ဆုံးရာ/မျ                                                       လက််ရှေ့ထားာက််

P   အပြ�ာ�ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ ပ်း်ပိ်��သူ ____________________                       P   က်�ထားး��ဆိုံး�င််းရာ 

P   သူ�ာပြပ်�                                                                                                   အပြပ်�အမူျဆိုံး�င််းရာ အကူ်အည်း

�ည််ရှေ့�ရာနှာာင်း်် အမူျအရာကိ်� �ာင််း�လင််း�ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါ - ___________________________________________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ပြဖိည်််စားက်် အကူ်အည်းမျျာ�၊ ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�၊ အစားအစာဉ်် မျးမ်ျ�မျးပြပ်င််းဆုံးင််းမုျမျျာ�နှာာင်း်် ကူ်ည်းပ်း်ပိ်��မုျမျျာ�

  အရးက််ရှေ့ရာက််လကူြိုက်း� ကူ်ည်းပ်း်ပိ်��မုျ  

  စားစာဉ််ထားာ�ရှေ့သာ အရှေ့ပြပ်ာင််း�အလ�မျျာ�

အ�းက်် ကြိုကိ်��င််းပြပ်င််းဆုံးင််းထားာ�မုျ 

  စိာ�်�ိ�ရှေ့�ါသထားးက််မုျ စားမျး�� ်စ်ွဲ�း�ရှေ့ရ� 

သင််း���်

 �ာ�လည််မုျ�ာိမျ�ာိ စာစ်ာရှေ့ဆုံး�သည််

  အက်ျပ််အ�ည််�က်ာလ �က်ာ�ဝိုင််း

ရှေ့ဆုံးာင််းရးက််မုျ

  လိ�အပ််�ျက််ကိ်� အရှေ့ထားာက််အကူ် 

ရှေ့�ာင််း�ဆိုံး�ရ� ်ရှေ့က်ျာင််း�သာ�ကိ်� 

အာ�ရှေ့ပ်�ပြ�င််း�

   ပ်ည်ာရပ််ဆိုံး�င််းရာနှာာင်း်် ပ်ည်ာရပ််နှာာင်း််မျ

ဆိုံး�င််းရှေ့သာ အဆုံးင််းအပြပ်င််းမျျာ�အ�းင််း�  

သင်း််ရှေ့လျာ်သည််် အပြပ်�အမူျကိ်�  

အာ�ရှေ့ပ်�ပြ�င််း�/ အာ�ပြဖိည်််ရှေ့ပ်�ပြ�င််း�

   မျ�က်ာ�ဏ် မျျက််လး��ဆုံးး��က်ည်််ပြ�င််း�/     

အ�း�က်ပ်် ထိား��်�ျ�ပ််ပြ�င််း�

   စာည််�က်မ်ျ�မျျာ�အရှေ့�က်ာင််း� 

မျ�က်ာ�ဏ်သ�ိရှေ့ပ်�ပြ�င််း�

  အိမ်ျရှေ့က်ျာင််း��းင််း� ဆုံးက််သးယ််

ရှေ့ပြပ်ာဆိုံး�ရှေ့ရ�စာ�စ်ာ

  အပြပ်�အမူျဆိုံး�င််းရာ သရှေ့ဘာာ�စူာာ�ျ�ပ််

ကိ်� အရှေ့က်ာင််းအထားည််ရှေ့ဖိာ်ပြ�င််း� 

  အစားအစာဉ််စာာအ�ပ်် နှာာင်း််/သိ� မျဟု��် 

�ိ���က််မုျအစားရင််း�းစာာ  

အသး��ပြပ်�မုျကိ်� ရှေ့စာာင်း််�က်ည်််ပြ�င််း�

  ရှေ့ရး �လျာ�သးာ�လာမုျအ�းက်် 

လပ်ု်�ာာ�မုျမျျာ� သိ� မျဟု��် 

အ�းင်း််အလမ်ျ�မျျာ��းင််း� မျ�က်ာ�ဏ်

ရှေ့ပြပ်ာင််း�လ�မုျမျျာ� ရှေ့ပ်�အပ််ပြ�င််း�

  �ာ�ရှေ့ထားာင််းပြ�င််း�နှာာင်း်် အာရုး� စိာ�က််ပြ�င််း� 

စားမ်ျ�ရည််မျျာ� �ိ���က််ရှေ့စာရ� ် 

လက််ပြဖိင်း်် ပြ�ယ််လာယ််လ�ပ််နှာိ�င််းရှေ့သာ  

အရာမျျာ� နှာာင်း််/သိ� မျဟု��်  

အာရုး��းစာာ�မုျဆိုံး�င််းရာ လပ်ု်�ာာ�မုျမျျာ�

ရှေ့ပ်�အပ််ပြ�င််း� 

  ရှေ့ထားာက််ကူ်ပ်စာစည််�မျျာ�ကိ်� စာ�စ်ာ�က်ျ

ထားာ��ာိရ� ်ပ်း�စား�ျထားာ�သည််် အ�ျ�ိ်

ရှေ့ပ်�အပ််ပြ�င််း� 

  နှာာ��်ပြဖိင်း််/နှာာ��်ပြဖိင်း််မျဟု��်ရှေ့သာ 

ရှေ့ပြပ်ာဆိုံး�ဆုံးက််သးယ််မုျမျာ�ဆုံးင်း််  

အပြပ်�သရှေ့ဘာာရှေ့ဆုံးာင််းရှေ့သာ  

အပြပ်�အမူျကိ်� အာ�ပြဖိည်််ရှေ့ပ်�ပြ�င််း�

  လမုူျရှေ့ရ� စားမ်ျ�ရည််မျျာ� ရှေ့လက််ျင်း််

သင််း�က်ာ�ပြ�င််း�

  အာရုး� စိာ�က််မုျ စာ�င််းရ�န်ှာာင်း်် ထိား��်သိမ်ျ�

ထားာ�ရ� ်�ည််��ျူဟုာမျျာ� 

  အပြပ်�သရှေ့ဘာာရှေ့ဆုံးာင််းရှေ့သာ/

�ိ�င််းမျာရှေ့သာ အာ�ပြဖိည်််သည်််အရာမျျာ� 

အသး��ပြပ်�ပြ�င််း� 

 အပြ�ာ�  

____________________________________

 လမုူျရှေ့ရ�/ အပြပ်�အမူျဆိုံး�င််းရာ ကူ်ည်းပ်း်ပိ်��မုျ(မျျာ�)

P

III. အထူား� ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�မုျမျျာ�နှာာင်း်် ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ�



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 27

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

ပြဖိည်််စားက်် အကူ်အည်းမျျာ�၊ ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�၊ အစားအစာဉ်် မျးမ်ျ�မျးပြပ်င််းဆုံးင််းမုျမျျာ�နှာာင်း်် ကူ်ည်းပ်း်ပိ်��မုျမျျာ�

  ဓူာ�်ရှေ့လာက်ာ� အသး��ပြပ်��းင်း်် 
  လိ�က််ရှေ့လျာည်းရှေ့ထားး ကိ်ရိယ်ာ
  လိ�က််ရှေ့လျာည်းရှေ့ထားး အစာာ�
ရှေ့က်ွ�ရှေ့မျး�ရှေ့ရ� ကိ်ရိယ်ာ
  အာရုး��းစာာ�မုျဆိုံး�င််းရာ ထားည်််သးင််း�
မုျကိ်� �ျ�ိည််ှိပြ�င််း�မျျာ� (ဥပ်မျာ - 

အလင််း�၊ အသး)
  အ���်�ျ�ိမ်ျျာ�အ�က်ာ� 
လပ်ု်�ာာ�မုျအ�းက်် အ�ျ�ိပိ််� �းင်း််
ပြပ်�ရှေ့ပ်�ပြ�င််း�
  ပ်�်ဝို��်က်ျင််းဆိုံး�င််းရာ 

အကူ်အည်းမျျာ� (ဥပ်မျာ - 

စာာသင််း���် အသးပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ
မျျာ�၊ အပူ်ရှေ့ပ်�ပြ�င််း�၊ ရှေ့လဝိုင််း
ရှေ့လထားးက််

   ဦး�စာာ�ရှေ့ပ်�သည််် ရှေ့သာ�်�်�းရို�  
�ည််ရှေ့�ရာ

   ဦး�စာာ�ရှေ့ပ်�သည််် ထိား�င််း�း�ရှေ့�ရာ
   စာာရးက််/���းပြဖိင်း်် လ�ပ််သည်််
�ာဝို�မ်ျျာ� ရှေ့လှာ�်ျပြ�င််း�

  အာရုး��း အစာာ�အစာာ
  ရု�ပ််ပ်း� ဇူးယ်ာ�
 အပြ�ာ� -    

_______________________________

 ကိ်�ယ််က်ာယ်/ပ်�်ဝို��်က်ျင််းဆိုံး�င််းရာ ကူ်ည်းပ်း်ပိ်��မုျ(မျျာ�)

III. အထူား� ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�မုျမျျာ�နှာာင်း်် ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ�

ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ၏ သရှေ့ဘာာသဘာာဝို အကြိုကိ်မ်ျရှေ့ရ စာ�င််းရက််စား� မြို့ပ်း�ဆုံးး��ရက််စား� ရှေ့ပ်�အပ််သူ(မျျာ�)

 = ပ်င််းမျ၊  = အပြ�ာ�

ရှေ့မျှာ်မျာ��်ကြိုကိ်မ်ျရှေ့ရ

 ရှေ့�စ်ာဉ််
 အပ်�်စာဉ်် 
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််
 �စ်ာကြိုကိ်မ်ျသာ
  အ�ါအာ�ရှေ့လျာ်စားာ 
  သး��လ�စ်ာကြိုကိ်မ်ျ
  နှာာစ်ာဝိုက််�စ်ာကြိုကိ်မ်ျ
 အပြ�ာ� 

_____________________

လလ•ရရ•���� လလ•ရရ•����

အ�ျ�ိက််ာလ
______ပ်�်

P   ဦး��ည််သးာ�လာမုျနှာာင်း်် ရှေ့ရး �လျာ�မုျဆိုံး�င််းရာ အထူား�က်ွမ်ျ�က်ျင််းသူ P   အသးပ်ည်ာ�ာင််း

P   စာက်ာ�ရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ာ�ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့ရာဂျါရှေ့��ပ်ည်ာ�ာင််း P   ရှေ့က်ျာင််း� စိာ�်ပ်ည်ာ�ာင််း

P   �ာ�မျ�က်ာသူနှာာင်း်် �ာ��က်ာ��က််��သူ၏ ဆုံးရာ/မျ P   IEP အဖ့ိ�

P   အပြမျင််းအာရုး�  �ျ�ိယ်းင််း�သူ၏ ဆုံးရာ/မျ P   စာက်ာ�ပြပ်�်

P   အလ�ပ််အကိ်�င််းဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း P    လမ်ျ�ညွှ�့သ်င််း�က်ာ�သူ 

လက််ရှေ့ထားာက််

P   �ပ်ည်််မျျာ�အ�းက်် ဝို�ထ်ားမ်ျ�ရှေ့ရ�ရာ လ�ပ််သာ� P   ရု�ပ််ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း

P   ကိ်�ယ််က်ာယ် ပ်ည်ာရှေ့ပ်� ဆုံးရာ/မျ P   အိမ်ျအရှေ့ပြ�ပြပ်� ဆုံးရာ/မျ

P   ပြပ်�လ်ည််�ာလ�ထူ်ားရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ� ဝို�ထ်ားမ်ျ� P   ရှေ့က်ျာင််း� အ�ိ�င််းပ်င််း�း

P   အရှေ့ထားးရှေ့ထားးပ်ည်ာရှေ့ရ� ဆုံးရာ/မျ P   ရှေ့က်ျာင််း� လမုူျဝို�ထ်ားမ်ျ�

P   အသက််ရှေ့မျး�ဝိုမ်ျ�ရှေ့�က်ာင််း�နှာာင်း်် �ည််�ပ်ည်ာဆိုံး�င််းရာ ဆုံးရာ/မျ P   အပ်��်ရှေ့ပြဖိမုျဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း

P   လမုူျဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ဌာာ� (DSS) P   အလ�ပ််အကိ်�င််း 

P   အပြပ်�အမူျဆိုံး�င််းရာ က်ျ��်မျာရှေ့ရ� စားမျးအ�ပ််�ျ�ပ််မုျ (BHA)             က်�ထားး�� လက််ရှေ့ထားာက််
P   ဖိးး့စ်ွဲမြို့ဖိိ���ိ���က််မုျဆိုံး�င််းရာ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျမျျာ� စားမျးအ�ပ််�ျ�ပ််မုျ (DDA) P   ကိ်�ယ််က်ာယ် က်�ထားး�� 

P   ပြပ်�လ်ည််�ာလ�ထူ်ားရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ဌာာ� (DORS)                              လက််ရှေ့ထားာက််

P   အပြ�ာ�ရှေ့အဂျျင််းစားမျျာ� ___________________________ P   စာက်ာ�ရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ာ� 

P   အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ� အ���်ပိ်�င််း ဆုံးရာ/မျ                                                       လက််ရှေ့ထားာက််

P   အပြ�ာ�ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ ပ်း်ပိ်��သူ ____________________                       P   က်�ထားး��ဆိုံး�င််းရာ 

P   သူ�ာပြပ်�                                                                                                   အပြပ်�အမူျဆိုံး�င််းရာ အကူ်အည်း

�ည််ရှေ့�ရာနှာာင်း်် အမူျအရာကိ်� �ာင််း�လင််း�ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါ - ___________________________________________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

P



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 28

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

  AT �ိ�င််းပ်င််းအ�က်းရှေ့ပ်�ပြ�င််း�
  အသးပ်ည်ာ�ာင််း �ိ�င််းပ်င််းအ�က်းရှေ့ပ်�ပြ�င််း�
  စာာသင််း���်�းင််း� လမ်ျ�ညွှး�သ်င််း�က်ာ�
မုျ �ိ�င််းပ်င််းအ�က်းရှေ့ပ်�ပြ�င််း�
  အက်ျပ််အ�ည််� က်ာက်းယ််မုျနှာာင်း််  
�က်ာ�ဝိုင််းရှေ့ဆုံးာင််းရးက််မုျမျျာ�အ�းက််
ကူ်ည်းပ်း်ပိ်��ရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ကိ်�
ည်ှိနှာာ�ိင််း�ရှေ့ဆုံးာင််းရးက််ပြ�င််း�
  သင််းရို��ညွှ�့�်�မ်ျ�ပြပ်င််းပ်/ ပ်ည်ာရပ််
ဆိုံး�င််းရာမျဟု��်သည််် ပ်း်ပိ်��သူမျျာ� 
ရှေ့ထားာက််ကူ်ရှေ့ပ်�ပြ�င််း�
  အ�က်ာ�အာရုး�ဆိုံး�င််းရာ �ိ�င််းပ်င််း
အ�က်းရှေ့ပ်�ပြ�င််း�
  အလ�ပ််အကိ်�င််းဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််းမျာ  
�ိ�င််းပ်င််းအ�က်းရှေ့ပ်�ပြ�င််း�
   ဦး��ည််သးာ�လာမုျနှာာင်း်် ရှေ့ရး �လျာ�
လပ်ု်�ာာ�မုျဆိုံး�င််းရာ �ိ�င််းပ်င််းအ�က်းရှေ့ပ်�
ပြ�င််း�

   မိျဘာအာ� �ိ�င််းပ်င််းအ�က်းရှေ့ပ်�ပြ�င််း� နှာာင်း််/
သိ� မျဟု��် ရှေ့လက််ျင်း််သင််း�က်ာ�ရှေ့ပ်�
ပြ�င််း�

   ကိ်�ယ််က်ာယ်ပ်ည်ာရှေ့ပ်� �ိ�င််းပ်င််း
အ�က်းရှေ့ပ်�ပြ�င််း�

  ကိ်�ယ််က်ာယ် က်�ထားး���ာင််းမျာ �ိ�င််းပ်င််း
အ�က်းရှေ့ပ်�ပြ�င််း�
  စိာ�်ပ်ည်ာ�ာင််းမျာ �ိ�င််းပ်င််းအ�က်းရှေ့ပ်�
ပြ�င််း�
   ရှေ့က်ျာင််း� က်ျ��်မျာရှေ့ရ�မျာ �ိ�င််းပ်င််း
အ�က်းရှေ့ပ်�ပြ�င််း�

  လမုူျဝို�ထ်ားမ်ျ�မျာ �ိ�င််းပ်င််းအ�က်းရှေ့ပ်�
ပြ�င််း�
  စာက်ာ�ရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ာ�ဆိုံး�င််းရာ  

ရှေ့ရာဂျါရှေ့��ပ်ည်ာ�ာင််းမျာ �ိ�င််းပ်င််း
အ�က်းရှေ့ပ်�ပြ�င််း�
  ဝို�ထ်ားမ်ျ� ရှေ့လက််ျင်း််သင််း�က်ာ�မုျ
  �ရး�သးာ� ရှေ့လက််ျင်း််သင််း�က်ာ�မုျ
  အပြမျင််းဆိုံး�င််းရာ �ိ�င််းပ်င််းအ�က်းရှေ့ပ်�ပြ�င််း�
 အပြ�ာ� -    

_______________________________

ပြဖိည်််စားက်် အကူ်အည်းမျျာ�၊ ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�၊ အစားအစာဉ်် မျးမ်ျ�မျးပြပ်င််းဆုံးင််းမုျမျျာ�နှာာင်း်် ကူ်ည်းပ်း်ပိ်��မုျမျျာ�

 ရှေ့က်ျာင််း�ဝို�ထ်ားမ်ျ�/မိျဘာအ�းက်် ကူ်ည်းပ်း်ပိ်� သူ(မျျာ�)

III. အထူား� ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�မုျမျျာ�နှာာင်း်် ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ�

ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ၏ သရှေ့ဘာာသဘာာဝို အကြိုကိ်မ်ျရှေ့ရ စာ�င််းရက််စား� မြို့ပ်း�ဆုံးး��ရက််စား� ရှေ့ပ်�အပ််သူ(မျျာ�)

 = ပ်င််းမျ၊  = အပြ�ာ�

ရှေ့မျှာ်မျာ��်ကြိုကိ်မ်ျရှေ့ရ

 ရှေ့�စ်ာဉ််
 အပ်�်စာဉ်် 
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််
 �စ်ာကြိုကိ်မ်ျသာ
  အ�ါအာ�ရှေ့လျာ်စားာ 
  သး��လ�စ်ာကြိုကိ်မ်ျ
  နှာာစ်ာဝိုက််�စ်ာကြိုကိ်မ်ျ
 အပြ�ာ� 

_____________________

လလ•ရရ•���� လလ•ရရ•����

အ�ျ�ိက််ာလ
______ပ်�်

P   ဦး��ည််သးာ�လာမုျနှာာင်း်် ရှေ့ရး �လျာ�မုျဆိုံး�င််းရာ အထူား�က်ွမ်ျ�က်ျင််းသူ P   အသးပ်ည်ာ�ာင််း

P   စာက်ာ�ရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ာ�ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့ရာဂျါရှေ့��ပ်ည်ာ�ာင််း P   ရှေ့က်ျာင််း� စိာ�်ပ်ည်ာ�ာင််း

P   �ာ�မျ�က်ာသူနှာာင်း်် �ာ��က်ာ��က််��သူ၏ ဆုံးရာ/မျ P   IEP အဖ့ိ�

P   အပြမျင််းအာရုး�  �ျ�ိယ်းင််း�သူ၏ ဆုံးရာ/မျ P   စာက်ာ�ပြပ်�်

P   အလ�ပ််အကိ်�င််းဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း P    လမ်ျ�ညွှ�့သ်င််း�က်ာ�သူ 

လက််ရှေ့ထားာက််

P   �ပ်ည်််မျျာ�အ�းက်် ဝို�ထ်ားမ်ျ�ရှေ့ရ�ရာ လ�ပ််သာ� P   ရု�ပ််ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း

P   ကိ်�ယ််က်ာယ် ပ်ည်ာရှေ့ပ်� ဆုံးရာ/မျ P   အိမ်ျအရှေ့ပြ�ပြပ်� ဆုံးရာ/မျ

P   ပြပ်�လ်ည််�ာလ�ထူ်ားရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ� ဝို�ထ်ားမ်ျ� P   ရှေ့က်ျာင််း� အ�ိ�င််းပ်င််း�း

P   အရှေ့ထားးရှေ့ထားးပ်ည်ာရှေ့ရ� ဆုံးရာ/မျ P   ရှေ့က်ျာင််း� လမုူျဝို�ထ်ားမ်ျ�

P   အသက််ရှေ့မျး�ဝိုမ်ျ�ရှေ့�က်ာင််း�နှာာင်း်် �ည််�ပ်ည်ာဆိုံး�င််းရာ ဆုံးရာ/မျ P   အပ်��်ရှေ့ပြဖိမုျဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း

P   လမုူျဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ဌာာ� (DSS) P   အလ�ပ််အကိ်�င််း 

P   အပြပ်�အမူျဆိုံး�င််းရာ က်ျ��်မျာရှေ့ရ� စားမျးအ�ပ််�ျ�ပ််မုျ (BHA)             က်�ထားး�� လက််ရှေ့ထားာက််
P   ဖိးး့စ်ွဲမြို့ဖိိ���ိ���က််မုျဆိုံး�င််းရာ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျမျျာ� စားမျးအ�ပ််�ျ�ပ််မုျ (DDA) P   ကိ်�ယ််က်ာယ် က်�ထားး�� 

P   ပြပ်�လ်ည််�ာလ�ထူ်ားရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ဌာာ� (DORS)                              လက််ရှေ့ထားာက််

P   အပြ�ာ�ရှေ့အဂျျင််းစားမျျာ� ___________________________ P   စာက်ာ�ရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ာ� 

P   အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ� အ���်ပိ်�င််း ဆုံးရာ/မျ                                                       လက််ရှေ့ထားာက််

P   အပြ�ာ�ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ ပ်း်ပိ်��သူ ____________________                       P   က်�ထားး��ဆိုံး�င််းရာ 

P   သူ�ာပြပ်�                                                                                                   အပြပ်�အမူျဆိုံး�င််းရာ အကူ်အည်း

ရှေ့လက််ျင်း််သင််း�က်ာ�မုျ/အ�က်းရှေ့ပ်�မုျမျာ ရှေ့ထားာက််ကူ်သည််် IEP �ယ််ပ်ယ််(မျျာ�)ကိ်� �း�ပြ�ာ�ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါ -

   လျာထားာ��ျက််(မျျာ�)နှာာင်း်် ရည််မျာ��်�ျက််မျျာ� (အရှေ့ထားာက််အထားာ� အရှေ့ပြ�ပြပ်� �က်ာ�ဝိုင််းရှေ့ဆုံးာင််းရးက််မုျမျျာ�နှာာင်း်် �ည််��ျူဟုာမျျာ�)

   ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ� 

   ပြဖိည်််စားက်် အကူ်အည်းမျျာ�၊ ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�၊ အစားအစာဉ်် မျးမ်ျ�မျးပြပ်င််းဆုံးင််းမုျမျျာ�နှာာင်း်် ကူ်ည်းပ်း်ပိ်��မုျမျျာ�

   အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ�/ဆုံးက််စာပ််ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�

အရှေ့�က်ာင််း�အရာ ရှေ့�ါင််း�စာဉ််(မျျာ�)၊ ပ်ါဝိုင််းလ�ပ််ရှေ့ဆုံးာင််းသူ(မျျာ�)၊ �ည််ရှေ့�ရာ နှာာင်း်် အမူျအရာ - ________________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ရှေ့ဆုံးး�ရှေ့နှား�မုျကိ်� ရှေ့ထားာက််ကူ်ရ� ်ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက်် -_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

   အုဒေရာ�ဒေပ်် အုဒေဖြချအုဒေန်းမိးာ�အုတွ်က် IEP စီမိ�ကိန်း�်ဒေရာ�ဆဲွဖြချင််� - 

   ဤပြဖိည်််စားက်် အကူ်အည်းမျျာ�၊ ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�၊ အစားအစာဉ်် မျးမ်ျ�မျးပြပ်င််းဆုံးင််းမုျမျျာ�နှာာင်း်် ကူ်ည်းပ်း်ပိ်��မုျမျျာ�ကိ်� 10 ရက်် သိ� မျဟု��် ပိ်�၍ အမျာ��်က်ယ်် ရှေ့က်ျာင််း�ပိ်�်မုျရလ�်ပြဖိစ်ာရှေ့စာသည််် အရှေ့ရ�ရှေ့ပ်် အရှေ့ပြ�အရှေ့�မျျာ� အရှေ့�ာအ�းင််း� ရှေ့ရ�သာ�ထားာ�သည်််အ�ိ�င််း� အရှေ့က်ာင််းအထားည််ရှေ့ဖိာ်နှာိ�င််းပ်ါသလာ�။ 

    ဟု��်   မျဟု��်   အက်ယ််၍ မျဟု��်ပ်ါက် �ာိလက််စာ ပြဖိည်််စားက််အကူ်အည်းမျျာ�၊ ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�၊ အစားအစာဉ််မျးမ်ျ�မျးပြပ်င််းဆုံးင််းမုျမျျာ�နှာာင်း်် ကူ်ည်းပ်း်ပိ်��မုျမျျာ�ကိ်� ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါ - _________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ပြဖိည်််စားက်် အကူ်အည်းမျျာ�၊ ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�၊ အစားအစာဉ်် မျးမ်ျ�မျးပြပ်င််းဆုံးင််းမုျမျျာ�နှာာင်း်် ကူ်ည်းပ်း်ပိ်��မုျမျျာ�ကိ်� ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ���်မြို့ပ်း� ယ်��အ�ျ�ိ�်းင််း �စ်ာ��မျှမျလိ�ပ်ါ။  ဟု��်   မျဟု��်

ရှေ့ဆုံးး�ရှေ့နှား�မုျကိ်� ရှေ့ထားာက််ကူ်ရ� ်ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက်် - ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

P



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 29

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

အက်ယ််၍ ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် ESY ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ� မျရ�ာိပ်ါက် IEP အဖ့ိ�အရှေ့�ပြဖိင်း်် ရှေ့အာက််ပ်ါအ�ျက််မျျာ�မျာ �စ်ာ����က် ပ်း�မျာ�စ်ာာသင််းနှာာစ်ာ အရှေ့�ာအ�းင််း� ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ ပ်ည်ာရှေ့ရ�အစားအစာဉ််မျာ အက်ျ�ိ��းစာာ��းင်း််အ�ျ�ိကိ်� လက််�းရယူ်နှာိ�င််းစားမ်ျ�အရှေ့ပ်် 
သိသိသာသာ အနှာတရာယ််�ာိမျည်် မျ�ာိမျည််ကိ်� ဆုံးး��ပြဖိ�်သင်း််ပ်ါသည််။ ESY ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�သည်် IEP နှာာင်း််အည်း မိျဘာ(မျျာ�)အာ� က်��က််ျစာရိ�်မျ�ာိရှေ့စာဘာ� အစိာ��ရရှေ့အဂျျင််းစားမျာ သာမျ�စ်ာာသင််းနှာာစ်ာထားက်် ရှေ့က်ျာ်လး�၍် ရှေ့ပ်�အပ််ရှေ့သာ သး�ပြ�ာ� အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ�နှာာင်း်် 
ဆုံးက််စာပ််ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�အ�းက်် �စ်ာဦး��ျင််း� �ိ���ျ ��ရှေ့ပ်�မုျပြဖိစ်ာသည််။ 

  ESY ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက််ကိ်� ရှေ့ရ့�ဆိုံး�င််း�ထားာ�သည််

ESY ကုိ ထိည််သွ်ူင််�စဉ််�စာ�ချးနိ်းတွ််င်် ဟုုတ်် မိဟုုတ်် ဒေဖြ�ဆုိဒေပ်�ဖြိုးပီ်� ဆ�ု�ဖြ�တ််ချးက်ကုိ မှိတ််တ်မ်ိ�တ်င််ပ်ါ - 

1. ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ IEP �းင််း အက်ျပ််အ�ည််�က်ာလ ဘာဝို�းက််�ာစားမ်ျ�ရည််မျျာ�နှာာင်း်် စာပ််လျဉ််�ရှေ့သာ နှာာစ်ာစာဉ်် လျာထားာ��ျက််မျျာ� ပ်ါဝိုင််းပ်ါသလာ�။   ဟု��်   မျဟု��်

 ရှေ့ဆုံးး�ရှေ့နှား�မုျကိ်� ရှေ့ထားာက််ကူ်ရ� ်ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက်် - __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
  __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

                    1a။ ပ်း�မျာ�ရ်ှေ့က်ျာင််း�အာ�ရက််ရှေ့�က်ာင်း််ပြဖိစ်ာရှေ့သာ အက်ျပ််အ�ည််�အ�းက်် ဘာဝို�းက််�ာစားမ်ျ�ရည််မျျာ သိသိသာသာက်ျဆုံးင််း�နှာိ�င််းသည််် အလာ�အလာ�နှာာင်း်် အဆိုံး�ပ်ါ စားမ်ျ�ရည််ဆုံးး��ရှုံးရုုး�မုျကိ်� က်ျ�ိ�ရှေ့�က်ာင််း�ရှေ့လျာ်ည်းသည််် အ�ျ�ိ�်စ်ာ��အ�းင််း�  
                    ပြပ်�လ်ည််ရ�ာိနှာိ�င််းပ်ါသလာ�။   ဟု��်   မျဟု��်

                    ရှေ့ဆုံးး�ရှေ့နှား�မုျကိ်� ရှေ့ထားာက််ကူ်ရ� ်ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက်် - ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
  __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

                    1b။ ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် အက်ျပ််အ�ည််�အ�းက်် ဘာဝို�းက််�ာစားမ်ျ�ရည််မျျာ�နှာာင်း်် ဆုံးက််စာပ််ရှေ့သာ IEP လျာထားာ��ျက််မျျာ�ဆုံးးသိ�  �ိ���က််မုျ�းဂျရး�စ်ာ��ကိ်� ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ရှေ့�ပ်ါသလာ�။   ဟု��်   မျဟု��်

                    ရှေ့ဆုံးး�ရှေ့နှား�မုျကိ်� ရှေ့ထားာက််ကူ်ရ� ်ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက်် - ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
  __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2။ ရှေ့ပ််ထားး��်လာရှေ့�ရှေ့သာ စားမ်ျ�ရည််မျျာ� သိ� မျဟု��် ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျ အ�းင်း််အလမ်ျ�မျျာ� �ာိပ်ါသလာ�။   ဟု��်   မျဟု��်

 ရှေ့ဆုံးး�ရှေ့နှား�မုျကိ်� ရှေ့ထားာက််ကူ်ရ� ်ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက်် - __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
  __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3။ သိသိသာသာ ရှေ့နှာာာင်း််ယ်ာက််ရှေ့�ရှေ့သာ အပြပ်�အမူျမျျာ��ာိပ်ါသလာ�။   ဟု��်   မျဟု��်

 ရှေ့ဆုံးး�ရှေ့နှား�မုျကိ်� ရှေ့ထားာက််ကူ်ရ� ်ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက်် - __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
  __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4။ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ၏ သဘာာဝိုနှာာင်း်် ပြပ်င််း�ထား�မု်ျ�ိ�က် ESY ကိ်� အာမျ�းရှေ့ပ်�ပ်ါသလာ�။   ဟု��်   မျဟု��်

 ရှေ့ဆုံးး�ရှေ့နှား�မုျကိ်� ရှေ့ထားာက််ကူ်ရ� ်ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက်် - __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
  __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

5။ ESY လိ�အပ််ရှေ့စာသည််် အပြ�ာ� အထူား�အရှေ့ပြ�အရှေ့�ရပ််မျျာ� �ာိပ်ါသလာ�။   ဟု��်   မျဟု��်

 ရှေ့ဆုံးး�ရှေ့နှား�မုျကိ်� ရှေ့ထားာက််ကူ်ရ� ်ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက်် - __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
  __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

အထားက််ပ်ါရှေ့မျ��း��်အာ�လး��ကိ်� ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�မြို့ပ်း�ရှေ့�ာက်် ရှေ့က်ျာင််း�သာ�အာ� ESY မျရှေ့ပ်�ပ်ါက် သူ/သူမျအရှေ့�ပြဖိင်း်် ပ်း�မျာ�စ်ာာသင််းနှာာစ်ာအ�းင််း� ၎င််း�၏ ပ်ည်ာရှေ့ရ�အစားအစာဉ််မျာ ရ�ာိရှေ့�ရှေ့သာ အက်ျ�ိ��းစာာ��းင်း််မျျာ�ကိ်� သိသိသာသာ  
ထိား�ိ�က််ရှေ့စာပ်ါမျည််လာ�။   ဟု��်၊ ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် ESY ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျရ�ာိရ� ်အက်ျ း��ဝိုင််းပ်ါသည််။          ESY ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက််ရက််စား� - _______________
                                       မျဟု��်၊ ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် ESY ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျရ�ာိရ� ်အက်ျ း��မျဝိုင််းပ်ါ။
ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက််(မျျာ�)အ�းက်် စာာရးက််စာာ�မ်ျ� အရှေ့ပြ��း - ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
  __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

�ိ���ျ �� စာာသင််းနှာာစ်ာ (ESY)

III. အထူား� ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�မုျမျျာ�နှာာင်း်် ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�မျျာ�



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 30

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

ရည််မျာ��်�ျက်် 1 (အရှေ့ပြ�အရှေ့�မျျာ�၊ အပြပ်�အမူျ၊ အ�ျ�ိရ်ှေ့ဘာာင််း၊ �ိ�င််း��ာရ��်ည််�လမ်ျ�နှာာင်း်် 
 စား�ျ�ိစ်ားညွှ�့�်မျျာ� ပ်ါဝိုင််းပ်ါသည််) - __________________________________________________________________
  _______________________________________________________________________________________________
ရည််မျာ��်�ျက်် 2 (အရှေ့ပြ�အရှေ့�မျျာ�၊ အပြပ်�အမူျ၊ အ�ျ�ိရ်ှေ့ဘာာင််း၊ �ိ�င််း��ာရ��်ည််�လမ်ျ�နှာာင်း်် 
 စား�ျ�ိစ်ားညွှ�့�်မျျာ� ပ်ါဝိုင််းပ်ါသည််) - __________________________________________________________________
  _______________________________________________________________________________________________

ရည််မျာ��်�ျက်် 3 (အရှေ့ပြ�အရှေ့�မျျာ�၊ အပြပ်�အမူျ၊ အ�ျ�ိရ်ှေ့ဘာာင််း၊ �ိ�င််း��ာရ��်ည််�လမ်ျ�နှာာင်း်် 
 စား�ျ�ိစ်ားညွှ�့�်မျျာ� ပ်ါဝိုင််းပ်ါသည််) - __________________________________________________________________
  _______________________________________________________________________________________________
ရည််မျာ��်�ျက်် 4 (အရှေ့ပြ�အရှေ့�မျျာ�၊ အပြပ်�အမူျ၊ အ�ျ�ိရ်ှေ့ဘာာင််း၊ �ိ�င််း��ာရ��်ည််�လမ်ျ�နှာာင်း်် 
 စား�ျ�ိစ်ားညွှ�့�်မျျာ� ပ်ါဝိုင််းပ်ါသည််) - __________________________________________________________________
  _______________________________________________________________________________________________�ိ���က််မုျ ဆုံးးသိ�

လျာထားာ��ျက််

�ိ���က််မုျ
အစားရင််း�းစာာ 1

ရက််စား� __________

�ိ���က််မုျ က်��် -  ရှေ့အာင််းပြမျင််း                 လျာထားာ��ျက််ပြပ်ည်််မျးရ� ်�ိ���က််မုျအလး�အရှေ့လာက်် လ�ပ််ရှေ့�သည််                      စားမ်ျ�ရည််သစ်ာ စာ�င််းထားာ�၊ �ိ���က််မုျကိ်� ယ်��အ�ျ�ိ ်မျ�ိ�င််း��ာ�နှာိ�င််းရှေ့သ�
 လျာထားာ��ျက််ပြပ်ည်််မျးရ� ်�ိ���က််မုျအလး�အရှေ့လာက်် မျပြပ်�လ�ပ််ရှေ့�ပ်ါ                        မျစာ�င််းရှေ့သ�ပ်ါ

(IEP အဖ့ိ�က် �ိ���က််မုျမျလး�ရှေ့လာက််ပြ�င််း�ကိ်� ကိ်�င််း�းယ််ရ� ်ရှေ့�ဆ့ုံးး�ဖိိ�  လိ�အပ််သည််)

�ိ���က််မုျအရှေ့�က်ာင််း� ရှေ့ဖိာ်ထား��်ပြပ်သ�ျက်် - ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

�ိ���က််မုျ
အစားရင််း�းစာာ 2

ရက််စား� __________

�ိ���က််မုျ က်��် -  ရှေ့အာင််းပြမျင််း                 လျာထားာ��ျက််ပြပ်ည်််မျးရ� ်�ိ���က််မုျအလး�အရှေ့လာက်် လ�ပ််ရှေ့�သည််                      စားမ်ျ�ရည််သစ်ာ စာ�င််းထားာ�၊ �ိ���က််မုျကိ်� ယ်��အ�ျ�ိ ်မျ�ိ�င််း��ာ�နှာိ�င််းရှေ့သ�
 လျာထားာ��ျက််ပြပ်ည်််မျးရ� ်�ိ���က််မုျအလး�အရှေ့လာက်် မျပြပ်�လ�ပ််ရှေ့�ပ်ါ                        မျစာ�င််းရှေ့သ�ပ်ါ

(IEP အဖ့ိ�က် �ိ���က််မုျမျလး�ရှေ့လာက််ပြ�င််း�ကိ်� ကိ်�င််း�းယ််ရ� ်ရှေ့�ဆ့ုံးး�ဖိိ�  လိ�အပ််သည််)

�ိ���က််မုျအရှေ့�က်ာင််း� ရှေ့ဖိာ်ထား��်ပြပ်သ�ျက်် - ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

�ိ���က််မုျ
အစားရင််း�းစာာ 3

ရက််စား� __________

�ိ���က််မုျ က်��် -  ရှေ့အာင််းပြမျင််း                 လျာထားာ��ျက််ပြပ်ည်််မျးရ� ်�ိ���က််မုျအလး�အရှေ့လာက်် လ�ပ််ရှေ့�သည််                      စားမ်ျ�ရည််သစ်ာ စာ�င််းထားာ�၊ �ိ���က််မုျကိ်� ယ်��အ�ျ�ိ ်မျ�ိ�င််း��ာ�နှာိ�င််းရှေ့သ�
 လျာထားာ��ျက််ပြပ်ည်််မျးရ� ်�ိ���က််မုျအလး�အရှေ့လာက်် မျပြပ်�လ�ပ််ရှေ့�ပ်ါ                        မျစာ�င််းရှေ့သ�ပ်ါ

(IEP အဖ့ိ�က် �ိ���က််မုျမျလး�ရှေ့လာက််ပြ�င််း�ကိ်� ကိ်�င််း�းယ််ရ� ်ရှေ့�ဆ့ုံးး�ဖိိ�  လိ�အပ််သည််)

�ိ���က််မုျအရှေ့�က်ာင််း� ရှေ့ဖိာ်ထား��်ပြပ်သ�ျက်် - ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

�ိ���က််မုျ
အစားရင််း�းစာာ 4

ရက််စား� __________

�ိ���က််မုျ က်��် -  ရှေ့အာင််းပြမျင််း                 လျာထားာ��ျက််ပြပ်ည်််မျးရ� ်�ိ���က််မုျအလး�အရှေ့လာက်် လ�ပ််ရှေ့�သည််                      စားမ်ျ�ရည််သစ်ာ စာ�င််းထားာ�၊ �ိ���က််မုျကိ်� ယ်��အ�ျ�ိ ်မျ�ိ�င််း��ာ�နှာိ�င််းရှေ့သ�
 လျာထားာ��ျက််ပြပ်ည်််မျးရ� ်�ိ���က််မုျအလး�အရှေ့လာက်် မျပြပ်�လ�ပ််ရှေ့�ပ်ါ                        မျစာ�င််းရှေ့သ�ပ်ါ

(IEP အဖ့ိ�က် �ိ���က််မုျမျလး�ရှေ့လာက််ပြ�င််း�ကိ်� ကိ်�င််း�းယ််ရ� ်ရှေ့�ဆ့ုံးး�ဖိိ�  လိ�အပ််သည််)

�ိ���က််မုျအရှေ့�က်ာင််း� ရှေ့ဖိာ်ထား��်ပြပ်သ�ျက်် - ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

�ိ���က််မုျ
အစားရင််း�းစာာ 5

ရက််စား� __________

�ိ���က််မုျ က်��် -  ရှေ့အာင််းပြမျင််း                 လျာထားာ��ျက််ပြပ်ည်််မျးရ� ်�ိ���က််မုျအလး�အရှေ့လာက်် လ�ပ််ရှေ့�သည််                      စားမ်ျ�ရည််သစ်ာ စာ�င််းထားာ�၊ �ိ���က််မုျကိ်� ယ်��အ�ျ�ိ ်မျ�ိ�င််း��ာ�နှာိ�င််းရှေ့သ�
 လျာထားာ��ျက််ပြပ်ည်််မျးရ� ်�ိ���က််မုျအလး�အရှေ့လာက်် မျပြပ်�လ�ပ််ရှေ့�ပ်ါ                        မျစာ�င််းရှေ့သ�ပ်ါ

(IEP အဖ့ိ�က် �ိ���က််မုျမျလး�ရှေ့လာက််ပြ�င််း�ကိ်� ကိ်�င််း�းယ််ရ� ်ရှေ့�ဆ့ုံးး�ဖိိ�  လိ�အပ််သည််)

�ိ���က််မုျအရှေ့�က်ာင််း� ရှေ့ဖိာ်ထား��်ပြပ်သ�ျက်် - ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

IV. လျာထားာ��ျက််မျျာ�

လျာထားာ��ျက််                    _____________________________                         

လျာထားာ��ျက်် (အရှေ့ပြ�အရှေ့�မျျာ�၊ အပြပ်�အမူျ၊ အ�ျ�ိရ်ှေ့ဘာာင််း၊ �ိ�င််း��ာရ��်ည််�လမ်ျ�နှာာင်း်် စား�ျ�ိစ်ားညွှ�့�်မျျာ� ပ်ါဝိုင််းပ်ါသည််) - _______________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
အ�ျ�ိရ်ှေ့ဘာာင််း - • •  (လလ•ရရ•����) 

�ိ�င််း��ာသည်််�ည််�လမ်ျ� (အက်ျ း��ဝိုင််းသမျှကိ်� ရှေ့ရး��ျယ််ပ်ါ) -    အလး�်သရှေ့ဘာာ လ�ပ််ထားး��လ�ပ််�ည််�မျျာ� - (အသး��ပြပ်�ရှေ့သာ ကိ်ရိယ်ာ/�ည််�လမ်ျ�) __________________________     စာာသင််း���်အရှေ့ပြ�ပြပ်� ဆုံး��်စာစ်ာ�ျက်် - (အသး��ပြပ်�ရှေ့သာ ကိ်ရိယ်ာ/�ည််�လမ်ျ�) ____________

                                                                                                                                 ရှေ့စာာင်း််�က်ည်််ရှေ့��့ာိ�ျက်် မျာ�်�မ်ျ�    စားအဆုံးင်း်် ဆုံး��်စာစ်ာ�ျက်် - (အသး��ပြပ်�ရှေ့သာ ကိ်ရိယ်/�ည််�လမ်ျ�) ________________________     အရှေ့�က်ာင််း�အရာအစာ� ဆုံး��်စာစ်ာ�ျက််      အပြ�ာ� __________________
စာ့း�ျ�ိစ်ားညွှ�့�် (ပိ်�င််းနှာိ�င််းမုျနှာာင်း်် ထိား��်သိမ်ျ�ထားာ�မုျ) -  ___________ ပြဖိင်း််               % �ိက်ျသည််  % က်ျဆုံးင််း�သည််  စာမ်ျ�သပ််မုျ ____ ကြိုကိ်မ်ျ�းင််း ____                                                           % �ိ��ပြမျင်း််သည််  အပြ�ာ� ________  

ESY လျာထားာ��ျက်် ဟု��်ပ်ါသလာ�။   ဟု��်   မျဟု��် 

  အုဒေရာ�ဒေပ်် အုဒေဖြချအုဒေန်းမိးာ�အုတွ်က် IEP စီမိ�ကိန်း�်ဒေရာ�ဆဲွဖြချင််� -  ဤလျာထားာ��ျက််ကိ်� 10 ရက်် သိ� မျဟု��် ပိ်�၍ အမျာ��်က်ယ်် ရှေ့က်ျာင််း�ပိ်�်မုျရလ�်ပြဖိစ်ာရှေ့စာသည််် အရှေ့ရ�ရှေ့ပ်် အရှေ့ပြ�အရှေ့�မျျာ� အရှေ့�ာအ�းင််း� ရှေ့ရ�သာ�
ထားာ�သည်််အ�ိ�င််း� အရှေ့က်ာင််းအထားည််ရှေ့ဖိာ်နှာိ�င််းပ်ါသလာ�။ 

        ဟု��်   မျဟု��်    အက်ယ််၍ မျရှေ့ဖိာ်နှာိ�င််းပ်ါက် ဤလျာထားာ��ျက််အ�းက်် လိ�အပ််ရှေ့သာ အရှေ့ပြပ်ာင််း�အလ�မျျာ�ကိ်� ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါ - ___________________________________________________________________________  

IEP လျာထားာ��ျက််မျျာ�ဆုံးးသိ�  ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ �ိ���က််မုျကိ်� မိျဘာ(မျျာ�)အာ� မျည််သိ�  အသိရှေ့ပ်�ပ်ါမျည််လ�။ _________________________________________________________________________________________
အကြိုကိ်မ်ျရှေ့ရမျည််မျှ။    အပ်�်စာဉ််          �စ်ာပ်�် နှာာစ်ာကြိုကိ်မ်ျ          လစာဉ််          �က်ာ�ပြဖိ�်          သး��လ�စ်ာကြိုကိ်မ်ျ          မျာ�်သာ�က်ာလ အဆုံးး���းင််း          အပြ�ာ�  ____________________

ဤလျာထားာ��ျက််က် အလယ််���်အလး� ်အကူ်�အရှေ့ပြပ်ာင််း� လျာထားာ��ျက််�စ်ာ��ကိ်� ရှေ့ထားာက််ကူ်ပ်ါသလာ�။
ဟု��်ပ်ါက် �း�ပြ�ာ�ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါ -     အလ�ပ််အကိ်�င််း     ပ်ည်ာရှေ့ရ�     ရှေ့လက််ျင်း််သင််း�က်ာ�မုျ     အများအ�ိ�မျ�ာိ ရှေ့�ထိား�င််းမုျ



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 31

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

 အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ�/ဆုံးက််စာပ်် ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�

ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ သရှေ့ဘာာသဘာာဝို �ည််ရှေ့�ရာ ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ ရှေ့ဖိာ်ပြပ်�ျက်် စာ�င််းရက််စား� မြို့ပ်း�ဆုံးး��ရက််စား�  ပ်း်ပိ်��သူ (မျျာ�) P  = ပ်င််းမျ၊  = အပြ�ာ�
ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ  

အနှာာစ်ာ�ျ�ပ််

 စာာသင််း���် လမ်ျ�ညွှ�့သ်င််း�က်ာ�မုျ
(စာာသင််း���် လမ်ျ�ညွှ�့်
သင််း�က်ာ�မုျအ�းက်် ဆုံးက််
�ာင််းအရှေ့ရအ�းက််ကိ်� �း�ပြ�ာ�
သ�်မျာ�်ပြ�င််း�ကိ်� ရှေ့ရး��ျယ််နှာိ�င််း
ပ်ါသည််) 

 ကိ်�ယ််က်ာယ် ပ်ည်ာရှေ့ပ်�
 စာက်ာ�ရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ာ� က်�ထားး��
 �ရး�သးာ� ရှေ့လက််ျင်း််သင််း�က်ာ�မုျ

 အရှေ့ထားးရှေ့ထားး
  ပ်ည်ာရှေ့ရ�

 ပြပ်င််းပ်
  အရှေ့ထားးရှေ့ထားး
  ပ်ည်ာရှေ့ရ�

ဆုံးက််�ာင််း မျျာ�
အရှေ့ရအ�းက််

 1

 2

 3

 4

 5

 6

  အပြ�ာ�  
______________

�ာည််�က်ာ�ျ�ိ်

____ �ာရး

____ မိျ�စ်ာ

အကြိုကိ်မ်ျရှေ့ရ

 ရှေ့�စ်ာဉ််
 အပ်�်စာဉ််
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််
  �စ်ာကြိုကိ်မ်ျ
သာ 

   သး��လ�စ်ာ
ကြိုကိ်မ်ျ

   နှာာစ်ာဝိုက််- 

�စ်ာကြိုကိ်မ်ျ

လလ•ရရ
����

လလ•ရရ
����

အ�ျ�ိက််ာလ

______ပ်�်

P   ဦး��ည််သးာ�လာမုျနှာာင်း်် ရှေ့ရး �လျာ�မုျဆိုံး�င််းရာ အထူား�က်ွမ်ျ�က်ျင််းသူ P   အသးပ်ည်ာ�ာင််း
P   စာက်ာ�ရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ာ�ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့ရာဂျါရှေ့��ပ်ည်ာ�ာင််း P   ရှေ့က်ျာင််း� စိာ�်ပ်ည်ာ�ာင််း
P   �ာ�မျ�က်ာသူနှာာင်း်် �ာ��က်ာ��က််��သူ၏ ဆုံးရာ/မျ P   IEP အဖ့ိ�
P   အပြမျင််းအာရုး�  �ျ�ိယ်းင််း�သူ၏ ဆုံးရာ/မျ P   စာက်ာ�ပြပ်�်
P   အလ�ပ််အကိ်�င််းဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း P    လမ်ျ�ညွှ�့သ်င််း�က်ာ�သူ 

လက််ရှေ့ထားာက််
P   �ပ်ည်််မျျာ�အ�းက်် ဝို�ထ်ားမ်ျ�ရှေ့ရ�ရာ လ�ပ််သာ� P   ရု�ပ််ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း
P   ကိ်�ယ််က်ာယ် ပ်ည်ာရှေ့ပ်� ဆုံးရာ/မျ P   အိမ်ျအရှေ့ပြ�ပြပ်� ဆုံးရာ/မျ
P   ပြပ်�လ်ည််�ာလ�ထူ်ားရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ� ဝို�ထ်ားမ်ျ� P   ရှေ့က်ျာင််း� အ�ိ�င််းပ်င််း�း
P   အရှေ့ထားးရှေ့ထားးပ်ည်ာရှေ့ရ� ဆုံးရာ/မျ P   ရှေ့က်ျာင််း� လမုူျဝို�ထ်ားမ်ျ�
P   အသက််ရှေ့မျး�ဝိုမ်ျ�ရှေ့�က်ာင််း�နှာာင်း်် �ည််�ပ်ည်ာဆိုံး�င််းရာ ဆုံးရာ/မျ P   အပ်��်ရှေ့ပြဖိမုျဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း
P   လမုူျဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ဌာာ� (DSS) P   အလ�ပ််အကိ်�င််း 
P   အပြပ်�အမူျဆိုံး�င််းရာ က်ျ��်မျာရှေ့ရ� စားမျးအ�ပ််�ျ�ပ််မုျ (BHA)             က်�ထားး�� လက််ရှေ့ထားာက််
P   ဖိးး့စ်ွဲမြို့ဖိိ���ိ���က််မုျဆိုံး�င််းရာ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျမျျာ� စားမျးအ�ပ််�ျ�ပ််မုျ (DDA) P   ကိ်�ယ််က်ာယ် က်�ထားး�� 
P   ပြပ်�လ်ည််�ာလ�ထူ်ားရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ဌာာ� (DORS)                              လက််ရှေ့ထားာက််
P   အပြ�ာ�ရှေ့အဂျျင််းစားမျျာ� ___________________________ P   စာက်ာ�ရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ာ� 
P   အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ� အ���်ပိ်�င််း ဆုံးရာ/မျ                                                       လက််ရှေ့ထားာက််
P   အပြ�ာ�ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ ပ်း်ပိ်��သူ ____________________                       P   က်�ထားး��ဆိုံး�င််းရာ 

                                                                                                                            အပြပ်�အမူျဆိုံး�င််းရာ အကူ်အည်း

စာ�စာ�ရှေ့ပ်ါင််း�
ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ
အ�ျ�ိ ်- 

 အပ်�်စာဉ််
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််

____�ာရး

____မိျ�စ်ာ

ESY ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ သရှေ့ဘာာသဘာာဝို ESY �ည််ရှေ့�ရာ ESY ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ ရှေ့ဖိာ်ပြပ်�ျက်် ESY စာ�င််း
ရက််စား�

ESY အဆုံးး��သ�်
ရက််စား�

ESY ပ်း်ပိ်��သူ(မျျာ�)
P  = ပ်င််းမျ၊  = အပြ�ာ�

ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ  

အနှာာစ်ာ�ျ�ပ််

 စာာသင််း���် လမ်ျ�ညွှ�့သ်င််း�က်ာ�မုျ
(စာာသင််း���် လမ်ျ�ညွှ�့်
သင််း�က်ာ�မုျအ�းက်် ဆုံးက််
�ာင််းအရှေ့ရအ�းက််ကိ်� �း�ပြ�ာ�
သ�်မျာ�်ပြ�င််း�ကိ်� ရှေ့ရး��ျယ််နှာိ�င််း
ပ်ါသည််) 

 ကိ်�ယ််က်ာယ် ပ်ည်ာရှေ့ပ်�
 စာက်ာ�ရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ာ� က်�ထားး��
 �ရး�သးာ� ရှေ့လက််ျင်း််သင််း�က်ာ�မုျ

 အရှေ့ထားးရှေ့ထားး
  ပ်ည်ာရှေ့ရ�

 ပြပ်င််းပ်
  အရှေ့ထားးရှေ့ထားး
  ပ်ည်ာရှေ့ရ�

ဆုံးက််�ာင််း မျျာ�
အရှေ့ရအ�းက််

 1

 2

 3

 4

 5

 6

  အပြ�ာ�  
______________

�ာည််�က်ာ�ျ�ိ်

____ �ာရး

____ မိျ�စ်ာ

အကြိုကိ်မ်ျရှေ့ရ

 ရှေ့�စ်ာဉ််
 အပ်�်စာဉ််
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််
  �စ်ာကြိုကိ်မ်ျ
သာ 

   သး��လ�စ်ာ
ကြိုကိ်မ်ျ

   နှာာစ်ာဝိုက််- 

�စ်ာကြိုကိ်မ်ျ

လလ•ရရ
����

လလ•ရရ
����

အ�ျ�ိက််ာလ

______ပ်�်

P   ဦး��ည််သးာ�လာမုျနှာာင်း်် ရှေ့ရး �လျာ�မုျဆိုံး�င််းရာ အထူား�က်ွမ်ျ�က်ျင််းသူ P   အသးပ်ည်ာ�ာင််း
P   စာက်ာ�ရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ာ�ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့ရာဂျါရှေ့��ပ်ည်ာ�ာင််း P   ရှေ့က်ျာင််း� စိာ�်ပ်ည်ာ�ာင််း
P   �ာ�မျ�က်ာသူနှာာင်း်် �ာ��က်ာ��က််��သူ၏ ဆုံးရာ/မျ P   IEP အဖ့ိ�
P   အပြမျင််းအာရုး�  �ျ�ိယ်းင််း�သူ၏ ဆုံးရာ/မျ P   စာက်ာ�ပြပ်�်
P   အလ�ပ််အကိ်�င််းဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း P    လမ်ျ�ညွှ�့သ်င််း�က်ာ�သူ 

လက််ရှေ့ထားာက််
P   �ပ်ည်််မျျာ�အ�းက်် ဝို�ထ်ားမ်ျ�ရှေ့ရ�ရာ လ�ပ််သာ� P   ရု�ပ််ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း
P   ကိ်�ယ််က်ာယ် ပ်ည်ာရှေ့ပ်� ဆုံးရာ/မျ P   အိမ်ျအရှေ့ပြ�ပြပ်� ဆုံးရာ/မျ
P   ပြပ်�လ်ည််�ာလ�ထူ်ားရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ� ဝို�ထ်ားမ်ျ� P   ရှေ့က်ျာင််း� အ�ိ�င််းပ်င််း�း
P   အရှေ့ထားးရှေ့ထားးပ်ည်ာရှေ့ရ� ဆုံးရာ/မျ P   ရှေ့က်ျာင််း� လမုူျဝို�ထ်ားမ်ျ�
P   အသက််ရှေ့မျး�ဝိုမ်ျ�ရှေ့�က်ာင််း�နှာာင်း်် �ည််�ပ်ည်ာဆိုံး�င််းရာ ဆုံးရာ/မျ P   အပ်��်ရှေ့ပြဖိမုျဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း
P   လမုူျဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ဌာာ� (DSS) P   အလ�ပ််အကိ်�င််း 
P   အပြပ်�အမူျဆိုံး�င််းရာ က်ျ��်မျာရှေ့ရ� စားမျးအ�ပ််�ျ�ပ််မုျ (BHA)             က်�ထားး�� လက််ရှေ့ထားာက််
P   ဖိးး့စ်ွဲမြို့ဖိိ���ိ���က််မုျဆိုံး�င််းရာ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျမျျာ� စားမျးအ�ပ််�ျ�ပ််မုျ (DDA) P   ကိ်�ယ််က်ာယ် က်�ထားး�� 
P   ပြပ်�လ်ည််�ာလ�ထူ်ားရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ဌာာ� (DORS)                              လက််ရှေ့ထားာက််
P   အပြ�ာ�ရှေ့အဂျျင််းစားမျျာ� ___________________________ P   စာက်ာ�ရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ာ� 
P   အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ� အ���်ပိ်�င််း ဆုံးရာ/မျ                                                       လက််ရှေ့ထားာက််
P   အပြ�ာ�ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ ပ်း်ပိ်��သူ ____________________                       P   က်�ထားး��ဆိုံး�င််းရာ 

                                                                                                                            အပြပ်�အမူျဆိုံး�င််းရာ အကူ်အည်း

စာ�စာ�ရှေ့ပ်ါင််း�
ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ
အ�ျ�ိ ်- 

 အပ်�်စာဉ််
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််

____�ာရး

____မိျ�စ်ာ

ဝန်းဒ်ေဆာင််မုိ(မိးာ�) ဒေပ်�အုပ််မုိ ဒေဆွ�ဒေနွှ�ချးက် - _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
      အုဒေရာ�ဒေပ်် အုဒေဖြချအုဒေန်းမိးာ�အုတွ်က် IEP အုစီအုစဉ််ဒေရာ�ဆဲွဖြချင််� -  ဤဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ/ESY ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျကိ်� 10 ရက်် သိ� မျဟု��် ပိ်�၍ အမျာ��်က်ယ်် ရှေ့က်ျာင််း�ပိ်�်မုျရလ�်ပြဖိစ်ာရှေ့စာသည််် အရှေ့ရ�ရှေ့ပ်် အရှေ့ပြ�အရှေ့�မျျာ� အရှေ့�ာအ�းင််း� ရှေ့ရ�သာ�ထားာ�သည်််အ�ိ�င််း� အရှေ့က်ာင််းအထားည််ရှေ့ဖိာ်နှာိ�င််းပ်ါသလာ�။ 

    ဟု��်   မျဟု��်    အက်ယ််၍ မျရှေ့ဖိာ်နှာိ�င််းပ်ါက် ဤဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ/ESY ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျအ�းက်် လိ�အပ််ရှေ့သာ အရှေ့ပြပ်ာင််း�အလ�မျျာ�ကိ်� ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါ - _________________________________________________________________________________________________________________________ 
   ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

V. ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�

ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�



 ဆုံးက််စာပ််ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�

ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ သရှေ့ဘာာသဘာာဝို �ည််ရှေ့�ရာ ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ ရှေ့ဖိာ်ပြပ်�ျက်် စာ�င််းရက််စား� မြို့ပ်း�ဆုံးး��ရက််စား�  ပ်း်ပိ်��သူ (မျျာ�) P  = ပ်င််းမျ၊  = အပြ�ာ�
ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ  

အနှာာစ်ာ�ျ�ပ််

 အသးနှာာင်း််ဆိုံး�င််းရှေ့သာ ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�
 စိာ�်ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�
 အလ�ပ််အကိ်�င််းဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး��
 ကိ်�ယ််က်ာယ် က်�ထားး��
 အပ်��်ရှေ့ပြဖိ
  ရှေ့စာာစား�စားာ �း�ပြ�ာ�ရှေ့ဖိာ်ထား��်ပြ�င််း�နှာာင်း်် ဆုံး��်စာစ်ာပြ�င််း�
 �ိ�င််းပ်င််းအ�က်းရှေ့ပ်�ရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�
 ရှေ့က်ျာင််း� က်ျ��်မျာရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�
 လမုူျဝို�ထ်ားမ်ျ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�
  မိျဘာအာ� �ိ�င််းပ်င််းအ�က်းရှေ့ပ်�ပြ�င််း�နှာာင်း်် ရှေ့လက််ျင်း််
သင််း�က်ာ�ရှေ့ပ်�ပြ�င််း�
  ပြပ်�လ်ည််�ာလ�ထူ်ားရှေ့ရ� �ိ�င််းပ်င််းအ�က်းရှေ့ပ်�ပြ�င််း�
 ဦး��ည််သးာ�လာမုျနှာာင်း်် လပ်ု်�ာာ�မုျ  

      ရှေ့လက််ျင်း််သင််း�က်ာ�ရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�
 ရှေ့ဆုံး�ဖိက််ဆိုံး�င််းရာ ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�  

      (ရှေ့ရာဂျါ�ာာရှေ့ဖိးရှေ့ရ�နှာာင်း် ်အက်�ပြဖိ�်ဆုံး��်စာစ်ာရှေ့ရ�)
 အပြ�ာ� က်�ထားး��မျျာ� ______________
 စာက်ာ�ပြပ်� ်ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�
 စာက်ာ�ရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ာ� က်�ထားး��  
 သူ�ာပြပ်� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�

 အရှေ့ထားးရှေ့ထားး
  ပ်ည်ာရှေ့ရ�

 ပြပ်င််းပ်
  အရှေ့ထားးရှေ့ထားး
  ပ်ည်ာရှေ့ရ�

ဆုံးက််�ာင််း မျျာ�
အရှေ့ရအ�းက််

 1

 2

 3

 4

 5

 6

  အပြ�ာ�  
_________

�ာည််�က်ာ�ျ�ိ်

____ �ာရး

____ မိျ�စ်ာ

အကြိုကိ်မ်ျရှေ့ရ

 ရှေ့�စ်ာဉ််
 အပ်�်စာဉ််
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််
  �စ်ာကြိုကိ်မ်ျသာ 

   သး��လ�စ်ာ
ကြိုကိ်မ်ျ

   နှာာစ်ာဝိုက််- 

�စ်ာကြိုကိ်မ်ျ

လလ•ရရ
����

လလ•ရရ
����

အ�ျ�ိက််ာလ

______ပ်�်

P   ဦး��ည််သးာ�လာမုျနှာာင်း်် ရှေ့ရး �လျာ�မုျဆိုံး�င််းရာ အထူား�က်ွမ်ျ�က်ျင််းသူ P   အသးပ်ည်ာ�ာင််း
P   စာက်ာ�ရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ာ�ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့ရာဂျါရှေ့��ပ်ည်ာ�ာင််း P   ရှေ့က်ျာင််း� စိာ�်ပ်ည်ာ�ာင််း
P   �ာ�မျ�က်ာသူနှာာင်း်် �ာ��က်ာ��က််��သူ၏ ဆုံးရာ/မျ P   IEP အဖ့ိ�
P   အပြမျင််းအာရုး�  �ျ�ိယ်းင််း�သူ၏ ဆုံးရာ/မျ P   စာက်ာ�ပြပ်�်
P   အလ�ပ််အကိ်�င််းဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း P    လမ်ျ�ညွှ�့သ်င််း�က်ာ�သူ 

လက််ရှေ့ထားာက််
P   �ပ်ည်််မျျာ�အ�းက်် ဝို�ထ်ားမ်ျ�ရှေ့ရ�ရာ လ�ပ််သာ� P   ရု�ပ််ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း
P   ကိ်�ယ််က်ာယ် ပ်ည်ာရှေ့ပ်� ဆုံးရာ/မျ P   အိမ်ျအရှေ့ပြ�ပြပ်� ဆုံးရာ/မျ
P   ပြပ်�လ်ည််�ာလ�ထူ်ားရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ� ဝို�ထ်ားမ်ျ� P   ရှေ့က်ျာင််း� အ�ိ�င််းပ်င််း�း
P   အရှေ့ထားးရှေ့ထားးပ်ည်ာရှေ့ရ� ဆုံးရာ/မျ P   ရှေ့က်ျာင််း� လမုူျဝို�ထ်ားမ်ျ�
P   အသက််ရှေ့မျး�ဝိုမ်ျ�ရှေ့�က်ာင််း�နှာာင်း်် �ည််�ပ်ည်ာဆိုံး�င််းရာ ဆုံးရာ/မျ P   အပ်��်ရှေ့ပြဖိမုျဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း
P   လမုူျဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ဌာာ� (DSS) P   အလ�ပ််အကိ်�င််း 
P   အပြပ်�အမူျဆိုံး�င််းရာ က်ျ��်မျာရှေ့ရ� စားမျးအ�ပ််�ျ�ပ််မုျ (BHA)             က်�ထားး�� လက််ရှေ့ထားာက််
P   ဖိးး့စ်ွဲမြို့ဖိိ���ိ���က််မုျဆိုံး�င််းရာ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျမျျာ� စားမျးအ�ပ််�ျ�ပ််မုျ (DDA) P   ကိ်�ယ််က်ာယ် က်�ထားး�� 
P   ပြပ်�လ်ည််�ာလ�ထူ်ားရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ဌာာ� (DORS)                              လက််ရှေ့ထားာက််
P   အပြ�ာ�ရှေ့အဂျျင််းစားမျျာ� ___________________________ P   စာက်ာ�ရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ာ� 
P   အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ� အ���်ပိ်�င််း ဆုံးရာ/မျ                                                       လက််ရှေ့ထားာက််
P   အပြ�ာ�ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ ပ်း်ပိ်��သူ ____________________                       P   က်�ထားး��ဆိုံး�င််းရာ 
P   သူ�ာပြပ်�                                                                                                   အပြပ်�အမူျဆိုံး�င််းရာ အကူ်အည်း

စာ�စာ�ရှေ့ပ်ါင််း�

ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ

အ�ျ�ိ ်- 
 အပ်�်စာဉ််
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််

____�ာရး

____မိျ�စ်ာ

 သယ််ယူ်ပိ်� ရှေ့ဆုံးာင််းရှေ့ရ�

ESY ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ သရှေ့ဘာာသဘာာဝို ESY �ည််ရှေ့�ရာ ESY ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ ရှေ့ဖိာ်ပြပ်�ျက်် ESY စာ�င််း
ရက််စား�

ESY 
မြို့ပ်း�ဆုံးး��ရက််စား�

ESY ပ်း်ပိ်��သူ(မျျာ�)
P   = ပ်င််းမျ၊  = အပြ�ာ�

ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ 

အနှာာစ်ာ�ျ�ပ််

 အသးနှာာင်း််ဆိုံး�င််းရှေ့သာ ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�
 စိာ�်ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�
 အလ�ပ််အကိ်�င််းဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး��
 ကိ်�ယ််က်ာယ် က်�ထားး��
 အပ်��်ရှေ့ပြဖိ
  ရှေ့စာာစား�စားာ �း�ပြ�ာ�ရှေ့ဖိာ်ထား��်ပြ�င််း�နှာာင်း်် ဆုံး��်စာစ်ာပြ�င််း�
 �ိ�င််းပ်င််းအ�က်းရှေ့ပ်�ရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�
 ရှေ့က်ျာင််း� က်ျ��်မျာရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�
 လမုူျဝို�ထ်ားမ်ျ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�
  မိျဘာအာ� �ိ�င််းပ်င််းအ�က်းရှေ့ပ်�ပြ�င််း�နှာာင်း်် ရှေ့လက််ျင်း််
သင််း�က်ာ�ရှေ့ပ်�ပြ�င််း�
  ပြပ်�လ်ည််�ာလ�ထူ်ားရှေ့ရ� �ိ�င််းပ်င််းအ�က်းရှေ့ပ်�ပြ�င််း�
 ဦး��ည််သးာ�လာမုျနှာာင်း်် လပ်ု်�ာာ�မုျ  

      ရှေ့လက််ျင်း််သင််း�က်ာ�ရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�
 ရှေ့ဆုံး�ဖိက််ဆိုံး�င််းရာ ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�

       (ရှေ့ရာဂျါ�ာာရှေ့ဖိးရှေ့ရ�နှာာင်း် ်အက်�ပြဖိ�်ဆုံး��်စာစ်ာရှေ့ရ�)
 အပြ�ာ� က်�ထားး��မျျာ� ______________
 စာက်ာ�ပြပ်� ်ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�
 စာက်ာ�ရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ာ� က်�ထားး��
 သူ�ာပြပ်� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�

 အရှေ့ထားးရှေ့ထားး
  ပ်ည်ာရှေ့ရ�

 ပြပ်င််းပ်
  အရှေ့ထားးရှေ့ထားး
  ပ်ည်ာရှေ့ရ�

ဆုံးက််�ာင််း မျျာ�
အရှေ့ရအ�းက််

 1

 2

 3

 4

 5

 6

  အပြ�ာ�  
__________

�ာည််�က်ာ�ျ�ိ်

____ �ာရး

____ မိျ�စ်ာ

အကြိုကိ်မ်ျရှေ့ရ

 ရှေ့�စ်ာဉ််
 အပ်�်စာဉ််
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််
  �စ်ာကြိုကိ်မ်ျသာ 

   သး��လ�စ်ာ
ကြိုကိ်မ်ျ

   နှာာစ်ာဝိုက််- 

�စ်ာကြိုကိ်မ်ျ

လလ•ရရ
����

လလ•ရရ
����

အ�ျ�ိက််ာလ

______ပ်�်

P   ဦး��ည််သးာ�လာမုျနှာာင်း်် ရှေ့ရး �လျာ�မုျဆိုံး�င််းရာ အထူား�က်ွမ်ျ�က်ျင််းသူ P   အသးပ်ည်ာ�ာင််း
P   စာက်ာ�ရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ာ�ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့ရာဂျါရှေ့��ပ်ည်ာ�ာင််း P   ရှေ့က်ျာင််း� စိာ�်ပ်ည်ာ�ာင််း
P   �ာ�မျ�က်ာသူနှာာင်း်် �ာ��က်ာ��က််��သူ၏ ဆုံးရာ/မျ P   IEP အဖ့ိ�
P   အပြမျင််းအာရုး�  �ျ�ိယ်းင််း�သူ၏ ဆုံးရာ/မျ P   စာက်ာ�ပြပ်�်
P   အလ�ပ််အကိ်�င််းဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း P    လမ်ျ�ညွှ�့သ်င််း�က်ာ�သူ 

လက််ရှေ့ထားာက််
P   �ပ်ည်််မျျာ�အ�းက်် ဝို�ထ်ားမ်ျ�ရှေ့ရ�ရာ လ�ပ််သာ� P   ရု�ပ််ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း
P   ကိ်�ယ််က်ာယ် ပ်ည်ာရှေ့ပ်� ဆုံးရာ/မျ P   အိမ်ျအရှေ့ပြ�ပြပ်� ဆုံးရာ/မျ
P   ပြပ်�လ်ည််�ာလ�ထူ်ားရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ� ဝို�ထ်ားမ်ျ� P   ရှေ့က်ျာင််း� အ�ိ�င််းပ်င််း�း
P   အရှေ့ထားးရှေ့ထားးပ်ည်ာရှေ့ရ� ဆုံးရာ/မျ P   ရှေ့က်ျာင််း� လမုူျဝို�ထ်ားမ်ျ�
P   အသက််ရှေ့မျး�ဝိုမ်ျ�ရှေ့�က်ာင််း�နှာာင်း်် �ည််�ပ်ည်ာဆိုံး�င််းရာ ဆုံးရာ/မျ P   အပ်��်ရှေ့ပြဖိမုျဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း
P   လမုူျဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ဌာာ� (DSS) P   အလ�ပ််အကိ်�င််း 
P   အပြပ်�အမူျဆိုံး�င််းရာ က်ျ��်မျာရှေ့ရ� စားမျးအ�ပ််�ျ�ပ််မုျ (BHA)             က်�ထားး�� လက််ရှေ့ထားာက််
P   ဖိးး့စ်ွဲမြို့ဖိိ���ိ���က််မုျဆိုံး�င််းရာ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျမျျာ� စားမျးအ�ပ််�ျ�ပ််မုျ (DDA) P   ကိ်�ယ််က်ာယ် က်�ထားး�� 
P   ပြပ်�လ်ည််�ာလ�ထူ်ားရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ဌာာ� (DORS)                              လက််ရှေ့ထားာက််
P   အပြ�ာ�ရှေ့အဂျျင််းစားမျျာ� ___________________________ P   စာက်ာ�ရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ာ� 
P   အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ� အ���်ပိ်�င််း ဆုံးရာ/မျ                                                       လက််ရှေ့ထားာက််
P   အပြ�ာ�ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ ပ်း်ပိ်��သူ ____________________                       P   က်�ထားး��ဆိုံး�င််းရာ 
P   သူ�ာပြပ်�                                                                                                   အပြပ်�အမူျဆိုံး�င််းရာ အကူ်အည်း

စာ�စာ�ရှေ့ပ်ါင််း�

ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ

အ�ျ�ိ ်- 
 အပ်�်စာဉ််
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််

____�ာရး

____မိျ�စ်ာ

သူယ််ယူ်ပိ်�ဒေဆာင််ဒေရာ� ဝန်းဒ်ေဆာင််မုိမိးာ� ဒေပ်�အုပ််ပ်ါက ၎င််�အုတွ်က် ဒေ�ာဖ်ြပ်ချးက်အုပ်ါအုဝင်် ဝန်းဒ်ေဆာင််မုိ(မိးာ�) ဒေပ်�အုပ််မုိ ဒေဆွ�ဒေနွှ�ချးက် - _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________

      အုဒေရာ�ဒေပ်် အုဒေဖြချအုဒေန်းမိးာ�အုတွ်က် IEP အုစီအုစဉ််ဒေရာ�ဆဲွဖြချင််� -  ဤဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ/ESY ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျကိ်� 10 ရက်် သိ� မျဟု��် ပိ်�၍ အမျာ��်က်ယ်် ရှေ့က်ျာင််း�ပိ်�်မုျရလ�်ပြဖိစ်ာရှေ့စာသည််် အရှေ့ရ�ရှေ့ပ်် အရှေ့ပြ�အရှေ့�မျျာ� အရှေ့�ာအ�းင််း� ရှေ့ရ�သာ�ထားာ�သည်််အ�ိ�င််း� အရှေ့က်ာင််းအထားည််ရှေ့ဖိာ်နှာိ�င််းပ်ါသလာ�။ 

    ဟု��်   မျဟု��်    အက်ယ််၍ မျရှေ့ဖိာ်နှာိ�င််းပ်ါက် ဤဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ/ESY ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျအ�းက်် လိ�အပ််ရှေ့သာ အရှေ့ပြပ်ာင််း�အလ�မျျာ�ကိ်� ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါ - ________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�

V. ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�

 သယ််ယူ်ပိ်� ရှေ့ဆုံးာင််းရှေ့ရ�

တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 32

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

V. ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�



 အသက််ရှေ့မျး�ဝိုမ်ျ�ရှေ့�က်ာင််း�မုျနှာာင်း်် �ည််�ပ်ည်ာဆိုံး�င််းရာ ပ်ည်ာရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�

ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ သရှေ့ဘာာသဘာာဝို �ည််ရှေ့�ရာ ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ ရှေ့ဖိာ်ပြပ်�ျက်် စာ�င််း
ရက််စား�

မြို့ပ်း�ဆုံးး��ရက််စား� ရှေ့ပ်�အပ််သူ(မျျာ�)
 = ပ်င််းမျ၊  = အပြ�ာ�

ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််း မုျ 

အနှာာစ်ာ�ျ�ပ််

 အသက််ရှေ့မျး�ဝိုမ်ျ�ရှေ့�က်ာင််း�နှာာင်း်် 
�ည််�ပ်ည်ာဆိုံး�င််းရာ
အရှေ့ထားာက််အကူ်ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ
မျျာ�နှာာင်း်် ပ်ည်ာရှေ့ရ�အစားအစာဉ််

 အ��်ပ်ည်ာဆိုံး�င််းရာ 

အက်�ပြဖိ�်မုျ
 အ��်ပ်ည်ာရပ််  

ကြိုကိ်��င််းရည််မျာ��်�ျက််ပ်ါသည်််
အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ�အစားအစာဉ််

 အရှေ့ထားးရှေ့ထားး
  ပ်ည်ာရှေ့ရ�

 ပြပ်င််းပ်
  အရှေ့ထားးရှေ့ထားး
  ပ်ည်ာရှေ့ရ�

ဆုံးက််�ာင််း မျျာ�
အရှေ့ရအ�းက််

 1

 2

 3

 4

 5

 6

  အပြ�ာ�  
______________

�ာည််�က်ာ�ျ�ိ်

____ �ာရး

____ မိျ�စ်ာ

အကြိုကိ်မ်ျရှေ့ရ

 ရှေ့�စ်ာဉ််
 အပ်�်စာဉ််
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််
  �စ်ာကြိုကိ်မ်ျသာ 

   သး��လ�စ်ာ
ကြိုကိ်မ်ျ

   နှာာစ်ာဝိုက််- �စ်ာ
ကြိုကိ်မ်ျ

လလ•ရရ
����

လလ•ရရ
����

အ�ျ�ိက််ာလ

______ပ်�်

P   ဦး��ည််သးာ�လာမုျနှာာင်း်် ရှေ့ရး �လျာ�မုျဆိုံး�င််းရာ အထူား�က်ွမ်ျ�က်ျင််းသူ P   အသးပ်ည်ာ�ာင််း
P   စာက်ာ�ရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ာ�ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့ရာဂျါရှေ့��ပ်ည်ာ�ာင််း P   ရှေ့က်ျာင််း� စိာ�်ပ်ည်ာ�ာင််း
P   �ာ�မျ�က်ာသူနှာာင်း်် �ာ��က်ာ��က််��သူ၏ ဆုံးရာ/မျ P   IEP အဖ့ိ�
P   အပြမျင််းအာရုး�  �ျ�ိယ်းင််း�သူ၏ ဆုံးရာ/မျ P   စာက်ာ�ပြပ်�်
P   အလ�ပ််အကိ်�င််းဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း P    လမ်ျ�ညွှ�့သ်င််း�က်ာ�သူ 

လက််ရှေ့ထားာက််
P   �ပ်ည်််မျျာ�အ�းက်် ဝို�ထ်ားမ်ျ�ရှေ့ရ�ရာ လ�ပ််သာ� P   ရု�ပ််ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း
P   ကိ်�ယ််က်ာယ် ပ်ည်ာရှေ့ပ်� ဆုံးရာ/မျ P   အိမ်ျအရှေ့ပြ�ပြပ်� ဆုံးရာ/မျ
P   ပြပ်�လ်ည််�ာလ�ထူ်ားရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ� ဝို�ထ်ားမ်ျ� P   ရှေ့က်ျာင််း� အ�ိ�င််းပ်င််း�း
P   အရှေ့ထားးရှေ့ထားးပ်ည်ာရှေ့ရ� ဆုံးရာ/မျ P   ရှေ့က်ျာင််း� လမုူျဝို�ထ်ားမ်ျ�
P   အသက််ရှေ့မျး�ဝိုမ်ျ�ရှေ့�က်ာင််း�နှာာင်း်် �ည််�ပ်ည်ာဆိုံး�င််းရာ ဆုံးရာ/မျ P   အပ်��်ရှေ့ပြဖိမုျဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း
P   လမုူျဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ဌာာ� (DSS) P   အလ�ပ််အကိ်�င််း 
P   အပြပ်�အမူျဆိုံး�င််းရာ က်ျ��်မျာရှေ့ရ� စားမျးအ�ပ််�ျ�ပ််မုျ (BHA)             က်�ထားး�� လက််ရှေ့ထားာက််
P   ဖိးး့စ်ွဲမြို့ဖိိ���ိ���က််မုျဆိုံး�င််းရာ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျမျျာ� စားမျးအ�ပ််�ျ�ပ််မုျ (DDA) P   ကိ်�ယ််က်ာယ် က်�ထားး�� 
P   ပြပ်�လ်ည််�ာလ�ထူ်ားရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ဌာာ� (DORS)                              လက််ရှေ့ထားာက််
P   အပြ�ာ�ရှေ့အဂျျင််းစားမျျာ� ___________________________ P   စာက်ာ�ရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ာ� 
P   အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ� အ���်ပိ်�င််း ဆုံးရာ/မျ                                                       လက််ရှေ့ထားာက််
P   အပြ�ာ�ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ ပ်း်ပိ်��သူ ____________________                       P   က်�ထားး��ဆိုံး�င််းရာ 

                                                                                                                            အပြပ်�အမူျဆိုံး�င််းရာ အကူ်အည်း

စာ�စာ�ရှေ့ပ်ါင််း�
ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ 
အ�ျ�ိ ်- 

 အပ်�်စာဉ််
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််

____�ာရး

____မိျ�စ်ာ

ESY ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ 
သရှေ့ဘာာသဘာာဝို

ESY �ည််ရှေ့�ရာ ESY ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ ရှေ့ဖိာ်ပြပ်�ျက်် ESY စာ�င််း
ရက််စား�

ESY အဆုံးး��သ�်

ရက််စား�

ESY ပ်း်ပိ်��သူ(မျျာ�)

 = ပ်င််းမျ၊  = အပြ�ာ�
ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််း မုျ 

အနှာာစ်ာ�ျ�ပ််

 အသက််ရှေ့မျး�ဝိုမ်ျ�ရှေ့�က်ာင််း�နှာာင်း်် 
�ည််�ပ်ည်ာဆိုံး�င််းရာ
အရှေ့ထားာက််အကူ်ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ
မျျာ�နှာာင်း်် ပ်ည်ာရှေ့ရ�အစားအစာဉ််

 အ��်ပ်ည်ာဆိုံး�င််းရာ 

အက်�ပြဖိ�်မုျ
 အ��်ပ်ည်ာရပ််  

ကြိုကိ်��င််းရည််မျာ��်�ျက််ပ်ါသည်််
အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ�အစားအစာဉ််

 အရှေ့ထားးရှေ့ထားး
  ပ်ည်ာရှေ့ရ�

 ပြပ်င််းပ်
  အရှေ့ထားးရှေ့ထားး
  ပ်ည်ာရှေ့ရ�

ဆုံးက််�ာင််း မျျာ�
အရှေ့ရအ�းက််

 1

 2

 3

 4

 5

 6

  အပြ�ာ�  
______________

�ာည််�က်ာ�ျ�ိ်

____ �ာရး

____ မိျ�စ်ာ

အကြိုကိ်မ်ျရှေ့ရ

 ရှေ့�စ်ာဉ််
 အပ်�်စာဉ််
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််
  �စ်ာကြိုကိ်မ်ျသာ 

   သး��လ�စ်ာ
ကြိုကိ်မ်ျ

   နှာာစ်ာဝိုက််- �စ်ာ
ကြိုကိ်မ်ျ

လလ•ရရ
����

လလ•ရရ
����

အ�ျ�ိက််ာလ

______ပ်�်

P   ဦး��ည််သးာ�လာမုျနှာာင်း်် ရှေ့ရး �လျာ�မုျဆိုံး�င််းရာ အထူား�က်ွမ်ျ�က်ျင််းသူ P   အသးပ်ည်ာ�ာင််း
P   စာက်ာ�ရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ာ�ဆိုံး�င််းရာ ရှေ့ရာဂျါရှေ့��ပ်ည်ာ�ာင််း P   ရှေ့က်ျာင််း� စိာ�်ပ်ည်ာ�ာင််း
P   �ာ�မျ�က်ာသူနှာာင်း်် �ာ��က်ာ��က််��သူ၏ ဆုံးရာ/မျ P   IEP အဖ့ိ�
P   အပြမျင််းအာရုး�  �ျ�ိယ်းင််း�သူ၏ ဆုံးရာ/မျ P   စာက်ာ�ပြပ်�်
P   အလ�ပ််အကိ်�င််းဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း P    လမ်ျ�ညွှ�့သ်င််း�က်ာ�သူ 

လက််ရှေ့ထားာက််
P   �ပ်ည်််မျျာ�အ�းက်် ဝို�ထ်ားမ်ျ�ရှေ့ရ�ရာ လ�ပ််သာ� P   ရု�ပ််ပိ်�င််း�ဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း
P   ကိ်�ယ််က်ာယ် ပ်ည်ာရှေ့ပ်� ဆုံးရာ/မျ P   အိမ်ျအရှေ့ပြ�ပြပ်� ဆုံးရာ/မျ
P   ပြပ်�လ်ည််�ာလ�ထူ်ားရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ� ဝို�ထ်ားမ်ျ� P   ရှေ့က်ျာင််း� အ�ိ�င််းပ်င််း�း
P   အရှေ့ထားးရှေ့ထားးပ်ည်ာရှေ့ရ� ဆုံးရာ/မျ P   ရှေ့က်ျာင််း� လမုူျဝို�ထ်ားမ်ျ�
P   အသက််ရှေ့မျး�ဝိုမ်ျ�ရှေ့�က်ာင််း�နှာာင်း်် �ည််�ပ်ည်ာဆိုံး�င််းရာ ဆုံးရာ/မျ P   အပ်��်ရှေ့ပြဖိမုျဆိုံး�င််းရာ က်�ထားး���ာင််း
P   လမုူျဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ဌာာ� (DSS) P   အလ�ပ််အကိ်�င််း 
P   အပြပ်�အမူျဆိုံး�င််းရာ က်ျ��်မျာရှေ့ရ� စားမျးအ�ပ််�ျ�ပ််မုျ (BHA)             က်�ထားး�� လက််ရှေ့ထားာက််
P   ဖိးး့စ်ွဲမြို့ဖိိ���ိ���က််မုျဆိုံး�င််းရာ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျမျျာ� စားမျးအ�ပ််�ျ�ပ််မုျ (DDA) P   ကိ်�ယ််က်ာယ် က်�ထားး�� 
P   ပြပ်�လ်ည််�ာလ�ထူ်ားရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ဌာာ� (DORS)                              လက််ရှေ့ထားာက််
P   အပြ�ာ�ရှေ့အဂျျင််းစားမျျာ� ___________________________ P   စာက်ာ�ရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ာ� 
P   အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ� အ���်ပိ်�င််း ဆုံးရာ/မျ                                                       လက််ရှေ့ထားာက််
P   အပြ�ာ�ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ ပ်း်ပိ်��သူ ____________________                       P   က်�ထားး��ဆိုံး�င််းရာ 

                                                                                                                            အပြပ်�အမူျဆိုံး�င််းရာ အကူ်အည်း

စာ�စာ�ရှေ့ပ်ါင််း�  
ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ
အ�ျ�ိ ်- 

 အပ်�်စာဉ််
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််

____�ာရး

____မိျ�စ်ာ

ဝန်းဒ်ေဆာင််မုိ(မိးာ�) ဒေပ်�အုပ််မုိ ဒေဆွ�ဒေနွှ�ချးက် - _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

      အုဒေရာ�ဒေပ်် အုဒေဖြချအုဒေန်းမိးာ�အုတွ်က် IEP အုစီအုစဉ််ဒေရာ�ဆဲွဖြချင််� -  ဤဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ/ESY ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျကိ်� 10 ရက်် သိ� မျဟု��် ပိ်�၍ အမျာ��်က်ယ်် ရှေ့က်ျာင််း�ပိ်�်မုျရလ�်ပြဖိစ်ာရှေ့စာသည််် အရှေ့ရ�ရှေ့ပ်် အရှေ့ပြ�အရှေ့�မျျာ� အရှေ့�ာအ�းင််း� ရှေ့ရ�သာ�ထားာ�သည်််အ�ိ�င််း� အရှေ့က်ာင််းအထားည််ရှေ့ဖိာ်နှာိ�င််းပ်ါသလာ�။ 

    ဟု��်   မျဟု��်    အက်ယ််၍ မျရှေ့ဖိာ်နှာိ�င််းပ်ါက် ဤဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ/ESY ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျအ�းက်် လိ�အပ််ရှေ့သာ အရှေ့ပြပ်ာင််း�အလ�မျျာ�ကိ်� ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါ - ___________________________________________________________________________________________________________________________

P
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V. ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�

ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�

တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 33

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

V. ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�



က်� ်သ်�်�ျက်် အ�ည််�ဆုံးး���ာိသည််် ပ်�်ဝို��်က်ျင််း (LRE) ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက်် �ျမျာ�်ပြ�င််း� နှာာင်း် ်ရှေ့�ရာ�ျထားာ�ရှေ့ရ� အနှာာစ်ာ�ျ�ပ်် 
အရှေ့ထားးရှေ့ထားး သင််းရို��ညွှ�့�်�မ်ျ�အ�းင််း� မျးမ်ျ�မျးပြပ်င််းဆုံးင််းမုျ လိ�အပ််�ျက်် �စ်ာ���ည််�ရှေ့�က်ာင်း် ်မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ�စ်ာ���ာိရှေ့သာ ရှေ့က်ျာင််း�သာ��စ်ာဦး�အာ� အသက််အလိ�က်် လမ်ျ�ညွှ�့သ်င််း�က်ာ�မုျဆုံးက််�င််း�စ်ာ���းင််း� အရှေ့ထားးရှေ့ထားးပ်ည်ာရှေ့ရ�မျာ ဖိယ််�ာာ�မုျမျပြပ်�ပ်ါ။
အစိာ��ရ ရှေ့အဂျျင််းစား�စ်ာ��စား�ိ�င််း�သည်် ရှေ့အာက််ပ်ါ�ိ�ကိ်� ရှေ့သ�ျာရှေ့အာင််းလ�ပ််ရမျည််-
 (i) သင်း်ရ်ှေ့လျာ်ရှေ့သာ အပြမျင်း်ဆ်ုံးး�� အ�ိ�င််း�အ�ာအထိား၊ အစိာ��ရ သိ� မျဟု��် ပ်�ဂျဂလိက် အဖ့ိ�အစာည််�မျျာ� သိ� မျဟု��် အပြ�ာ� ရှေ့စာာင်း်ရ်ှေ့�ာာက််မုျဌာာ�မျျာ��ာိ က်ရှေ့လ�မျျာ�အပ်ါအဝိုင််း မျသ�စ်ားမ်ျ�က်ရှေ့လ�မျျာ�ကိ်� မျသ�စ်ားမ်ျ�ပြ�င််း� မျ�ာိရှေ့သာ က်ရှေ့လ�မျျာ�နှာာင်း်အ်� ူပ်ည်ာသင််း�က်ာ��းင်း်၊် နှာာင်း််
 (ii) မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ၏ သရှေ့ဘာာသဘာာဝို သိ� မျဟု��် ပြပ်င််း�ထား�မု်ျ�ိ�၏ အရှေ့ပြ�အရှေ့�သည်် ပြဖိည်််စားက််အကူ်အည်းမျျာ�နှာာင်း် ်ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ကိ်� အသး��ပြပ်�ပြ�င််း�မျျာ�နှာာင်း်အ်� ူပ်း�မျာ�အ်���်မျျာ��းင််း သင််း�က်ာ�ရှေ့ပ်�ပြ�င််း�အာ�ပြဖိင်း်ပ််င််း ရှေ့က်ျ�ပ််ဖိးယ််ရာအရှေ့�အထားာ� မျရ�ာိရှေ့စာ
နှာိ�င််းသည််် အရှေ့ပြ�အရှေ့�အထိား ပြဖိစ်ာရှေ့�မျာသာလှင််း အထူား�အ���်မျျာ�၊ သး�ပြ�ာ� ရှေ့က်ျာင််း��က််ရပြ�င််း� သိ� မျဟု��် ပ်း�မျာ�ပ််ည်ာသင််း�က်ာ�ရှေ့ရ�ပ်�်ဝို��်က်ျင််းမျာ မျသ�စ်ားမ်ျ�က်ရှေ့လ�မျျာ�ကိ်� ဖိယ််ထား��်ပြ�င််း� ပြဖိစ်ာရှေ့ပ််ပ်ါသည််။
34 CFR § 300.114

IEP အဖ့ိ�မျာ ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�ထားာ�ရှေ့သာ ရှေ့�ရာ�ျထားာ�ရှေ့ရ�အ�းက်် ရှေ့ရး��ျယ််နှာိ�င််းသည််မျျာ�အာ�လး��ကိ်� ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါ။ ________________________________________________________________________________________________________________________________________
ရှေ့ရး��ျယ််ထားာ�ရှေ့သာ ရှေ့�ရာ�ျထားာ�ရှေ့ရ� ရှေ့ရး��ျယ််မုျကိ်� ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါ။ ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
ရှေ့ရး��ျယ််ထားာ�ရှေ့သာ က်� ်သ်�်မုျ အ�ည််�ဆုံးး��ပ်�်ဝို��်က်ျင််းကိ်� ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါ။

 အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ� ရှေ့�ရာ�ျထားာ�မုျ (မူျကြိုကိ်� အသက်် 3-5 နှာာစ်ာ) - 
      ပ်း�မျာ� ်အရှေ့စာာပိ်�င််း� က်ရှေ့လ�ဘာဝိုအစားအစာဉ််�စ်ာ��ကိ်� အ�ည််�ဆုံးး�� �စ်ာပ်�်လှင််း 10 �ာရး�က်ာ �က််ရှေ့ရာက််မုျနှာာင်း်် ထိား�အရှေ့ပြ�အရှေ့�အ�းင််း� အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ�နှာာင်း်် ဆုံးက််စာပ််ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�မျာ အမျျာ�စာ�ကိ်� လက််�းရ�ာိပြ�င််း� 

      ပ်း�မျာ� ်အရှေ့စာာပိ်�င််း� က်ရှေ့လ�ဘာဝိုအစားအစာဉ််�စ်ာ��ကိ်� အ�ည််�ဆုံးး�� �စ်ာပ်�်လှင််း 10 �ာရး�က်ာ �က််ရှေ့ရာက််မုျနှာာင်း်် အပြ�ာ��စ်ာရှေ့�ရာအ�ျ�ိအ�းင််း� အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ�နှာာင်း်် ဆုံးက််စာပ််ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�မျာ အမျျာ�စာ�ကိ်� လက််�းရ�ာိပြ�င််း� 

      ပ်း�မျာ� ်အရှေ့စာာပိ်�င််း� က်ရှေ့လ�ဘာဝိုအစားအစာဉ််�စ်ာ��ကိ်� �စ်ာပ်�်လှင််း 10 �ာရးရှေ့အာက်် �က််ရှေ့ရာက််မုျနှာာင်း်် ထိား�အရှေ့ပြ�အရှေ့�အ�းင််း� အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ�နှာာင်း်် ဆုံးက််စာပ််ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�မျာ အမျျာ�စာ�ကိ်� လက််�းရ�ာိပြ�င််း� 

      ပ်း�မျာ� ်အရှေ့စာာပိ်�င််း� က်ရှေ့လ�ဘာဝိုအစားအစာဉ််�စ်ာ��ကိ်� �စ်ာပ်�်လှင််း 10 �ာရးရှေ့အာက်် �က််ရှေ့ရာက််မုျနှာာင်း်် အပြ�ာ��စ်ာရှေ့�ရာအ�ျ�ိအ�းင််း� အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ�နှာာင်း်် ဆုံးက််စာပ််ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�မျာ အမျျာ�စာ�ကိ်� လက််�းရ�ာိပြ�င််း�  

      ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ ရှေ့ပ်�အပ််သူ၏ �ည််ရှေ့�ရာ  အထူား�အ���်                                                   ပ်�ဂျဂလိက် သး�ပြ�ာ� ရှေ့�ရ်ှေ့က်ျာင််း�                 ပ်�ဂျဂလိက် ရှေ့က်ျာင််း�အိပ််ရှေ့က်ျာင််း�စာာ�                                                             

      အိမ်ျ  အစိာ��ရ သး�ပြ�ာ� ရှေ့�ရ်ှေ့က်ျာင််း�                              အစိာ��ရ ရှေ့က်ျာင််း�အိပ််ရှေ့က်ျာင််း�စာာ�                 

အ�းင််း�၌ရှေ့�ထိား�င််းသည််် စာ�စာ�ရှေ့ပ်ါင််း�အ�ျ�ိ ်  ပြပ်င််းပ်၌ရှေ့�ထိား�င််းသည််် စာ�စာ�ရှေ့ပ်ါင််း�အ�ျ�ိ ် ရှေ့က်ျာင််း��က််�စ်ာပ်�်အ�းင််း�  
စာ�စာ�ရှေ့ပ်ါင််း�အ�ျ�ိ ်�စ်ာပ်�်လှင််း ______ �ာရး ______ မိျ�စ်ာ အရှေ့ထားးရှေ့ထားးပ်ည်ာရှေ့ရ� �စ်ာပ်�်လှင််း ______ �ာရး ______ မိျ�စ်ာမျာ အရှေ့ထားးရှေ့ထားးပ်ည်ာရှေ့ရ� �စ်ာပ်�်လှင််း ______ �ာရး ______ မိျ�စ်ာ{ { }} }_ =

LRE ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက််အ�းက်် အရှေ့ပြ��းအရှေ့�က်ာင််း�ရင််း�ကိ်� မျာ�်�မ်ျ��င််းပ်ါ၊ ပ်း�မျာ� ်အရှေ့စာာပိ်�င််း� က်ရှေ့လ�ဘာဝိုအစားအစာဉ််/အရှေ့ထားးရှေ့ထားး ပ်ည်ာရှေ့ရ�ပ်�်ဝို��်က်ျင််းမျာ ဖိယ််�ာာ���်ပ်ါက် ပြဖိည်််စားက်် အကူ်အည်းမျျာ�နှာာင်း်် ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ကိ်� အသး��ပြပ်�မြို့ပ်း� အဆိုံး�ပ်ါအဆုံးင််းအပြပ်င််းအ�းင််း� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ� ဘာာ
ရှေ့�က်ာင်း်် မျရှေ့ပ်�နှာိ�င််းရှေ့�က်ာင််း� �ာင််း�ပြပ်ပ်ါ _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

စာာသင််း�ျ�ိ၊် စာာသင််း�ျ�ိမ်ျဟု��်ရှေ့သာအ�ါ၊ နှာာင်း်် သင််းရို��ညွှ�့�်�မ်ျ�ပြပ်င််းပ် လပ်ု်�ာာ�မုျမျျာ��းင််း ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် မျသ�စ်ားမ်ျ�သူမျဟု��်ရှေ့သာ ရးယ််�အူ���်ရှေ့ဖိာ်မျျာ�နှာာင်း််အ� ူပ်ါဝိုင််းလ�ပ််ရှေ့ဆုံးာင််းမျည််မျဟု��်ရှေ့�က်ာင််း� သး�သ� ်သ်�်မျာ�်ထားာ�ရှေ့သာ အ�ျ�ိမ်ျျာ�/လပ်ု်�ာာ�ရှေ့ဆုံးာင််းရးက််မုျမျျာ�ကိ်� ရှေ့ဖိာ်ပြပ်
ပ်ါ သိ� မျဟု��် �စ်ာရှေ့��်ာ၏ 100% လး���းင််း ပ်ါဝိုင််းပ်ါက် အက်ျ း��မျဝိုင််းပ်ါ ကိ်�နှာာပ်ိ်ပ်ါ။ 

     အက်ျ း��မျဝိုင််းပ်ါ (�စ်ာရှေ့��်ာ၏ 100% လး�� ပ်ါဝိုင််းသည််) _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

LRE ကိ်�ရှေ့ရး��ျယ််ပြ�င််း�အာ�ပြဖိင်း်် ရှေ့က်ျာင််း�သာ�အ�းက်် သိ� မျဟု��် သူ/သူမျ လိ�အပ််သည််် ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�၏ အရည််အရှေ့သး�အရှေ့ပ်် အနှာတရာယ််က်ျရှေ့ရာက််ရ� ်အလာ�အလာမျျာ� �ာိပ်ါသလာ�။   ဟု��်  မျဟု��်   
  အက်ယ််၍ ဟု��်ပ်ါက်၊ �ာင််း�ပြပ်ရ� ်- ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ရှေ့က်ျာင််း�သာ�၏ အိမ်ျရှေ့က်ျာင််း� (မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ မျ�ာိပ်ါက် ရှေ့က်ျာင််း�သာ��က််ရှေ့ရာက််မျည်််ရှေ့က်ျာင််း�) တွ်င််� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ��ာိပ်ါသလာ။   ဟု��်   မျဟု��်   

အုကြိကိ�အုပိ်�သူယ််ယူ်ပိ်�ဒေဆာင််ဒေရာ�လုိိုအုပ််ချးက်မိးာ�ကုိ ထိည််သွ်ူင််�စဉ််�စာ�ဖြချင််� - 
မိသူန်းမ်ိစွမ်ိ�ဒေကးာင််�သူာ�တ်စ်ဦး�၏ ပ်ည်ာသူင််ကြံကာ�ဖြချင််�ဆုိင််ရာာဒေန်းရာာချးထိာ�မုိ ဆ�ု�ဖြ�တ််ချးက်သူည် ်ဒေကးာင််�သူာ�၏အိုမ်ိနှှင််် အုန်း�ီဆ�ု�ဖြ�စ်နုိှင််သူမိ်ဖြ�စ်ဒေစရာန်း ်အုစုိ�ရာဒေအုင်္ဂးင််စီမှိ ဒေသူချးာဒေစရာမိည်။် COMAR 13a.05.01.10C(1)(a)(v)   

ရှေ့က်ျာင််း�သာ�သည်် အထူား�အကြိုကိ်�အပိ်� သယ််ယူ်ပိ်� ရှေ့ဆုံးာင််းရှေ့ရ� လိ�အပ််ပ်ါသလာ�။  ဟု��်   မျဟု��်     ဟု��်ပ်ါက် သးာ�လာပြ�င််း��းင််း ပ်ါဝိုင််းရှေ့သာ အ�ျ�ိန်ှာာင်း်် အက်းာအရှေ့ဝို�ကိ်� �ာင််း�ပြပ်က်ာ ထားည်််သးင််း�စာဉ််�စာာ�ပ်ါ- ______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

အကြိုကိ်�အပိ်�  သယ််ယူ်ပိ်� ရှေ့ဆုံးာင််းစာဉ်် ရှေ့က်ျာင််း�သာ�အာ�ရှေ့ထားာက််ကူ်ရ� ်အထူား�ပြပ်� ကိ်ရိယ်ာ လိ�အပ််ပ်ါသလာ�။   ဟု��်  မျဟု��်            အက်ယ််၍ ဟု��်ပ်ါက် �ာင််း�ပြပ်ရ� ်- ________________________________________________________________________________________________________

သယ််ယူ်ပိ်� ရှေ့ဆုံးာင််းစာဉ်် ရှေ့က်ျာင််း�သာ�အာ� ရှေ့�ရာထိား�င််း�င််း�ရှေ့ပ်�ရ� ်ဝို�ထ်ားမ်ျ�မျျာ� လိ�အပ််ပ်ါသလာ�။    ဟု��်   မျဟု��်  အက်ယ််၍ ဟု��်ပ်ါက်၊ �ာင််း�ပြပ်ရ�-် _____________________________________________________________________________________________________________________

သယ််ယူ်ပိ်� ရှေ့ဆုံးာင််းစာဉ်် ရှေ့က်ျာင််း�သာ�အာ�ရှေ့ထားာက််ကူ်ရ� ်အပြ�ာ�ကူ်ည်းပ်း်ပိ်��မုျမျျာ� လိ�အပ််ပ်ါသလာ�။    ဟု��်  မျဟု��်            အက်ယ််၍ ဟု��်ပ်ါက် �ာင််း�ပြပ်ရ� ်- ______________________________________________________________________________________________________________

SSIS ရှေ့�ရပ်် ရှေ့က်ာင််း�း - _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

SSIS ရှေ့�ရပ်် ရှေ့က်ျာင််း� - __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

SSIS ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းရှေ့ပ်�သည််် ရှေ့က်ာင််း�း - _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

SSIS ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းရှေ့ပ်�သည််် ရှေ့က်ျာင််း� - ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

 အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ� ရှေ့�ရာ�ျထားာ�မုျ (ရှေ့က်ျာင််း�ရှေ့�အရးယ်် မူျကြိုကိ်�- 21) -

  အရှေ့ထားးရှေ့ထားး ပ်ည်ာရှေ့ရ�စာ�စ်ာအ�းင််း� (80% သိ� မျဟု��် အထားက််)  အစိာ��ရ သး�ပြ�ာ� ရှေ့�ရ်ှေ့က်ျာင််း�                              ပ်�ဂျဂလိက် ရှေ့က်ျာင််း�အိပ််ရှေ့က်ျာင််း�စာာ�                    မိျဘာမျာ ရှေ့�ရာ�ျထားာ�ရှေ့ပ်�သည််် ပ်�ဂျဂလိက်ရှေ့က်ျာင််း�  

      ပ်ျမ်ျ�မျှ �စ်ာရက်် ______ %  အရှေ့ထားးရှေ့ထားး ပ်ည်ာရှေ့ရ�စာ�စ်ာအ�းင််း� (40% - 79%)  ပ်�ဂျဂလိက် သး�ပြ�ာ� ရှေ့�ရ်ှေ့က်ျာင််း�                           အိမ်ျရှေ့�/ရှေ့ဆုံး�ရုး�

  အရှေ့ထားးရှေ့ထားး ပ်ည်ာရှေ့ရ�စာ�စ်ာအ�းင််း� (40% ရှေ့အာက််)  အစိာ��ရ ရှေ့က်ျာင််း�အိပ််ရှေ့က်ျာင််း�စာာ�                       ပြပ်�ပြပ်င််းထိား��်ရှေ့က်ျာင််း�ရှေ့ရ� ဌာာ�မျျာ�

{

တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 34

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

VI. ရှေ့�ရာ�ျထားာ�ရှေ့ရ� အ�ျက််အလက််



က်ရှေ့လ�အရှေ့ရအ�းက်် အက်ျ း��ဝိုင််းမုျ က်��်မျျာ�

 (1) FAPE ရ�ာိရ� ်အစိာ��ရရှေ့အဂျျင််းစားမျာ အစိာ��ရရှေ့က်ျာင််း� သိ� မျဟု��် အစိာ��ရမျဟု��်ရှေ့သာရှေ့က်ျာင််း� �စ်ာရှေ့က်ျာင််း�အ�းင််း� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းရှေ့ပ်�သည််် မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ�စ်ာ���ာိရှေ့သာ အက်ျ း��ဝိုင််းသည်််ရှေ့က်ျာင််း�သာ�။
  (2) အစိာ��ရရှေ့အဂျျင််းစား၏ ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျအစားအစာဉ််�စ်ာ��မျာ�ဆုံးင်း်် အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ� နှာာင်း််/သိ� မျဟု��် ဆုံးက််စာပ််ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ ရ�ာိရှေ့�ရှေ့သာ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ�စ်ာ���ာိသည််် မိျဘာမျာ ပ်�ဂျဂလိက်ရှေ့က်ျာင််း��းင််း ရှေ့�ရာ�ျထားာ�ရှေ့ပ်�
ရှေ့သာ အက်ျ း��ဝိုင််းသည််် ရှေ့က်ျာင််း�သာ�။
 (3) အစိာ��ရရှေ့အဂျျင််းစားမျာ ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ ရ�ာိမျရှေ့�ရှေ့သာ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ�စ်ာ���ာိသည််် မိျဘာမျာ ပ်�ဂျဂလိက်ရှေ့က်ျာင််း��းင််း ရှေ့�ရာ�ျထားာ�ရှေ့ပ်�ရှေ့သာ အက်ျ း��ဝိုင််းသည််် ရှေ့က်ျာင််း�သာ�။
 (4) မိျဘာမျာ ပြင်းင််း�ဆုံး�မု်ျ သိ� မျဟု��် က်�ဦး�ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ရှေ့�က်ာင်း်် ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ� ရ�ာိမျရှေ့�ရှေ့သာ မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ�စ်ာ���ာိသည််် အက်ျ း��ဝိုင််းရှေ့သာ ပ်�ဂျဂလိက်ရှေ့က်ျာင််း� ရှေ့က်ျာင််း�သာ�။
  (6) အသက်် 3 နှာာစ်ာ မျ�ိ�င််းမျး မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ�စ်ာ���ာိသည််် အက်ျ း��ဝိုင််းရှေ့သာ ရှေ့က်ျာင််း�သာ�။ မိျဘာ သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်��ျက်် - IFSP �စ်ာ��မျာ�ဆုံးင်း်် အရှေ့စာာပိ်�င််း� �က်ာ�ဝိုင််းရှေ့ဆုံးာင််းရးက််ရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�အ�းက်် 

ဆုံးက််လက််�ာိပ်ါသည််။

က်� ်သ်�်�ျက်် အ�ည််�ဆုံးး���ာိသည််် ပ်�်ဝို��်က်ျင််း (LRE) ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက်် �ျမျာ�်ပြ�င််း� နှာာင်း်် ရှေ့�ရာ�ျထားာ�ရှေ့ရ� အနှာာစ်ာ�ျ�ပ်် 

အရှေ့ထားးရှေ့ထားး သင််းရို��ညွှ�့�်�မ်ျ�အ�းင််း� မျးမ်ျ�မျးပြပ်င််းဆုံးင််းမုျ လိ�အပ််�ျက်် �စ်ာ���ည််�ရှေ့�က်ာင်း် ်မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ�စ်ာ���ာိရှေ့သာ ရှေ့က်ျာင််း�သာ��စ်ာဦး�အာ� အသက််အလိ�က်် လမ်ျ�ညွှ�့သ်င််း�က်ာ�မုျဆုံးက််�င််း�စ်ာ���းင််း� အရှေ့ထားးရှေ့ထားး

ပ်ည်ာရှေ့ရ�မျာ ဖိယ််�ာာ�မုျမျပြပ်�ပ်ါ။

အစိာ��ရ ရှေ့အဂျျင််းစား�စ်ာ��စား�ိ�င််း�သည်် ရှေ့အာက််ပ်ါ�ိ�ကိ်� ရှေ့သ�ျာရှေ့အာင််းလ�ပ််ရမျည််-

 (i) သင်း်ရ်ှေ့လျာ်ရှေ့သာ အပြမျင်း်ဆ်ုံးး�� အ�ိ�င််း�အ�ာအထိား၊ အစိာ��ရ သိ�မျဟု��် ပ်�ဂျဂလိက် အဖ့ိ�အစာည််�မျျာ� သိ�မျဟု��် အပြ�ာ� ရှေ့စာာင်း်ရ်ှေ့�ာာက််မုျဌာာ�မျျာ��ာိ က်ရှေ့လ�မျျာ�အပ်ါအဝိုင််း မျသ�စ်ားမ်ျ�က်ရှေ့လ�မျျာ�ကိ်� မျသ�စ်ားမ်ျ�ပြ�င််း� မျ�ာိ

ရှေ့သာ က်ရှေ့လ�မျျာ�နှာာင်း်အ်� ူပ်ည်ာသင််း�က်ာ��းင်း်၊် နှာာင်း််

 (ii) မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ၏ သရှေ့ဘာာသဘာာဝို သိ�မျဟု��် ပြပ်င််း�ထား�မု်ျ�ိ�၏ အရှေ့ပြ�အရှေ့�သည်် ပြဖိည်််စားက််အကူ်အည်းမျျာ�နှာာင်း် ်ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ကိ်� အသး��ပြပ်�ပြ�င််း�မျျာ�နှာာင်း်အ်� ူပ်း�မျာ�အ်���်မျျာ��းင််း သင််း�က်ာ�ရှေ့ပ်�ပြ�င််း�အာ�ပြဖိင်း်ပ််င််း 

ရှေ့က်ျ�ပ််ဖိးယ််ရာအရှေ့�အထားာ� မျရ�ာိရှေ့စာနှာိ�င််းသည််် အရှေ့ပြ�အရှေ့�အထိား ပြဖိစ်ာရှေ့�မျာသာလှင််း အထူား�အ���်မျျာ�၊ သး�ပြ�ာ� ရှေ့က်ျာင််း��က််ရပြ�င််း� သိ�မျဟု��် ပ်း�မျာ�ပ််ည်ာသင််း�က်ာ�ရှေ့ရ�ပ်�်ဝို��်က်ျင််းမျာ မျသ�စ်ားမ်ျ�က်ရှေ့လ�မျျာ�ကိ်� 

ဖိယ််ထား��်ပြ�င််း� ပြဖိစ်ာရှေ့ပ််ပ်ါသည််။

34 CFR § 300.114

တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 35

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

VI. ရှေ့�ရာ�ျထားာ�ရှေ့ရ� အ�ျက််အလက််



ဝန်းဒ်ေဆာင််မုိမိးာ� စတ်င််ရာန်းအ်ုတွ်က် သူဒေဘာတူ်ခွျင်််ဖြပ်�သူည်် ်(ကန်းဦး� IEP အုတွ်က်သူာ)

ဤလ�ပ််ရှေ့ဆုံးာင််း�ျက််အ�းက်် အရှေ့�က်ာင််း�ရင််း�မျျာ�ကိ်� စာာပြဖိင်း််က်ွနှာ်�ပ််အာ� အရှေ့�က်ာင််း��က်ာ�သည််် အက်�ပြဖိ�်ဆုံး��်စာစ်ာ�ျက်် အစားရင််း�းစာာမိျ�တ ူ�စ်ာရှေ့စာာင််းကိ်� က်ွနှာ်�ပ်် လက််�းရ�ာိမြို့ပ်း�ပ်ါမြို့ပ်း။  

အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ�နှာာင်း်် ဆုံးက််စာပ််ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ကိ်� IEP အ�းင််း� ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ထားာ�သည်််အ�ိ�င််း� ရှေ့ပ်�အပ််ပ်ါမျည််။  IEP ကိ်� အ�ါအာ�ရှေ့လျာ်စားာ ပြပ်�လ်ည််သး��သပ််မျည််ပြဖိစ်ာရှေ့သာ်လည််� �စ်ာနှာာစ်ာ�စ်ာကြိုကိ်မ်ျရှေ့အာက်် ပြဖိစ်ာမျည််မျဟု��်

ရှေ့�က်ာင််း� က်ွနှာ်�ပ််�ာ�လည််ပ်ါသည််။

မိျသာ�စာ� ပ်ည်ာရှေ့ရ�ဆိုံး�င််းရာ အ�းင်း််အရှေ့ရ�မျျာ�နှာာင်း်် ကိ်�ယ််ရှေ့ရ�လး�ပြ�း��းင်း်် အက််ဥပ်ရှေ့� (FERPA) �းင််း� ပြပ်ဌာာ��်ထားာ�သည််မျာာလး�၍ က်ွနှာ်�ပ််၏ လက််မျာ�်နှာာင်း်် စာာပြဖိင်း်် သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်��ျက််မျပ်ါဘာ� မျာ�်�မ်ျ�မျျာ�ကိ်� ထား��်ပြပ်�မ်ျည််

မျဟု��်ရှေ့�က်ာင််း� က်ွနှာ်�ပ်် �ာ�လည််ပ်ါသည််။  ဤဥပ်ရှေ့�က် ပ်ည်ာရှေ့ရ�မျာ�်�မ်ျ�မျျာ�ကိ်� အစိာ��ရရှေ့က်ျာင််း� သိ� မျဟု��် ပ်ည်ာရှေ့ရ�ရှေ့အဂျျင််းစားထားး ထား��်ပြပ်�ရ်ှေ့ပ်�ပြ�င််း�ကိ်� �းင်း််ပြပ်�ပ်ါသည််။

က်ွနှာ်�ပ််၏ သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်��ျက််သည်် မိျမိျဆုံးနှာဒအရှေ့လျာက််ပြဖိစ်ာမြို့ပ်း� သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်��ျက််ကိ်� အ�ျ�ိမ်ျရှေ့ရး�ရု� ပ််သိမ်ျ�နှာိ�င််းရှေ့�က်ာင််း� က်ွနှာ်�ပ််�ာ�လည််ပ်ါသည််။  သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်��ျက််ကိ်� က်ွနှာ်�ပ််ရု� ပ််သိမ်ျ�ပ်ါက် ပြပ်�မ်ျရှေ့ပြပ်ာင််း�

နှာိ�င််းပ်ါ။ က်ွနှာ်�ပ််၏က်ရှေ့လ�အာ� အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ�နှာာင်း်် ဆုံးက််စာပ််ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ကိ်� က်�ဦး�ရှေ့ပ်�အပ််မြို့ပ်း�ရှေ့�ာက်် အဆိုံး�ပ်ါ အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ�နှာာင်း်် ဆုံးက််စာပ််ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ� လက််�းရ�ာိရ� ်သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်��ျက််ကိ်� က်ွနှာ်�ပ်် စာာပြဖိင်း်် 

ရု�ပ််သိမ်ျ�ပ်ါက် သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်��ျက််ကိ်� က်ွနှာ်�ပ််ရု� ပ််သိမ်ျ�မုျရှေ့�က်ာင်း်် အစိာ��ရရှေ့အဂျျင််းစားအရှေ့�ပြဖိင်း်် က်ွနှာ်�ပ််က်ရှေ့လ�မျာ အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ�နှာာင်း်် ဆုံးက််စာပ််ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ� လက််�းရ�ာိမုျ ကိ်��က်ာ�ရည််ညွှ�့�်�ျက််�စ်ာ����ကိ်�ဖိယ််�ာာ�ရ� ်

က်ွနှာ်�ပ််က်ရှေ့လ�၏ ပ်ည်ာရှေ့ရ�မျာ�်�မ်ျ�မျျာ�ကိ်� ပြပ်င််းဆုံးင််းဖိိ�  မျလိ�အပ််ပ်ါ။

အစိာ��ရရှေ့အဂျျင််းစားက် အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ� အ�ျက််အလက််စာ�စ်ာအ�းက်် အသး��ပြပ်�မျည််် အ�ျက််အလက််ကိ်� �င််းသးင််း�မျည််ပြဖိစ်ာရှေ့�က်ာင််း� က်ွနှာ်�ပ််�ာ�လည််ပ်ါသည််။ အစားအစာဉ််မျျာ�ကိ်� ရ�ပ််း�ရှေ့င်းးရှေ့ထားာက််ပ်း်ရ�န်ှာာင်း်် 

လိ�အပ််သည််် ဆုံး��်စာစ်ာ�ျက််�စ်ာ����ကိ်� က်ွနှာ်�ပ််က်ရှေ့လ�ရပိ်�င််း�းင်း််�ာ ိရှေ့�က်ာင််း� ရှေ့သ�ျာရှေ့စာရ� ်ဤစာ�စ်ာကိ်� MSDE နှာာင်း်် အပြ�ာ� ပြပ်ည််�ယ််ရှေ့အဂျျင််းစားမျျာ�က် သင်း််ရှေ့လျာ်သလိ� အသး��ပြပ်�မျည််ပြဖိစ်ာသည််။ 

IEP အဖ့ိ�၏ဆုံးး��ပြဖိ�်�ျက််(မျျာ�)ကိ်� က်ွနှာ်�ပ််၏ ဌာာရှေ့�ဘာာသာစာက်ာ� သိ� မျဟု��် အပြ�ာ�ဆုံးက််သးယ််ရှေ့ပြပ်ာဆိုံး�ရှေ့ရ� ပ်း�စားပြဖိင်း်် က်ွနှာ်�ပ််အာ� အသိရှေ့ပ်���်မြို့ပ်း�ပြဖိစ်ာပ်ါသည််။

က်ွနှာ်�ပ််ရ�ာိထားာ�ရှေ့သာလ�ပ််ထားး��လ�ပ််�ည််�ဆိုံး�င််းရာ အက်ာအက်းယ််မျျာ� - မိျဘာအ�းင်း််အရှေ့ရ�မျျာ� စာာရးက််စာာ�မ်ျ��းင််း� �ာင််း�လင််း�ထားာ�သည်််အ�ိ�င််း� က်ွနှာ်�ပ််၏ အ�းင်း််အရှေ့ရ�မျျာ�ကိ်� က်ွနှာ်�ပ််အာ�အသိရှေ့ပ်���်မြို့ပ်း�ပြဖိစ်ာသည််။

က်ွနှာ်�ပ််က်ရှေ့လ�၏ IEP အ�းင််း� �း�ပြ�ာ�ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ထားာ�သည်််အ�ိ�င််း� အထူား�ပ်ည်ာရှေ့ရ�နှာာင်း်် ဆုံးက််စာပ််ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ� စာ�င််းပြ�င််း�အာ� က်ွနှာ်�ပ်် သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်�ပ်ါသည််။

မိိဘ လိုက်မှိတ်် -        ရာက်စဲွ -       

____________________________________________________________     __________________

VII. အ�းင်း််အာဏ်ာရှေ့ပ်��ျက််(မျျာ�)

အ�းင်း််အာဏ်ာရှေ့ပ်��ျက််(မျျာ�)

တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 36

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

VII. အ�းင်း််အာဏ်ာရှေ့ပ်��ျက််(မျျာ�)



 
ပ်း်ပိ်��သည််် ရှေ့အဂျျင််းစားအရှေ့�ပြဖိင်း်် ရှေ့င်းးရှေ့�ာင််း��းရ� ်ရည််ရးယ််�ျက််မျျာ�၊ Maryland ပြပ်ည််�ယ်် က်ျ��်မျာရှေ့ရ�ဌာာ� (MDH)၊ ရှေ့ဆုံး�ဖိက််ဆိုံး�င််းရာ အရှေ့ထားာက််အကူ်အစားအစာဉ်် ရှေ့ပ်�အပ််ရှေ့ရ�အ�းက်် �ာဝို��်ာိရှေ့သာ ပြပ်ည််�ယ််ရှေ့အဂျျင််းစားသိ�  ၎င််း��ိ�က်ရှေ့လ� မျည််သူ
မျည််ဝိုါပြဖိစ်ာရှေ့�က်ာင််း� အရှေ့ထားာက််အထားာ�အ�ျက််အလက််ကိ်� မျဖိးင်း််ဟုမျး မိျသာ�စာ�ပ်ည်ာရှေ့ရ�ဆိုံး�င််းရာ အ�းင်း််အရှေ့ရ�မျျာ�နှာာင်း်် ကိ်�ယ််ရှေ့ရ�လး�ပြ�း��းင်း်် အက််ဥပ်ရှေ့� (FERPA) နှာာင်း်် မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျ�ာိသူမျျာ�အ�းက်် ပ်ည်ာ ရှေ့ရ� အက််ဥပ်ရှေ့� (IDEA) နှာာင်း််အည်း မိျဘာသရှေ့ဘာာ�ူ
�းင်း််ပြပ်��ျက််ကိ်� ရယူ်ရပ်ါမျည််။  သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်��ျက််ရှေ့ပ်�ပြ�င််း�အာ�ပြဖိင်း်် သင််းသည်် သင်း််က်ရှေ့လ�အာ� ရှေ့ပ်�အပ််��်ရှေ့သာ ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�အ�းက်် ရှေ့င်းးရှေ့ပ်�ရှေ့�ျရ� ်သင်း််က်ရှေ့လ�၏ Medicaid ကိ်� အသး��ပြပ်�နှာိ�င််းရှေ့�က်ာင််း� အစိာ��ရရှေ့အဂျျင််းစားအာ� စာာပြဖိင်း််
သရှေ့ဘာာ�ရူှေ့�က်ာင််း� သင််း�ာ�လည််သရှေ့ဘာာရှေ့ပ်ါက််ပ်ါသည််။

သင်း််က်ရှေ့လ�အ�းက်် သင်း််ရှေ့လျာ်ရှေ့သာ အ�မျ�်အစိာ��ရပ်ည်ာရှေ့ရ� (FAPE) �စ်ာ�� ရှေ့ပ်�အပ််နှာိ�င််းရ� ်ပ်း်ပိ်��သည်််ရှေ့အဂျျင််းစားက် မျလ�ပ််နှာိ�င််းသည််မျာာ -

  •    IDEA အရ သင်း််က်ရှေ့လ� FAPE ရ�ာိရ�အ်�းက်် သင်း််အရှေ့�ပြဖိင်း်် ပြပ်ည််�ယ်် ရှေ့ဆုံး�ဖိက််ဆိုံး�င််းရာ အရှေ့ထားာက််အကူ်အ�းင််း� ဝိုင််းရ� ်သိ� မျဟု��် စာာရင််း�သးင််း�ရ� ်လိ�အပ််�ျက််၊ 

  •     ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ� ရှေ့�ာင််း�ဆိုံး�ရ� ်ပြဖိည်််စားက််စာဉ်် က်��က််ျ��်ရှေ့သာ နှာ��်ယူ်နှာိ�င််းသည််် သိ� မျဟု��် စာရိ�်မျှရှေ့ပ်� ပ်မျာဏ်�စ်ာ�� ရှေ့ပ်�ရှေ့�ျပြ�င််း�က်�်သိ� ရှေ့သာ မိျမိျအိ�်�းင််း�မျာ က်��က််ျစာရိ�်�စ်ာ��ကိ်� သင််းမျာ ပြပ်�လ်ည််အစာာ�ရှေ့ပ်�ရ� ်လိ�အပ််�ျက််၊

  •     အက်ယ််၍ ရှေ့ဆုံး�ဖိက််ဆိုံး�င််းရာ အရှေ့ထားာက််အကူ်အရ သင်း််က်ရှေ့လ�၏ အက်ျ�ိ��းစာာ��းင်း််မျျာ�ကိ်� အသး��ပြပ်�ပြ�င််း�ပြဖိင်း်် ရှေ့အာက််ပ်ါ�ိ� ပြပြဖိစ်ာနှာိ�င််းပ်ါက် ယ်င််း�ကိ်�အသး��ပြပ်�ပြ�င််း� -

         o  ရ�ာိနှာိ�င််းရှေ့သာ ဘာဝို�စ်ာသက််�ာ ပြ�း�င်းး�က်ာက်းယ််မုျ သိ� မျဟု��် အပြ�ာ�အာမျ�း အက်ျ�ိ��းစာာ��းင်း််�စ်ာ����ကိ်� ရှေ့လှာ�်ျရ�၊်

         o  ရှေ့ဆုံး�ဖိက််ဆိုံး�င််းရာ အရှေ့ထားာက််အကူ်မျာ �စ်ာ�ည််��ည််�ပြဖိင်း်် ပြ�း�င်းး�က်ာက်းယ််ရှေ့ပ်�နှာိ�င််းမြို့ပ်း� သင်း််က်ရှေ့လ� ရှေ့က်ျာင််း��းင််း��ာိမျရှေ့�သည််် ပြပ်င််းပ်အ�ျ�ိမ်ျျာ�အ�းက်် လိ�အပ််သည််် ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�အ�းက်် သင်း််မိျသာ�စာ�မျာ ရှေ့ပ်�ရှေ့�ျရသည်််ရလ�်၊

         o  ပ်ရးမျးယ်မ်ျရှေ့�က်� ပြမျင်း််�က််ပြ�င််း�မျျာ� သိ� မျဟု��် အက်ျ�ိ��းစာာ��းင်း််မျျာ� သိ� မျဟု��် အာမျ�း ရပ််ဆိုံး�င််း� သးာ�ရှေ့စာနှာိ�င််းမုျ၊ သိ� မျဟု��်

         o  စာ�ပ်း�လာသည််် က်ျ��်မျာရှေ့ရ�နှာာင်း်် ဆုံးက််စာပ််သည််် အသး��စာရိ�်မျျာ�ရှေ့ပ်် အရှေ့ပြ�ပြပ်�မြို့ပ်း� အိမ်ျနှာာင်း်် အသိ�င််း�အဝိို�င််း�အရှေ့ပြ�ပြပ်� က်င််း�လး�်�းင်း််မျျာ� အက်ျ း��ဝိုင််းမုျဆုံးး��ရှုံးရုုး�ရ� ်အနှာတရာယ််။

မျည််သူမျည််ဝိုါပြဖိစ်ာရှေ့�က်ာင််း� အရှေ့ထားာက််အထားာ�အ�ျက််အလက််မျျာ�ကိ်� ပြပ်ည််�ယ်် ရှေ့ဆုံး�ဖိက််ဆိုံး�င််းရာ အရှေ့ထားာက််အကူ် အစားအစာဉ််သိ�  ဖိးင်း််ဟုပြ�င််း�အာ� အ�ျ�ိမ်ျရှေ့ရး� ရု�ပ််သိမ်ျ�ရ� ်အ�းင်း််အရှေ့ရ� သင်း််ထားး�းင််း�ာိပ်ါသည််။

ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျရှေ့ပ်�အပ််သည်််ရှေ့အဂျျင််းစားအာ� သင်း််က်ရှေ့လ�၏ မျည််သူမျည််ဝိုါပြဖိစ်ာရှေ့�က်ာင််း� အရှေ့ထားာက််အထားာ�အ�ျက််အလက််မျျာ�ဖိးင်း််ဟုရ� ်သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်��ျက််ကိ်� သင််းရု�ပ််သိမ်ျ�ပ်ါက် ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျရှေ့ပ်�သည််် ရှေ့အဂျျင််းစားအရှေ့�ပြဖိင်း်် လိ�အပ််ရှေ့သာဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ
မျျာ�အာ�လး��ကိ်� သင်း််အ�းက်် က်��က််ျစာရိ�်မျ�ာိရှေ့စာဘာ� သင်း််က်ရှေ့လ�အာ� ရှေ့ပ်�အပ််ရှေ့�က်ာင််း� ရှေ့သ�ျာရှေ့စာရ� ်�ာဝို�ဝ်ို�တ ရာ�မျာ လး�်မြို့ငိ်းမ်ျ��းင်း်် မျရှေ့ပ်�ပ်ါ။

ဒေကးာင််�သူာ�သူည် ်MA အုတွ်က် အုကး ���ဝင််ပ်ါသူလိုာ�။   ဟု��်  မျဟု��်  MA န်း�ပ်ါတ်် _______________________

မျသ�စ်ားမ်ျ�မုျမျျာ��ာိရှေ့သာ က်ရှေ့လ�မျျာ�အ�းက်် ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ ည်ှိနှာာ�ိင််း�ရှေ့ပ်�ပြ�င််း�ကိ်� က်ွနှာ်�ပ််သရှေ့ဘာာ�မူြို့ပ်း� ဤ IEP ရှေ့ပ််�းင််း �း�ပြ�ာ�ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ထားာ�ရှေ့သာ ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ ည်ှိနှာာ�ိင််း�ရှေ့ပ်�သူ(မျျာ�)အာ� MA ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ ည်ှိနှာာ�ိင််း�ရှေ့ပ်�သူ(မျျာ�) အပြဖိစ်ာ �� ်အ်ပ််နှာိ�င််းပ်ါသည််။ 
(COMAR 10.09.52)

က်ွနှာ်�ပ််၏က်ရှေ့လ�အ�းက်် MA ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ ည်ှိနှာာ�ိင််း�ရှေ့ပ်�သူ�စ်ာဦး�ကိ်� က်ွနှာ်�ပ်် လး�်လး�်လပ််လပ််ရှေ့ရး��ျယ််နှာိ�င််းရှေ့�က်ာင််း� �ာ�လည််ပ်ါသည််။  ဤအ�ျ�ိ�်းင််း ရှေ့အာက််ပ်ါ ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ ည်ှိနှာာ�ိင််း�ရှေ့ပ်�သူ(မျျာ�)ကိ်� က်ွနှာ်�ပ်် လက််�းပ်ါသည််။

MA ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ ည်ှိနှာာ�ိင််း�ရှေ့ပ်�သူ၏ အမျည်် - _____________________________

MA ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ ည်ှိနှာာ�ိင််း�ရှေ့ပ်�သူ၏ အမျည်် - _____________________________

အ�ာဂျ�်�းင််း MA ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ ည်ှိနှာာ�ိင််း�ရှေ့ပ်�သူအာ� က်ွနှာ်�ပ်် ရှေ့ပြပ်ာင််း�လ�လိ�ပ်ါက် ရှေ့ပြပ်ာင််း�လ�မုျ�စ်ာ�� ပြပ်�လ�ပ််ရ� ်ရှေ့က်ျာင််း�ကိ်� က်ွနှာ်�ပ််ရှေ့�်ဆိုံး�နှာိ�င််းရှေ့�က်ာင််း� �ာ�လည််ပ်ါသည််။

ဤဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ၏ ရည််ရးယ််�ျက််မျာာ လိ�အပ််ရှေ့သာ ရှေ့ဆုံး�ဖိက််ဆိုံး�င််းရာ၊ လမုူျရှေ့ရ�၊ ပ်ည်ာရှေ့ရ�နှာာင်း်် အပြ�ာ�ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�ကိ်� အသး��ပြပ်��းင်း််ရ�ာိရှေ့အာင််း ကူ်ည်းရ�ပ်ြဖိစ်ာရှေ့�က်ာင််း� က်ွနှာ်�ပ််�ာ�လည််ပ်ါသည််။

ရှေ့ဆုံး�ဖိက််ဆိုံး�င််းရာ အရှေ့ထားာက််အကူ် အက်ျ�ိ��းစာာ��းင်း််မျျာ� အသး��ပြပ်��းင်း််ရ�ာိရ� ်က်ွနှာ်�ပ််က်ရှေ့လ�၏ မျည််သူမျည််ဝိုါပြဖိစ်ာရှေ့�က်ာင််း� အရှေ့ထားာက််အထားာ� အ�ျက််အလက််ကိ်� ပြပ်ည််�ယ်် ရှေ့ဆုံး�ဖိက််ဆိုံး�င််းရာ အရှေ့ထားာက််အကူ် အစားအစာဉ််သိ�  ဖိးင်း််ဟုရ� ်ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ
ရှေ့ပ်�အပ််သည််် ရှေ့အဂျျင််းစားအာ� က်ွနှာ်�ပ််၏ သရှေ့ဘာာ��ူးင်း််ပြပ်��ျက်် ရှေ့ပ်�အပ််ပ်ါသည််။

က်ွနှာ်�ပ််က်ရှေ့လ�၏ IEP လျာထားာ��ျက််မျျာ�ကိ်� အရှေ့က်ာင််းအထားည််ရှေ့ဖိာ်မုျနှာာင်း်် ဆုံးက််စာပ််သည််် ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ ည်ှိနှာာ�ိင််း�ရှေ့ဆုံးာင််းရးက််မုျသာမျက် က်ျ��်မျာရှေ့ရ�နှာာင်း်် ဆုံးက််စာပ််ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�အ�းက်် က်��က််ျစာရိ�်မျျာ�ကိ်� Medicaid မျာ ပြပ်�လ်ည််ရယူ်ရ� ်ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျ
ရှေ့ပ်�အပ််သည််် ရှေ့အဂျျင််းစားအာ� က်ွနှာ်�ပ်် �းင်း််ပြပ်��ျက်် ရှေ့ပ်�ပ်ါသည််။

အက်ယ််၍ ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျရှေ့ပ်�အပ််သည််် ရှေ့အဂျျင််းစားအာ� MA ရ�ပ််း�ရှေ့င်းးကိ်� အသး��ပြပ်��းင်း််ရှေ့ပ်�ရ� ်က်ွနှာ်�ပ်် ပြင်းင််း�ဆုံး�ပ််ါက် ယ်င််း�သိ� လ�ပ််ပြ�င််း�က် အဆိုံး�ပ်ါ ရှေ့အဂျျင််းစားအရှေ့�ပြဖိင်း်် လိ�အပ််သည်််ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျာ�အာ�လး��ကိ်� မိျဘာ(မျျာ�)ထားး က်��က််ျစာရိ�်မျ�ာိရှေ့စာပ်� က်ွနှာ်�ပ််
က်ရှေ့လ�အာ� ပ်း်ပိ်��ရှေ့�က်ာင််း� ရှေ့သ�ျာရှေ့အာင််းလ�ပ််ရ� ်�ာဝို�မ်ျာ လး�်မြို့ငိ်းမ်ျ��းင်း်် မျရှေ့ပ်�ရှေ့�က်ာင််း� က်ွနှာ်�ပ််�ာ�လည််ပ်ါသည််။

 ဤဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျက် အပြ�ာ� MA အက်ျ�ိ��းစာာ��းင်း််မျျာ�အ�းက်် က်ွနှာ်�ပ််က်ရှေ့လ�၏ အက်ျ း��ဝိုင််းရပိ်�င််း�းင်း််ကိ်� က်� ်သ်�် သိ� မျဟု��် �စ်ာ�ည််��ည််�ပြဖိင်း်် သက််ရှေ့ရာက််ရှေ့စာမျည််မျဟု��်ရှေ့�က်ာင််း� က်ွနှာ်�ပ်် �ာ�လည််ပ်ါသည််။  က်ွနှာ်�ပ််၏က်ရှေ့လ�သည်် အမျျ�ိ�အစာာ�
�စ်ာ��ထားက််ပိ်�၍ရ�ာိရ� ်အရည််အ�ျင််း�ပြပ်ည်််မျးပ်ါက် MA ရှေ့အာက််�းင််း အလာ�� ူအမုျစားမျး�� ်စ်ွဲ�း�ရှေ့ရ� ဝို�ရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျအမျျ�ိ�အစာာ��စ်ာ��ကိ်� လက််�းရ�ာိနှာိ�င််းမျည်် မျဟု��်ရှေ့�က်ာင််း�လည််� က်ွနှာ်�ပ််�ာ�လည််ပ်ါသည််။

မိိဘ လိုက်မှိတ်် -        ရာက်စဲွ -                                                                                                                                   

_________________________________________      __________________

ရှေ့ဆုံး�ဖိက််ဆိုံး�င််းရာ အရှေ့ထားာက််အကူ် (MA)

VII. အ�းင်း််အာဏ်ာရှေ့ပ်��ျက််(မျျာ�)
တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေး�း အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေး�းဌာာန (MSDE)၊ ရေးစ်ာစီ်းစ်ာာ ကြား�ားဝင််းရေး�ာင််း�ာ�်ရေး�းနှှင်း်် အထူးးးပညာာရေး�း ဝနရ်ေး�ာင််းမုှုမှုျား ဌာာနချာ� စာာမျျက််နှာာာ 37

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖ့ွဲ့� အစီည််�အအေ��ရက််စဲီ� -      /      /

 (အေဖွဲ့ာင််ပံုံ�စံီကု်�2024ခု�နှှစ်ီ ဇူူလုို�င််လို 1 ရက််တွင်ဲ် MSDE မှ အသံုံး��ပြုပုံုရန်အ်တွည််ပြုပုံုခု��သုံးည််)  

VII. အ�းင်း််အာဏ်ာရှေ့ပ်��ျက််(မျျာ�)


